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平賀東小学校新校舎で
始業式

　1月15日、昨年末に完成した平賀東
小学校の新校舎で始業式が行われまし
た。始業式では、小山内敏治校長が「新
たなスタートに向けてエネルギーを蓄
え、東っことしてさらに成長してほし
い」と児童に呼びかけました。
　また、各学年の代表児童が3学期の
抱負を発表し、6年生の児童は「小学
生最後の3学期を１日１日大切にし、
思い出いっぱいの3学期としたい」と
述べました。

第23回つがる弁
カルタ大会

　広報ひらかわで掲載しきれない市内の話題は、市ホームページでも掲載してお
ります。その他、各SNSでも随時情報発信をしております。是非ご覧ください。

國上寺で文化財
火災防ぎょ訓練

　１月26日、碇ヶ関地域の古懸山不
動院國上寺で文化財火災防ぎょ訓練が
実施されました。
　訓練は、舊護摩堂のろうそくが倒れ
て出火し、本堂位牌堂や住宅へ延焼す
る可能性があるとの想定で行われまし
た。この日は「文化財防火デー」で、
複数の市指定文化財を保有する同寺
で、市や同寺、消防関係者ら約30人
が参加し、貴重な文化財を火災から守
る意識を再確認しました。

　1月11日、文化センターで「第23回
つがる弁カルタ大会」が開かれ、参加
した市内の園児、児童82人は、津軽弁
を使ったユニークなカルタが読まれる
と、元気な掛け声を発し、絵札の獲得
を競いました。郷土の文化に親しんで
もらい、津軽弁を継承することを目的
に毎年開催されています。幼児の部と
小学生の部に分かれて試合が行われ、
熱戦が繰り広げられました。

雪と子どもたち

　２月３日、文化センターで「第13回雪と子どもたち」が開
催され、市内の子ども会などから親子づれ約80人が参加しま
した。参加した子どもたちは、ビーチフラッグの雪上版であ
る「スノーフラッグ」や「そり引き競争」、「ペットボトル倒し」
や「チーム対抗の雪合戦」などを行い、冬ならではの遊びを
楽しみました。

きゅうごまどう
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　1月13日㈰文化センターで成人式が行われ、新成人が

大人への第一歩を踏み出しました。式には、真新しいスー

ツや色鮮やかな振り袖などに身を包んだ新成人245人が出

席し、旧友との再会を喜ぶ一方、久しぶりの会話に花を咲

かせていました。式辞で長尾市長は「一時、一場面を大切

に、夢と希望の実現に向け、努力を重ねてほしい」とエー

ルを送りました。また、恩師からのビデオレターや

AOMORI花嵐桜組のよさこい演舞の披露も行われ、最後に

は新成人も一緒になって踊り、盛り上がりました。

こ れ か ら の  ス タ イ ル 、

　 　 ぼ く た ち の ス タ イ ル 。

特 集
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平成31年度奨学金のご案内

[申込み・問合せ]　学校教育課　教育振興係　☎44-1111（内線2262）[申込み・問合せ]　学校教育課　教育振興係　☎44-1111（内線2262）

TOPICS
02

①市内に１年以上住所を有している家庭の学生

で、高等学校、短期大学（学校教育法に規定する

専修学校を含む）、高等専門学校、大学および大

学院に入学する方または在学している方

②生計を共にする方の事情により、奨学金の借

入れがなければ入学および在学が困難な方

③次の制度を利用しない方

　・日本学生支援機構管轄の奨学金制度全般

　・社会福祉協議会の教育支援資金制度

　・母子・寡婦福祉資金の修学資金制度または

　　就学支度資金制度

※奨学金借入れには審査および所得制限があり

ます。審査の結果、借入れができない場合もあ

りますので、ご了承ください。所得制限など、

詳しくはお問い合わせください。

３月27日 ㈬

※上記の借入れできる範囲内で金額を決めることができます。

※葛川支所の所管区域に住所を有する方の高等学校修学資金は、公立私立

を問わず 15,000 円以内（月額）です。

３月 27 日 ㈬

借入れができる額

尾上総合支所２階　教育委員会　学校教育課

　奨学金の借入れは無利子で、学校を卒業した年の翌年から 10 年間を限度

として返済していただきます。

５月下旬予定
（入学支度金含む）

申 込
期 限

資格

申請書類配布場所

利子および返済方法

●初回貸付時期

修学資金（月額） 入学支度金

公立高等学校

私立高等学校

短期大学・専修学校・高等専門学校

大学・大学院

10,000円以内

15,000円以内

20,000円以内

30,000円以内

100,000円以内

150,000円以内

200,000円以内

200,000円以内

●申込期限

３月４日 ㈪
必着

申 込
締 切市臨時職員募集

一般事務員

[問合せ]　総務課　人事係　☎44-1111（内線1355・1356）

TOPICS
01

一般用務員

共通事項および応募方法

■募集人員　13 人程度

■応募要件　マイクロソフト社のワード、エクセル操作ができる方

■勤務地　市内行政施設

■就業時間　８時 15 分～ 18 時のうち 7時間 45 分

※原則時間外勤務はありませんが、業務の状況に応じて時間外勤

務をすることがあります。

■賃金　日額 6,000 円（別途通勤手当支給）

■休日など　週休２日制（土曜日・日曜日・祝日）

※ただし、施設の休館日などにより変動する場合があります。

■雇用期間　４月１日㈪～９月 30 日㈪

※業務の状況により、雇用期間を更新する場合があります。

（最長平成 32 年３月 30 日㈪まで）

■その他　社会保険、雇用保険の適用あり

■応募書類　履歴書（市販の様式、顔写真必須）

※応募職種を明記した封筒に履歴書を入れ、持参または郵送し

てください。

■申込締切　３月４日㈪必着

■書類選考および面接試験

　応募者の中から書類選考を実施し、３月 11 日㈪頃までに選

考結果通知を送付します。書類選考通過者を対象に３月 18 日 

㈪面接試験を実施します。

　詳しい日時・場所については選考結果通知に記載します。

■応募書類の提出先

本庁舎３階　総務課人事係

〒036-0104  平川市柏木町藤山 25-6　

■募集人員　３人

■応募要件　普通自動車免許を保有している方

■勤務地　市内行政施設

■就業時間　７時 45 分～ 17 時のうち７時間 45 分

■賃金　日額 6,100 円（別途通勤手当支給）

■休日など　週休２日制（日曜日・祝日・土曜日または月曜日）

2019-２　広報ひらかわ　⑦

行政TOPICS

岩渕 光 さん

　私は平川市で生まれた
ことを誇りに思い、無類
の愛情を注ぎ育てていた
だいた家族や、苦楽を共
にし一緒に歩んできた友
達、幼い頃から見守り支

えてくださった先生方や地域の皆様のお陰で無事に成人を迎え
られたことを幸せに思います。

　20歳になると、法的に認められる部分が増え、自由な部分
が増える反面、これまで以上に節度ある行動を心がける必要が
あります。
　しかし、私どもはまだ新成人として自覚が芽生え始めたばか
りで、至らない点や不安もありますが、優しく見守りご指導頂
ければ幸いです。

　今まで私たちを支え、導いてくださった全ての人への感謝の
気持ちを今後は、思いやりの心に変えてこの自然豊かでスポー
ツが盛んな平川市とその人々にお返ししていくと共に、一人の
社会人として自覚と責任を持ち名実共に大人と認められるよう
に、自分を磨き、日々精進していくことをここに誓います。

大川 七瀬 さん

　20年間、温かく見守
り支えてくれた家族、
苦楽をともにし一緒に
歩んできた友人、いろ
いろとご指導してくだ
さった恩師や地域の

方々のお陰で無事にこの日を迎えられたことを幸せに感じて
います。

　私達も20歳を迎え、すでに社会人となり職業に従事して
いる人や、専門学校や大学に通い学業に励んでいる人など
様々だと思います。
　ですが、これからは、社会の一員として一人ひとりが行動
に責任や自覚を持たなければなりません。発言だけでなく、
それに見合った言動や態度を示せる大人になりたいと思いま
す。

　平川市で育った誇りを胸に、これからの市の未来を担う一
員として、感謝の気持ちを忘れず、力強く、たくましく、人
を思いやる気持ちを持って生きていくという意思を心に刻み
誓いの言葉とさせていただきます。

■事前準備で苦労したこと
　成人式実行委員の活動は10月頃より始まりましたが、一番苦労したことは恩師のビデオレ
ター撮影でした。先生方もご多忙であり、市外の学校に勤務している方も多く、撮影させて
いただくまで大変でした。また、自分たちの撮影したビデオレターで会場がとても盛り上がっ
たため一番やりがいのあった仕事でした。

■当日のこと
　事前準備やリハーサルを入念に行っていたため、大きなアクシデントなども起こらず式を
運営することができました。成人式当日まで尽力してくれた実行委員をはじめ、終始お世話
になった成人式関係者の皆さまにはとても感謝しています。

■最後に一言
　式を盛り上げたい方はもちろんのこと、成人式の企画、運営に携わりたい方にもおすすめ
です。実行委員として活動することで、より多くの思い出ができますので来年度新成人を迎
える皆さんもぜひ成人式実行委員に参加してみてはいかがでしょうか？

新成人の代表が誓いの言葉を述べました

成人式実行委員長にインタビュー

特 集 　 こ れ か ら の ス タ イ ル 、 ぼ く た ち の ス タ イ ル 。  平 成 最 後 の 成 人 式

    実行委員長

三﨑 柊朔さん

いわぶち　こう おおかわ　   ななせ

みさき　　　 しゅうさく
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■賃金　日額 6,100 円（別途通勤手当支給）

■休日など　週休２日制（日曜日・祝日・土曜日または月曜日）
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行政TOPICS

岩渕 光 さん

　私は平川市で生まれた
ことを誇りに思い、無類
の愛情を注ぎ育てていた
だいた家族や、苦楽を共
にし一緒に歩んできた友
達、幼い頃から見守り支

えてくださった先生方や地域の皆様のお陰で無事に成人を迎え
られたことを幸せに思います。

　20歳になると、法的に認められる部分が増え、自由な部分
が増える反面、これまで以上に節度ある行動を心がける必要が
あります。
　しかし、私どもはまだ新成人として自覚が芽生え始めたばか
りで、至らない点や不安もありますが、優しく見守りご指導頂
ければ幸いです。

　今まで私たちを支え、導いてくださった全ての人への感謝の
気持ちを今後は、思いやりの心に変えてこの自然豊かでスポー
ツが盛んな平川市とその人々にお返ししていくと共に、一人の
社会人として自覚と責任を持ち名実共に大人と認められるよう
に、自分を磨き、日々精進していくことをここに誓います。

大川 七瀬 さん

　20年間、温かく見守
り支えてくれた家族、
苦楽をともにし一緒に
歩んできた友人、いろ
いろとご指導してくだ
さった恩師や地域の

方々のお陰で無事にこの日を迎えられたことを幸せに感じて
います。

　私達も20歳を迎え、すでに社会人となり職業に従事して
いる人や、専門学校や大学に通い学業に励んでいる人など
様々だと思います。
　ですが、これからは、社会の一員として一人ひとりが行動
に責任や自覚を持たなければなりません。発言だけでなく、
それに見合った言動や態度を示せる大人になりたいと思いま
す。

　平川市で育った誇りを胸に、これからの市の未来を担う一
員として、感謝の気持ちを忘れず、力強く、たくましく、人
を思いやる気持ちを持って生きていくという意思を心に刻み
誓いの言葉とさせていただきます。

■事前準備で苦労したこと
　成人式実行委員の活動は10月頃より始まりましたが、一番苦労したことは恩師のビデオレ
ター撮影でした。先生方もご多忙であり、市外の学校に勤務している方も多く、撮影させて
いただくまで大変でした。また、自分たちの撮影したビデオレターで会場がとても盛り上がっ
たため一番やりがいのあった仕事でした。

■当日のこと
　事前準備やリハーサルを入念に行っていたため、大きなアクシデントなども起こらず式を
運営することができました。成人式当日まで尽力してくれた実行委員をはじめ、終始お世話
になった成人式関係者の皆さまにはとても感謝しています。

■最後に一言
　式を盛り上げたい方はもちろんのこと、成人式の企画、運営に携わりたい方にもおすすめ
です。実行委員として活動することで、より多くの思い出ができますので来年度新成人を迎
える皆さんもぜひ成人式実行委員に参加してみてはいかがでしょうか？

新成人の代表が誓いの言葉を述べました

成人式実行委員長にインタビュー

特 集 　 こ れ か ら の ス タ イ ル 、 ぼ く た ち の ス タ イ ル 。  平 成 最 後 の 成 人 式

    実行委員長

三﨑 柊朔さん

いわぶち　こう おおかわ　   ななせ

みさき　　　 しゅうさく
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農業者年金、全国農業新聞についての詳細は、農業委員会(尾上総合支所内)までお問い合わせください。
[問合せ]　農業委員会　事務局　☎44-1111（内線2153）

経営とくらしを応援！
日本の農と食を伝えます。

　全国農業新聞は、全国農業会議所が発行する農業総合専門紙です。

先進的な農業者の取り組みや各地域の産地情報、新しい農業政策の動き

など「くらしと経営」に役立つ情報が満載です。申し込みは随時受け付け

しています。

全国農業新聞 地域の元気で

明るい話題や

健康に役立つ情報も！

＼ 購読してみませんか？／

●毎週金曜日（週刊）発行
●年間8,400円　月700円

　農業者年金は、農業者の安心
で豊かな老後のためにつくられ
た、少子高齢化時代に強い積立
方式（確定拠出型）の公的年金
制度です。自ら積み立てた保険料
とその運用益で将来受け取る年金
額が決まります。

保険料の額は月２万円～６万7,000
円の範囲で自由に決めることがで
き、自由に加入・脱退することがで
きます。

◎一定の要件を満たした方は、保険料の国庫補助を受けるこ
とができます。保険料は月２万円に固定され、自己負担は補
助額を差し引いた金額となります。

・39歳以下
・農業所得900万円以下
・認定農業者で青色申告者またはそれらの者と家族
経営協定を締結している者

国庫補助額

次の要件を満たす方なら、どなたで
も加入できます。

終身年金で、80歳までは死亡一時金
があります。

支払った保険料の全額が、社会保険
料控除の対象となります。

区分

１

２

３

４

５

個別条件

認定農業者で青色申告者

認定就農者で青色申告者

区分1または2の方と家族経営協定を
締結し経営に参画している配偶者また
は後継者

認定農業者または青色申告者のいず
れか一方を満たす方で、3年以内に両
方を満たすことを約束した方

35歳まで（25歳の場合は10年以内）
に区分1の方となることを約束した方

35歳未満

10,000円

10,000円

10,000円

6,000円

6,000円

35歳以上

6,000円

6,000円

6,000円

4,000円

ー

・国民年金第１号被保険者
※国民年金保険料納付免除者を除きます。
・年間60日間以上農業に従事
・60歳未満

に加入しませんか?

農業者
年金
に加入しませんか?

＼ 農家の皆様へ ／

特　徴

老後の
備えに！

□

□

□

□

要　件
基本条件

農業委員会からのおしらせ

　弘前地区消防事務組合平川消防署と碇ヶ関

分署は、青森県防災航空隊との合同訓練を次

のとおり実施します。訓練中はヘリコプター

の飛行音による大きな音が発生するおそれが

あります。ご理解の程お願いいたします。

消防署NEWS.Fire
station
news

宝くじの助成金で少年消防クラブ活動服を整備しました！

期日　３月２日㈯～３月３日㈰
時間　＜両日とも＞　９：30 ～ 11：30
場所　平川市立平賀西中学校　グラウンド

　　　(平川市大光寺白山13番地２)

[問合せ]　平川消防署　☎44-3122

　消防本部では宝くじ社会貢献広報事業として実施している平成

30年度コミュニティ助成事業（少年消防クラブ育成助成事業）に

より、少年消防クラブ活動服を整備しました。

　整備した活動服は、消防行事や各クラブ活動で使用する際に管内

の少年消防クラブに貸し出します。

[問合せ]　弘前消防本部予防課　☎32-5104（直通）

青森県防災航空隊との合同訓練を実施します

市公式ツイッターでは、防災情報を発信しています！
お持ちのスマートフォンやパソコンなどでいつでもチェックできますので、是非ご利用ください。
【アカウント名】＠Hirakawa_City

SNSでも
防災情報を
check!

[問合せ]　建設課　土木係　☎44-1111（内線2223）

　近年、短期間で集中的に降る豪雨の影響で、平賀市

街地を中心に道路や住宅地などの冠水被害が頻繁に発

生しています。

　冠水被害を解消するため、平賀地区浸水対策事業と

して、側溝の大きさを改修し、排水能力を向上させる

工事に着手しています。

　工事期間中はご不便をお掛けしますが、ご理解とご

協力のほどよろしくお願いいたします。

平賀地区
浸水対策事業の
お知らせ

◀
平
成
25
年
度
発
生
の
、
台
風
18
号
豪
雨
に
よ
る
浸
水
被
害
の
様
子
。

平成30年～ 32年工事区間 児童公園付近（小和森）～市食産業振興センター付近（光城）
※事業実施区間について、詳しくは市ホームページをご確認ください。
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農業者年金、全国農業新聞についての詳細は、農業委員会(尾上総合支所内)までお問い合わせください。
[問合せ]　農業委員会　事務局　☎44-1111（内線2153）

経営とくらしを応援！
日本の農と食を伝えます。

　全国農業新聞は、全国農業会議所が発行する農業総合専門紙です。

先進的な農業者の取り組みや各地域の産地情報、新しい農業政策の動き

など「くらしと経営」に役立つ情報が満載です。申し込みは随時受け付け

しています。

全国農業新聞 地域の元気で

明るい話題や

健康に役立つ情報も！

＼ 購読してみませんか？／

●毎週金曜日（週刊）発行
●年間8,400円　月700円

　農業者年金は、農業者の安心
で豊かな老後のためにつくられ
た、少子高齢化時代に強い積立
方式（確定拠出型）の公的年金
制度です。自ら積み立てた保険料
とその運用益で将来受け取る年金
額が決まります。

保険料の額は月２万円～６万7,000
円の範囲で自由に決めることがで
き、自由に加入・脱退することがで
きます。

◎一定の要件を満たした方は、保険料の国庫補助を受けるこ
とができます。保険料は月２万円に固定され、自己負担は補
助額を差し引いた金額となります。

・39歳以下
・農業所得900万円以下
・認定農業者で青色申告者またはそれらの者と家族
経営協定を締結している者

国庫補助額

次の要件を満たす方なら、どなたで
も加入できます。

終身年金で、80歳までは死亡一時金
があります。

支払った保険料の全額が、社会保険
料控除の対象となります。

区分

１

２

３

４

５

個別条件

認定農業者で青色申告者

認定就農者で青色申告者

区分1または2の方と家族経営協定を
締結し経営に参画している配偶者また
は後継者

認定農業者または青色申告者のいず
れか一方を満たす方で、3年以内に両
方を満たすことを約束した方

35歳まで（25歳の場合は10年以内）
に区分1の方となることを約束した方

35歳未満

10,000円

10,000円

10,000円

6,000円

6,000円

35歳以上

6,000円

6,000円

6,000円

4,000円

ー

・国民年金第１号被保険者
※国民年金保険料納付免除者を除きます。
・年間60日間以上農業に従事
・60歳未満

に加入しませんか?

農業者
年金
に加入しませんか?

＼ 農家の皆様へ ／

特　徴

老後の
備えに！

□

□

□

□

要　件
基本条件

農業委員会からのおしらせ

　弘前地区消防事務組合平川消防署と碇ヶ関

分署は、青森県防災航空隊との合同訓練を次

のとおり実施します。訓練中はヘリコプター

の飛行音による大きな音が発生するおそれが

あります。ご理解の程お願いいたします。

消防署NEWS.Fire
station
news

宝くじの助成金で少年消防クラブ活動服を整備しました！

期日　３月２日㈯～３月３日㈰
時間　＜両日とも＞　９：30 ～ 11：30
場所　平川市立平賀西中学校　グラウンド

　　　(平川市大光寺白山13番地２)

[問合せ]　平川消防署　☎44-3122

　消防本部では宝くじ社会貢献広報事業として実施している平成

30年度コミュニティ助成事業（少年消防クラブ育成助成事業）に

より、少年消防クラブ活動服を整備しました。

　整備した活動服は、消防行事や各クラブ活動で使用する際に管内

の少年消防クラブに貸し出します。

[問合せ]　弘前消防本部予防課　☎32-5104（直通）

青森県防災航空隊との合同訓練を実施します

市公式ツイッターでは、防災情報を発信しています！
お持ちのスマートフォンやパソコンなどでいつでもチェックできますので、是非ご利用ください。
【アカウント名】＠Hirakawa_City

SNSでも
防災情報を
check!

[問合せ]　建設課　土木係　☎44-1111（内線2223）

　近年、短期間で集中的に降る豪雨の影響で、平賀市

街地を中心に道路や住宅地などの冠水被害が頻繁に発

生しています。

　冠水被害を解消するため、平賀地区浸水対策事業と

して、側溝の大きさを改修し、排水能力を向上させる

工事に着手しています。

　工事期間中はご不便をお掛けしますが、ご理解とご

協力のほどよろしくお願いいたします。

平賀地区
浸水対策事業の
お知らせ

◀
平
成
25
年
度
発
生
の
、
台
風
18
号
豪
雨
に
よ
る
浸
水
被
害
の
様
子
。

平成30年～ 32年工事区間 児童公園付近（小和森）～市食産業振興センター付近（光城）
※事業実施区間について、詳しくは市ホームページをご確認ください。
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　  まちづくり懇談会
レポート！

＼ 市民が主役のまちづくりを目指して！ ／

　各地でまちづくり懇談会が
開催され、5月24日から1月
31日まで の 間、21会 場 で
348人の方が参加し、まちづ
くりについて質問や意見交換
を行いました。
　懇談会の際にお寄せいた
だいた貴重なご意見を今後
の市政に活かしながら、活力
ある地域づくりを進めていき
ます。

平川市は県内10市の
なかで一番観光客が

少ないという記事を目にし
た。打開策として起爆剤とな
るようなものはないのか。市
外の方へ発信していく力も必
要なのではないか。

●観光客の入れ込み数は県への報告の仕方がまちまちであり、平川市に観光客が訪
れていないということではない。

●近年、外国からの観光客が増えているため、
観光施設の表示を何ヶ国語か作ったり、台湾の
学生のホームステイ事業を行うなど、国外から
も観光客を取り込めるようにしている。しか
し、宿泊施設が少なく長期滞在しづらいのが難
点であるため、民間や観光協会、物産協会など
と連携しながら観光誘客を進めて行きたい。

●平川市だけに観光に来ることは多くないため、近隣市町村との協力も必要であると考えて
いる。また、市民の皆さんの意見も活かしながら平川市の観光を作っていきたい。

人口を増やすこ
とについて、市

ではどういった取り組
みをしているのか。

●第2子からの保育料無料化、子育て世
帯の住宅の新築・購入支援、小・中学校

の予算の拡充、子
育て包括支援セン
ターの設置、子育
てアプリの運用開
始など、子育て支
援を進めている。

●農地に住宅を建築する場合には様々な制約が生
じるが、その制約を緩和し、一般の方が住宅を建
築できる区域を広げていくことを進めている。

人口増加への
取り組みに
ついて

市民
から

市民
から

市
から

市
から

平川市は住みよいまちだが知名度
が低いため、もう少し情報発信を

して欲しいと思う。

●市としてはシティプロモーションに
力を入れ、ホームページやSNSを活用

しながら全国へ情報発信しているが、簡単に
は知名度は上がってこないものである。PRし
ていくのは大事なことなので続けていく。

●PR活動としては、Uターン、Iターンを狙っ
て東京や仙台で交流の場を作っているが、今
年度は住んだり体験したりを組み合わせて計
画しており、PRに努めたいと思っている。

平川市の
PRについて

facebook twitter instagramSNSで情報発信を
頑張っております！
ぜひ応援をお願いします！

やっぱり ここだね、

nostalgic city hirakawa

n
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＼

市民
から

市
から

●市内の情報発信にご協力をお願いします！　　＃平川市　＃やっぱりここだね平川市　

台湾からホームステイに訪れた学生

観光誘客に
ついて

平成
30年度

●市民からの質問・・・　　　　●市からの回答・・・市民
から

市
から

市長の長尾忠行がみなさんの

疑問にお答えします♪
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防災無線放送が
聞き取りにくい
ことについて

防災無線が聞こえづらい所があるので解消してほし
い。全世帯に聞こえていないようでは災害があった

ときに困る。町会としては、防災無線を受信できるラジオの
設置を検討しているが、市ではどのように考えているか。

新本庁舎のデザインは、田園地帯の平川
市にはそぐわないようなデザインではな

いか。建設費用もかなり高額であると感じてい
る。ま た、維 持
管理については
どのように考え
ているのか。

短命県返上に向け、新本庁舎には体を動
かすことができるスポーツ関連設備が必

要であると考える。また、庁舎の周りにウォーキ
ングスペースなどを設ける予定はあるか。

新本庁舎建設後の尾上総
合支所の利活用の予定に

ついて教えてほしい。

●場所や窓の開閉状況によっても異なり、みんなに
同じように聞いてもらうのは難しいが、市では補完

するサービスとして有料ではあるが電話で放送を再度聞ける
サービスを実施している。

●携帯電話向けに、登録すると放送内容と同じものをメール
で流すサービスも実施している。

●ラジオについては、市販のものでは防災無線と連動するこ
とは出来ない。対応するラジオは高額であり毎戸への対応は
難しいため、公共施設や学校などへの設置を行っている。

●新本庁舎のデザインはプロポーザル方式で12の応募があった
中から、選定委員が5つのデザインを選び、プレゼンテーショ

ン実施後に選ばれている。

●今回の事業終了後、市の基金は70億円ほどになる。甚大な被害をもた
らした平成3年の台風19号の際に20億円ほど復旧にかかっているため、
基金は最低でも40億円は残しておきたいと考えている。

●冷暖房については、約20度の地下水を活用し、更に冬は地下水を冷暖
房に使った後、駐車場の一部融雪にも使う。新本庁舎は省エネ建築物に
することで、維持管理費が低減できるようにしている。

●運動できるスペースの設置は予定していないが、一番下の階
層にグランドフロアというところを設け、市民の皆さんが集ま

ることのできるスペースとする。また、外構には「ねぷた広場」の名称
で広場を設置することとしており、その場所を活用して体を動かすこと
は可能だと思う。

●新本庁舎の建設後、尾上総合
支所には市民生活課と通級指導

教室だけが残る。

●尾上地域の町会長と意見交換を実施し
ているほか、市役所内で尾上庁舎利活用
庁内検討会議を組織し検討をはじめたと
ころである。新本庁舎の完成まで期間が
あるので、町会の意見や他県の事例も参
考としながら検討を進めていきたい。

弘南バス「弘前尾上線」
の廃止の経緯と今後どう

いった形で補っていくのか教えて
ほしい。

●利用者が少なくなったことに
起因する。市としては路線廃止

ではなく減便での継続を事業者と関係市
町村と協議、要望してきたが、青森県バ
ス交通等対策協議会津軽南地域分科会に
おいて廃止の決定がされた。

●代替案としては、タクシー会社による
乗り合いタクシーを運行する。
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?

＼ まちづくり懇談会の様子 ／
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　  まちづくり懇談会
レポート！

＼ 市民が主役のまちづくりを目指して！ ／

　各地でまちづくり懇談会が
開催され、5月24日から1月
31日まで の 間、21会 場 で
348人の方が参加し、まちづ
くりについて質問や意見交換
を行いました。
　懇談会の際にお寄せいた
だいた貴重なご意見を今後
の市政に活かしながら、活力
ある地域づくりを進めていき
ます。

平川市は県内10市の
なかで一番観光客が

少ないという記事を目にし
た。打開策として起爆剤とな
るようなものはないのか。市
外の方へ発信していく力も必
要なのではないか。

●観光客の入れ込み数は県への報告の仕方がまちまちであり、平川市に観光客が訪
れていないということではない。

●近年、外国からの観光客が増えているため、
観光施設の表示を何ヶ国語か作ったり、台湾の
学生のホームステイ事業を行うなど、国外から
も観光客を取り込めるようにしている。しか
し、宿泊施設が少なく長期滞在しづらいのが難
点であるため、民間や観光協会、物産協会など
と連携しながら観光誘客を進めて行きたい。

●平川市だけに観光に来ることは多くないため、近隣市町村との協力も必要であると考えて
いる。また、市民の皆さんの意見も活かしながら平川市の観光を作っていきたい。

人口を増やすこ
とについて、市

ではどういった取り組
みをしているのか。

●第2子からの保育料無料化、子育て世
帯の住宅の新築・購入支援、小・中学校

の予算の拡充、子
育て包括支援セン
ターの設置、子育
てアプリの運用開
始など、子育て支
援を進めている。

●農地に住宅を建築する場合には様々な制約が生
じるが、その制約を緩和し、一般の方が住宅を建
築できる区域を広げていくことを進めている。

人口増加への
取り組みに
ついて
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市民
から

市
から

市
から

平川市は住みよいまちだが知名度
が低いため、もう少し情報発信を

して欲しいと思う。

●市としてはシティプロモーションに
力を入れ、ホームページやSNSを活用

しながら全国へ情報発信しているが、簡単に
は知名度は上がってこないものである。PRし
ていくのは大事なことなので続けていく。

●PR活動としては、Uターン、Iターンを狙っ
て東京や仙台で交流の場を作っているが、今
年度は住んだり体験したりを組み合わせて計
画しており、PRに努めたいと思っている。

平川市の
PRについて

facebook twitter instagramSNSで情報発信を
頑張っております！
ぜひ応援をお願いします！
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から
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●市内の情報発信にご協力をお願いします！　　＃平川市　＃やっぱりここだね平川市　

台湾からホームステイに訪れた学生

観光誘客に
ついて

平成
30年度

●市民からの質問・・・　　　　●市からの回答・・・市民
から

市
から

市長の長尾忠行がみなさんの

疑問にお答えします♪
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防災無線放送が
聞き取りにくい
ことについて

防災無線が聞こえづらい所があるので解消してほし
い。全世帯に聞こえていないようでは災害があった

ときに困る。町会としては、防災無線を受信できるラジオの
設置を検討しているが、市ではどのように考えているか。

新本庁舎のデザインは、田園地帯の平川
市にはそぐわないようなデザインではな

いか。建設費用もかなり高額であると感じてい
る。ま た、維 持
管理については
どのように考え
ているのか。

短命県返上に向け、新本庁舎には体を動
かすことができるスポーツ関連設備が必

要であると考える。また、庁舎の周りにウォーキ
ングスペースなどを設ける予定はあるか。

新本庁舎建設後の尾上総
合支所の利活用の予定に

ついて教えてほしい。

●場所や窓の開閉状況によっても異なり、みんなに
同じように聞いてもらうのは難しいが、市では補完

するサービスとして有料ではあるが電話で放送を再度聞ける
サービスを実施している。

●携帯電話向けに、登録すると放送内容と同じものをメール
で流すサービスも実施している。

●ラジオについては、市販のものでは防災無線と連動するこ
とは出来ない。対応するラジオは高額であり毎戸への対応は
難しいため、公共施設や学校などへの設置を行っている。

●新本庁舎のデザインはプロポーザル方式で12の応募があった
中から、選定委員が5つのデザインを選び、プレゼンテーショ

ン実施後に選ばれている。

●今回の事業終了後、市の基金は70億円ほどになる。甚大な被害をもた
らした平成3年の台風19号の際に20億円ほど復旧にかかっているため、
基金は最低でも40億円は残しておきたいと考えている。

●冷暖房については、約20度の地下水を活用し、更に冬は地下水を冷暖
房に使った後、駐車場の一部融雪にも使う。新本庁舎は省エネ建築物に
することで、維持管理費が低減できるようにしている。

●運動できるスペースの設置は予定していないが、一番下の階
層にグランドフロアというところを設け、市民の皆さんが集ま

ることのできるスペースとする。また、外構には「ねぷた広場」の名称
で広場を設置することとしており、その場所を活用して体を動かすこと
は可能だと思う。

●新本庁舎の建設後、尾上総合
支所には市民生活課と通級指導

教室だけが残る。

●尾上地域の町会長と意見交換を実施し
ているほか、市役所内で尾上庁舎利活用
庁内検討会議を組織し検討をはじめたと
ころである。新本庁舎の完成まで期間が
あるので、町会の意見や他県の事例も参
考としながら検討を進めていきたい。

弘南バス「弘前尾上線」
の廃止の経緯と今後どう

いった形で補っていくのか教えて
ほしい。

●利用者が少なくなったことに
起因する。市としては路線廃止

ではなく減便での継続を事業者と関係市
町村と協議、要望してきたが、青森県バ
ス交通等対策協議会津軽南地域分科会に
おいて廃止の決定がされた。

●代替案としては、タクシー会社による
乗り合いタクシーを運行する。
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?

＼ まちづくり懇談会の様子 ／
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尾上総合支所の
利活用について
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平川市ごみゼロキャンペーン環境標語の

優秀作品を紹介します

　市ではごみを少しでも少なくし、エコや環境への意識を高めようと市内小学校４、
５、６年生を対象として、平川市ごみゼロキャンペーン環境標語を募集しました。
　エコや環境に対する高い意識が表れた作品が多数応募され、教育長ら５人の厳正
な審査の結果、応募作品４年生110作品、５年生131作品、６年生128作品の全369
作品から優秀作品60作品が選ばれました。

[問合せ]　市民課　環境衛生係　☎44-1111（内線1225・1226）
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空家対策について、市で
はどのような制度がある

のか。また、1人暮らしの高齢者の
方から、老朽化した小屋を解体し
たいが費用がかかることから断念
したという話を聞いた。このよう
な方に助成する制度はあるのか。

ゴミ置場については町会で管理を行っ
ているが、町会に加入していない方

に、ゴミをどのように出してもらえばよいのか
教えていただきたい。また、ゴミの分別がきち
んとされていない場合や集積場所の変更、集積
所を増やしたいといった場合、どのように対処
すべきか。

町会の中で、子どもたちからお
年寄りまでが集まる行事となる

と夏祭りとねぷたくらいしかない。尾
上、碇ヶ関地域は平賀地域まで距離があ
り、費用がかかるため、市の合同運行に
参加するのも難しい。子どもから大人ま
でが集まる機会が
少なくなってきて
いるのでねぷた運
行に補助を出すな
ど何か対策はない
ものか。

●空家対策については隣接者
に危険を及ぼすようなもの

は、所有者に対し指導を実施する予定
である。壊れたものの解体については
50万円を限度として補助金がある。リ
フォームについても30万円を限度とし
た補助金がある。

●空家の中でも利用できるものについ
ては、弘前圏域で実施している空き家
バンクに登録し、情報を提供しながら
利活用を出来るような取り組みを進め
ている。

●ゴミの集積所については、公共的な設備という位置付けのた
め、町会に加入していない方でも利用することができるという

ことで対応してもらいたい。

●ゴミの分別がされていない場合は、集積所に出したゴミでも回収して
いかないという対応を取っている。町会でそういったケースを見つけた
場合は、市へ連絡をいただければ対応する。また、ゴミ袋に名前が書い
ていないなど目に余るケースの場合も、市へ連絡をいただきたい。

●集積場所の増減や変更については、地権者と町
会の合意のもとに、市へ届け出ることで可能と
なっている。

●地域の方が集まって行事などをすることは大事だと思っている。コミュ
ニティを大事にするために、納涼祭の開催などにコミュニティ助成金を

支出している。

●合同運行に出ている団体に対しては補助
金を出している。また、おのえねぷた祭り
は尾上地域の商工会において実行委員会を
作って運営しているが、職員の減少などに
より出来なくなるという話があった。しか
し、尾上地域の住民の有志で今後も運行で
きないかということで、関係者が集まって
会議を開いたとのことなので、来年度以降も開催できるかもしれないと考えてい
る。市としても経済的な助成などはしていきたいと考えている。

●陸上競技場が完成したら運動会をやりたいと考えていた。一昨年に陸上競技場が
できたので、町会での参加や様々な団体が参加できるスポーツイベント「平川市ス
ポーツデー」を開催している。子どもから大人までが参加できる、簡単に楽しめる
種目などを盛り込んだイベントのため、毎年多くの方に参加してもらっている。

町会に加入していない人の
ゴミ集積所の利用について

町会全体で集まる機会の
創出について

市では例年12月から除雪を
始める。一昨年は11月に大

雪が降ったが対応してもらえなかっ
た。もっと早めに除雪体制をとって
もらいたい。

●業者との契約前に大雪が
降った場合は、直営のロー

タリー車などで除雪を行っている。

●今年度は11月下旬をめどに業者
と契約をする。これより前に大雪が
降っても、直営のものでなるべく対
応をしたい。

◆これまでの懇談会の内容については、市役所本庁舎および尾上・碇ヶ関総合支  
　所、葛川支所でご覧になることができるほか、市ホームページで公開しています。

◆平成31年度の開催日程については、広報ひらかわ5月号に掲載予定です。

＼ 市民が主役のまちづくりを目指して！ ／　平成30年度まちづくり懇談会レポート！

[問合せ]　総務課　広報広聴係　☎44-1111（内線1353）

市民
から

市民
から

市民
から

市民
から

市
から

市
から

市
から

市
から

除雪開始時期に
ついて

空家対策および
解体等の助成費用
について
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平川市ごみゼロキャンペーン環境標語の

優秀作品を紹介します

　市ではごみを少しでも少なくし、エコや環境への意識を高めようと市内小学校４、
５、６年生を対象として、平川市ごみゼロキャンペーン環境標語を募集しました。
　エコや環境に対する高い意識が表れた作品が多数応募され、教育長ら５人の厳正
な審査の結果、応募作品４年生110作品、５年生131作品、６年生128作品の全369
作品から優秀作品60作品が選ばれました。

[問合せ]　市民課　環境衛生係　☎44-1111（内線1225・1226）
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空家対策について、市で
はどのような制度がある

のか。また、1人暮らしの高齢者の
方から、老朽化した小屋を解体し
たいが費用がかかることから断念
したという話を聞いた。このよう
な方に助成する制度はあるのか。

ゴミ置場については町会で管理を行っ
ているが、町会に加入していない方

に、ゴミをどのように出してもらえばよいのか
教えていただきたい。また、ゴミの分別がきち
んとされていない場合や集積場所の変更、集積
所を増やしたいといった場合、どのように対処
すべきか。

町会の中で、子どもたちからお
年寄りまでが集まる行事となる

と夏祭りとねぷたくらいしかない。尾
上、碇ヶ関地域は平賀地域まで距離があ
り、費用がかかるため、市の合同運行に
参加するのも難しい。子どもから大人ま
でが集まる機会が
少なくなってきて
いるのでねぷた運
行に補助を出すな
ど何か対策はない
ものか。

●空家対策については隣接者
に危険を及ぼすようなもの

は、所有者に対し指導を実施する予定
である。壊れたものの解体については
50万円を限度として補助金がある。リ
フォームについても30万円を限度とし
た補助金がある。

●空家の中でも利用できるものについ
ては、弘前圏域で実施している空き家
バンクに登録し、情報を提供しながら
利活用を出来るような取り組みを進め
ている。

●ゴミの集積所については、公共的な設備という位置付けのた
め、町会に加入していない方でも利用することができるという

ことで対応してもらいたい。

●ゴミの分別がされていない場合は、集積所に出したゴミでも回収して
いかないという対応を取っている。町会でそういったケースを見つけた
場合は、市へ連絡をいただければ対応する。また、ゴミ袋に名前が書い
ていないなど目に余るケースの場合も、市へ連絡をいただきたい。

●集積場所の増減や変更については、地権者と町
会の合意のもとに、市へ届け出ることで可能と
なっている。

●地域の方が集まって行事などをすることは大事だと思っている。コミュ
ニティを大事にするために、納涼祭の開催などにコミュニティ助成金を

支出している。

●合同運行に出ている団体に対しては補助
金を出している。また、おのえねぷた祭り
は尾上地域の商工会において実行委員会を
作って運営しているが、職員の減少などに
より出来なくなるという話があった。しか
し、尾上地域の住民の有志で今後も運行で
きないかということで、関係者が集まって
会議を開いたとのことなので、来年度以降も開催できるかもしれないと考えてい
る。市としても経済的な助成などはしていきたいと考えている。

●陸上競技場が完成したら運動会をやりたいと考えていた。一昨年に陸上競技場が
できたので、町会での参加や様々な団体が参加できるスポーツイベント「平川市ス
ポーツデー」を開催している。子どもから大人までが参加できる、簡単に楽しめる
種目などを盛り込んだイベントのため、毎年多くの方に参加してもらっている。

町会に加入していない人の
ゴミ集積所の利用について

町会全体で集まる機会の
創出について

市では例年12月から除雪を
始める。一昨年は11月に大

雪が降ったが対応してもらえなかっ
た。もっと早めに除雪体制をとって
もらいたい。

●業者との契約前に大雪が
降った場合は、直営のロー

タリー車などで除雪を行っている。

●今年度は11月下旬をめどに業者
と契約をする。これより前に大雪が
降っても、直営のものでなるべく対
応をしたい。

◆これまでの懇談会の内容については、市役所本庁舎および尾上・碇ヶ関総合支  
　所、葛川支所でご覧になることができるほか、市ホームページで公開しています。

◆平成31年度の開催日程については、広報ひらかわ5月号に掲載予定です。

＼ 市民が主役のまちづくりを目指して！ ／　平成30年度まちづくり懇談会レポート！

[問合せ]　総務課　広報広聴係　☎44-1111（内線1353）
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１

[ 申込み・問合せ ]　総務課　消防防災係　☎44-1111（内線 1352・1354）

交通災害
共済加入
のご案内

年間１人　350円

　全国どこで起きた交通事故でも、
弔慰金または災害の程度に応じて見
舞金が支給される交通災害共済の平
成31年度加入予約受け付けが2月1
日から始まっています。
　毎年加入している人も、今まで加
入していなかった人も、万が一に備
え、ご家族そろって加入しましょう。

＜団体加入＞
　町会、交通安全母の会、小・
中学校、保育園などで加入のと
りまとめを行いますので、会費
を添えてお申し込みください。

死亡した場合

自動車損害賠償保障法施行令別表
第１級から第３級各号に掲げる障害の場合

重傷（１か月（30日）以上の治療を要する場合）

軽傷（１か月（30日）未満の治療を要する場合）

申込方法

自動車、バイク、自転車などの

道路交通による人身事故

等級

１

２

３

４

　被災者名が確認できる交通事

故証明書のある請求は、災害の

程度により、3万～ 50万円の見

舞金(死亡した場合は100万円)

が支給されます。交通事故証明

書がない請求は、内容を審査の

上、適当と認められた場合、特

例見舞金として災害の程度に関

わらず、１万円が支給されます。

見舞金について

＜請求期間＞
　交通事故にあった日から１年以内。た
だし、交通事故がもとで２等級の対象と
なる後遺障害が残った場合は２年以内。

共済見舞金等金額表

※治療期間(見込み含む)により等級を区分します。

災害の程度 金額

平成31年4月1日㈪～
平成32年3月31日㈫

共済
期間

会費

対象災害について

請求について

１

２

３

４

５

６

７

８

1,000,000円

500,000 円

70,000円

30,000円

イメージキャラクター
ONEくん

交通事故にあったら、
必ず警察に届けま
しょう！

＼１日１円で助け合う。／

● 交通事故にあった場合、必ず警察署または最寄りの交番に届け出してください。

● 同乗者や相手方のいない自損事故、自動車、バイクなどの転倒なども必ず届けましょう。

● 届け出をし、交通事故と扱われた場合、交通事故証明書が発行されます。

● 物件事故証明書の場合、同乗者の記載がありませんのでご注意ください。

故意（暴走行為、自殺、保険金詐欺など）また
は重大な過失（信号無視、原付バイクの二人
乗りなど）によって交通事故を起こし、不
正に見舞金などを受けようとする場合

無免許運転および酒気帯び運転をし、また
その事情を知りながら同乗して交通事故に
よる災害を受けた場合

地震、洪水、暴風、その他の天災によって生
じた交通事故による災害を受けた場合

電車、航空機、船舶などの事故による災害
を受けた場合

自転車の二人乗りや、酒気帯びでの走行中
にケガをした場合

車両乗降の際に災害を受けた場合

歩行者の転倒や作業中の事故など交通事故
以外の災害を受けた場合

その他これらに類する故意または重大な過
失と管理者が認める場合

＜請求に必要な書類＞
　自動車安全運転センターが発行する交通事故証明書（被災者名が確認できるもの）
や医師の診断書などが必要です。
　事故によって必要な書類が異なりますので、詳しくはお問い合わせください。

＜団体以外での一般加入＞
　本庁舎総務課または尾上・碇ヶ
関総合支所市民生活課で随時受
け付けをしています。

※二重加入にならないようご注意ください。
※４月１日以降に加入された方は、加入申し込みされた日時からの適
用となりますので、ご注意ください。

対象となる災害

対象とならない災害
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[ 問合せ ]　農林課　農業振興係　☎44-1111（内線 2176）

受入家庭
募集中

　NPO法人広域連携津軽・ほっ
とステイネットワークでは、増
加する民泊体験利用者に対応
するため、受入家庭を募集して
います。対象は、平川市在住
の方で家族のように迎えていた
だける方です。
　詳しくはNPO法人広域連携
津軽・ほっとステイネットワー
ク（☎57-5190）までお問い合
わせください。

　当市では、「グリーン・ツーリズムのまち」を目
指してNPO法人広域連携津軽・ほっとステイネット
ワークが精力的に活動しており、国内外の修学旅
行生などの農村民泊の受け入れを行っています。

　現在、都市部からの修学旅行生が増加しており、
利用者は田舎での民泊体験や農作業など普段とは
異なる貴重な体験を楽しんでいます。
　受入家庭が増えると、比例するように体験に訪
れる人も増えます。
　人との交流を深め感動体験をしてみませんか？

グリーン・ツーリズムに
　　取り組んでみませんか？
グリーン・ツーリズムに
　　取り組んでみませんか？

グリーン・ツーリズムとは？

　緑豊かな農山漁村でゆっくりと滞在し、
人との交流を通じて、その自然、文化、
生活、人々の魅力に触れ、さまざまな体
験などを楽しむ余暇活動のことです。
　また、都市住民との交流により、農産
物の販売など新たなビジネスチャンスにつ
ながるほか、地域への意識が高まることに
より、農山漁村の良さを生かした地域づく
りも期待されます。

　白血病などの治療

が困難な血液疾患の

患者さんに、健康な

皆さまの善意で、提供いただいた骨

髄や末梢血幹細胞を移植して治療す

ることです。

[申請・問合せ]　子育て健康課　母子保健係　☎44-1111（内線1143・1144）

骨髄移植ドナーの
支援について

骨髄移植
とは？

交付対象者
次の①・②に該当する方（ドナー）
①公益財団法人日本骨髄バンクが実施する骨髄バ
　ンク事業のドナー登録者で、骨髄・末梢血幹細
　胞の提供を完了した方
②提供の時および奨励金の申請の時に市内に住所
　を有する方で、市税などの滞納がない方

 事業所
ドナーが勤務している青森県内の事業所　
※ただし、国および地方公共団体、独立行政法人
及び地方独立行政法人並びにドナー休暇の取得が
可能なものを除く。

奨励金の額
＜ドナーの方＞

通院･入院などに要した日数(上限7日)×2万円

＜ドナーが勤務する事業所＞
通院･入院などに要した日数(上限7日)×1万円

奨励金の交付申請
　所定の申請書に記入のうえ、公益財団法人日本
骨髄バンク発行の証明書などを添付し申請して下
さい。なお、申請期間は骨髄提供完了から90日以
内となります。

　一人でも多くの患者さんを救うため
に、骨髄移植への理解と骨髄バンクへ
のドナー登録に協力をお願いします。

ドナー登録は弘前献血ルームで
受け付けしています。

entry!

　市では、平成28年度から骨髄等移植
の推進およびドナーの増加を図ることを目
的に、公益財団法人日本骨髄バンクが実
施する骨髄バンク事業において、ドナー
となった市民とそのドナーが勤務する事業
所を対象に奨励金を交付しています。今
年度は２人の利用がありました。

骨
髄
ド
ナ
ー
支
援
事
業
を

実
施
し
て
い
ま
す

ド
ナ
ー
と
ド
ナ
ー
が
勤
務
す
る
事
業
所
を
応
援
し
ま
す
！
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　二十四節気の立春に入り、そろそろ厳しい

寒さも緩んでくる頃ですが、皆さんは地元の

食材を食べていますでしょうか？

　お米やりんごについては、ほぼ地元産のも

のを消費されていると思いますが、野菜など

はなかなか手に入らない時期なので、難しい

かもしれませんね。

　食材が豊富に流通していなかった頃には、

冬場の食材確保には、魚や野菜の塩蔵、果物

や野菜の乾燥などを活用してきましたが、今

の時代は、国内外の食材が簡単に手に入るた

め、地元の食材を保存して活用することが少

なくなっています。 [問合せ ]　農林課　食産業振興係　☎44-8815

食育
通信

　地元食材が少なく

なっている今の季

節、週に１回だけで

も産地を気にしてお

買い物をしてみてく

ださい。産地直売所

やスーパーの産直コーナーを覗いてみれば、意外な食

材が地元産として並んでいることもあります。

　また、お茶請けのお菓子に、地元の方が作った「干し餅」

や「干し柿」なども食べてみてください。地元の農産物

を加工した、ジャムやジュースもおすすめです。

文化協会だより ／  第6回まるごと平川市文化協会Day

　予想を超える応募があり、発表を延期していた観光協会のロゴマークですが、厳
正な審査を行い、この度決定いたしました！
　こちらのマークは、盛美園や猿賀公園の蓮といった平川市の観光地にあふれる「自
然豊かな風景」に囲まれて和む人を表現しています。
　さらに、Hirakawaの「H」とkankouの「ｋ」の組み合わせが、他にはないシン
プルでメッセージ性の強いデザインということで評価されました。
　今後、市観光協会のロゴマークとして活躍していきます！
　多数のご応募、本当にありがとうございました！

ロゴマーク製作者　長崎県/
　　かしい　　

菓子井 
くみひと

組人 様　(応募者数：85名／応募作品数：119点）

[問合せ]（一社）平川市観光協会　☎40‐2231

　市民のみなさんとの交流を図り、協会の活動を広く知ってい
ただくためのイベントです。
　文化協会会員や応援隊による体験コーナー、飲食販売などが
あります。お子様から大人まで楽しめる企画ですので、ぜひお
越しください。
◇日時　３月17日 ㈰　10時～ 15時
◇場所　文化センター　◇入場料　無料
　※体験によっては材料費をいただく場合もあります。
◇主催　NPO法人平川市文化協会

[問合せ]　同協会　吉田　☎090-6453-6904

　平川市バレーボール協会には、男子の部（成人男性）、女子
の部（成人女性）、家庭婦人の部（ママさん）の3つの組織が
あり、各種大会への出場や運営協力をしております。
　また、小中学生の選手育成にも力を入れており、指導者の派
遣を長年に渡り継続しています。指導者の派遣先は、初心者を
対象としたジュニアバレーボール教室や、尾上ジュニアバレー
ボールクラブ（尾上JVC男女）があり、日々全国大会を目指し
て練習しております。
　大人子供に関わらず、部員募集を随時しておりますので、興
味のある方は、お気軽にお問い合わせください。

２月の協会だより 

 スポーツ協会だより ／  平川市バレーボール協会

観光協会だより ／平川市観光協会のロゴマークが決定しました！

[問合せ]  B＆G尾上体育館　☎57-4633

相　談

●定例労働相談会開催について

　個々の労働者と事業主との間に応じた労働問題（解雇・賃金

引き下げ・長時間労働・パワハラなど）について、青森県労働

委員会が相談に応じます。

▶場所　青森県労働委員会
　　　　（青森市長島二丁目1番5号　みどりやビル7階）

▶日時　3月5日㈫　13：30～ 15：30
　　　　3月17日㈰　10：30～ 12：30

▶対象　県内の労働者、事業主
▶相談料　無料
▶問合せ　青森県労働委員会事務局　☎017-734-9832
　また、労働問題については下記でも電話で相談可能です。

▶相談窓口　あおもり労働相談ダイヤル　☎0120-610-782
▶受付時間　8：30～ 17：15（土日祝、年末年始除く）

●行政・人権相談所を開設します
　行政に関する苦情や意見がある方、または日常生活の中で、

困っていることや人権擁護に関するお悩みについて、行政相談

委員・人権擁護委員が相談をお受けします。ぜひこの機会をご

利用ください。

▶日時　２月22日㈮　10：00～ 15：00
▶場所　平賀地域／健康センター相談室
　　　　尾上地域／尾上総合支所会議室

　　　　碇ヶ関地域／碇ヶ関地域福祉センター

▶問合せ　市民課　市民係

募　集

●平川市学校給食センター　臨時職員募集

＜自動車運転員兼給食調理員＞

　募集人員／７人
　応募要件／普通自動車免許を保有している方
　賃金／日額7,200円(別途通勤手当支給)

＜給食調理員＞

　募集人員／ 15人
　応募要件／なし

　賃金／日額6,200円(別途通勤手当支給)

○２つの共通事項および申込方法

▶勤務地　平川市学校給食センター
▶就業時間　7：40～ 16：25
▶任用期間　4月1日㈪～ 9月30日㈪まで
※業務の状況により、雇用期間を更新する場合があります。

▶休日など　週休２日制(土曜日・日曜日・祝日)
▶その他　社会保険、雇用保険の適用あり
▶応募書類　履歴書(市販の様式、顔写真必須)
※封筒に履歴書を入れ、持参または郵送してください。

▶応募締切　3月4日㈪必着
▶面接日　3月20日㈬　15：00
▶応募書類の提出先
　〒036-0115　平川市新館野木和63-1
　平賀学校給食センター

▶問合せ　平賀学校給食センター　☎44-2835

●自衛官募集案内

＜幹部候補生（一般）大卒程度＞

　資格／・22歳以上26歳未満
　　　　・20歳以上22歳未満の大卒（見込み含む）
　　　　・修士課程修了者（見込み含む）は28歳未満
　受付期間／３月１日㈮～５月１日㈬
　試験日／５月11日㈯　※飛行要員は５月11日㈯、12日㈰

＜幹部候補生（一般）院卒者試験＞

　資格／・修士課程修了者など（見込み含む）
　　　　　※20歳以上28歳未満
　受付期間／３月１日㈮～５月１日㈬
　試験日／５月11日㈯

＜幹部候補生　歯科・薬剤科＞

　資格／・専門の大卒（見込み含む）
　　　　※20歳以上30歳未満の方
　　　　※薬剤は20歳以上28歳未満
　受付期間／３月１日㈮～５月１日㈬
　試験日／５月11日㈯

＜一般曹候補生（男子）＞

　資格／ 18歳以上33歳未満
　受付期間／３月１日㈮～５月15日㈬
　試験日／５月25日㈯

＜予備自衛官補（一般）＞

　資格／ 18歳以上34歳未満
　受付期限／４月12日㈮
　試験日／４月21日㈰

＜予備自衛官補（技能）＞

　資格／ 18歳以上55歳未満で国家免許を有する方
　受付期限／４月12日㈮
　試験日／４月21日㈰

　受験資格などについては、お問い合わせください。

▶問合せ　自衛隊弘前地域事務所（弘前市城東中央３丁目９-19）
　　　　　☎27-3871
　　　　

おしらせ

●もしもの時に備え、スポーツ安全保険に

加入しませんか

　スポーツ安全保険とはスポー

ツ活動、文化活動、ボランティ

ア活動、地域活動などを行う社

会教育活動（４人以上の団体）

を対象とした保険です。

▶対象となる事故
　団体活動中、団体活動への往復中の事故など。

▶補償内容　傷害保険（通院、入院、後遺障害、死亡）、賠償
　責任保険、突然死葬祭費用保険

▶加入受付期間　平成31年３月１日㈮～平成32年３月30日㈪
▶保険期間　平成31年４月１日㈪～平成32年３月31日㈫
▶掛金　１人年額800円～ 11,000円
　※年齢、活動内容により異なります。

▶申込方法
　ひらかドーム、B&G尾上体育館、碇ヶ関総合支所にある申込
　用紙にて申し込みください。

※インターネットからも申し込みできます。詳しくは（公財）

スポーツ安全協会のホームページをご覧ください。

▶問合せ　スポーツ安全協会青森県支部　☎017-782-6984

平川市役所　☎0172-44-1111（代表）　ホームページ　https://www.city.hirakawa.lg.jp/情報ひろば
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　二十四節気の立春に入り、そろそろ厳しい

寒さも緩んでくる頃ですが、皆さんは地元の

食材を食べていますでしょうか？

　お米やりんごについては、ほぼ地元産のも

のを消費されていると思いますが、野菜など

はなかなか手に入らない時期なので、難しい

かもしれませんね。

　食材が豊富に流通していなかった頃には、

冬場の食材確保には、魚や野菜の塩蔵、果物

や野菜の乾燥などを活用してきましたが、今

の時代は、国内外の食材が簡単に手に入るた

め、地元の食材を保存して活用することが少

なくなっています。 [問合せ ]　農林課　食産業振興係　☎44-8815

食育
通信

　地元食材が少なく

なっている今の季

節、週に１回だけで

も産地を気にしてお

買い物をしてみてく

ださい。産地直売所

やスーパーの産直コーナーを覗いてみれば、意外な食

材が地元産として並んでいることもあります。

　また、お茶請けのお菓子に、地元の方が作った「干し餅」

や「干し柿」なども食べてみてください。地元の農産物

を加工した、ジャムやジュースもおすすめです。

文化協会だより ／  第6回まるごと平川市文化協会Day

　予想を超える応募があり、発表を延期していた観光協会のロゴマークですが、厳
正な審査を行い、この度決定いたしました！
　こちらのマークは、盛美園や猿賀公園の蓮といった平川市の観光地にあふれる「自
然豊かな風景」に囲まれて和む人を表現しています。
　さらに、Hirakawaの「H」とkankouの「ｋ」の組み合わせが、他にはないシン
プルでメッセージ性の強いデザインということで評価されました。
　今後、市観光協会のロゴマークとして活躍していきます！
　多数のご応募、本当にありがとうございました！

ロゴマーク製作者　長崎県/
　　かしい　　

菓子井 
くみひと

組人 様　(応募者数：85名／応募作品数：119点）

[問合せ]（一社）平川市観光協会　☎40‐2231

　市民のみなさんとの交流を図り、協会の活動を広く知ってい
ただくためのイベントです。
　文化協会会員や応援隊による体験コーナー、飲食販売などが
あります。お子様から大人まで楽しめる企画ですので、ぜひお
越しください。
◇日時　３月17日 ㈰　10時～ 15時
◇場所　文化センター　◇入場料　無料
　※体験によっては材料費をいただく場合もあります。
◇主催　NPO法人平川市文化協会

[問合せ]　同協会　吉田　☎090-6453-6904

　平川市バレーボール協会には、男子の部（成人男性）、女子
の部（成人女性）、家庭婦人の部（ママさん）の3つの組織が
あり、各種大会への出場や運営協力をしております。
　また、小中学生の選手育成にも力を入れており、指導者の派
遣を長年に渡り継続しています。指導者の派遣先は、初心者を
対象としたジュニアバレーボール教室や、尾上ジュニアバレー
ボールクラブ（尾上JVC男女）があり、日々全国大会を目指し
て練習しております。
　大人子供に関わらず、部員募集を随時しておりますので、興
味のある方は、お気軽にお問い合わせください。

２月の協会だより 

 スポーツ協会だより ／  平川市バレーボール協会

観光協会だより ／平川市観光協会のロゴマークが決定しました！

[問合せ]  B＆G尾上体育館　☎57-4633

相　談

●定例労働相談会開催について

　個々の労働者と事業主との間に応じた労働問題（解雇・賃金

引き下げ・長時間労働・パワハラなど）について、青森県労働

委員会が相談に応じます。

▶場所　青森県労働委員会
　　　　（青森市長島二丁目1番5号　みどりやビル7階）

▶日時　3月5日㈫　13：30～ 15：30
　　　　3月17日㈰　10：30～ 12：30

▶対象　県内の労働者、事業主
▶相談料　無料
▶問合せ　青森県労働委員会事務局　☎017-734-9832
　また、労働問題については下記でも電話で相談可能です。

▶相談窓口　あおもり労働相談ダイヤル　☎0120-610-782
▶受付時間　8：30～ 17：15（土日祝、年末年始除く）

●行政・人権相談所を開設します
　行政に関する苦情や意見がある方、または日常生活の中で、

困っていることや人権擁護に関するお悩みについて、行政相談

委員・人権擁護委員が相談をお受けします。ぜひこの機会をご

利用ください。

▶日時　２月22日㈮　10：00～ 15：00
▶場所　平賀地域／健康センター相談室
　　　　尾上地域／尾上総合支所会議室

　　　　碇ヶ関地域／碇ヶ関地域福祉センター

▶問合せ　市民課　市民係

募　集

●平川市学校給食センター　臨時職員募集

＜自動車運転員兼給食調理員＞

　募集人員／７人
　応募要件／普通自動車免許を保有している方
　賃金／日額7,200円(別途通勤手当支給)

＜給食調理員＞

　募集人員／ 15人
　応募要件／なし

　賃金／日額6,200円(別途通勤手当支給)

○２つの共通事項および申込方法

▶勤務地　平川市学校給食センター
▶就業時間　7：40～ 16：25
▶任用期間　4月1日㈪～ 9月30日㈪まで
※業務の状況により、雇用期間を更新する場合があります。

▶休日など　週休２日制(土曜日・日曜日・祝日)
▶その他　社会保険、雇用保険の適用あり
▶応募書類　履歴書(市販の様式、顔写真必須)
※封筒に履歴書を入れ、持参または郵送してください。

▶応募締切　3月4日㈪必着
▶面接日　3月20日㈬　15：00
▶応募書類の提出先
　〒036-0115　平川市新館野木和63-1
　平賀学校給食センター

▶問合せ　平賀学校給食センター　☎44-2835

●自衛官募集案内

＜幹部候補生（一般）大卒程度＞

　資格／・22歳以上26歳未満
　　　　・20歳以上22歳未満の大卒（見込み含む）
　　　　・修士課程修了者（見込み含む）は28歳未満
　受付期間／３月１日㈮～５月１日㈬
　試験日／５月11日㈯　※飛行要員は５月11日㈯、12日㈰

＜幹部候補生（一般）院卒者試験＞

　資格／・修士課程修了者など（見込み含む）
　　　　　※20歳以上28歳未満
　受付期間／３月１日㈮～５月１日㈬
　試験日／５月11日㈯

＜幹部候補生　歯科・薬剤科＞

　資格／・専門の大卒（見込み含む）
　　　　※20歳以上30歳未満の方
　　　　※薬剤は20歳以上28歳未満
　受付期間／３月１日㈮～５月１日㈬
　試験日／５月11日㈯

＜一般曹候補生（男子）＞

　資格／ 18歳以上33歳未満
　受付期間／３月１日㈮～５月15日㈬
　試験日／５月25日㈯

＜予備自衛官補（一般）＞

　資格／ 18歳以上34歳未満
　受付期限／４月12日㈮
　試験日／４月21日㈰

＜予備自衛官補（技能）＞

　資格／ 18歳以上55歳未満で国家免許を有する方
　受付期限／４月12日㈮
　試験日／４月21日㈰

　受験資格などについては、お問い合わせください。

▶問合せ　自衛隊弘前地域事務所（弘前市城東中央３丁目９-19）
　　　　　☎27-3871
　　　　

おしらせ

●もしもの時に備え、スポーツ安全保険に

加入しませんか

　スポーツ安全保険とはスポー

ツ活動、文化活動、ボランティ

ア活動、地域活動などを行う社

会教育活動（４人以上の団体）

を対象とした保険です。

▶対象となる事故
　団体活動中、団体活動への往復中の事故など。

▶補償内容　傷害保険（通院、入院、後遺障害、死亡）、賠償
　責任保険、突然死葬祭費用保険

▶加入受付期間　平成31年３月１日㈮～平成32年３月30日㈪
▶保険期間　平成31年４月１日㈪～平成32年３月31日㈫
▶掛金　１人年額800円～ 11,000円
　※年齢、活動内容により異なります。

▶申込方法
　ひらかドーム、B&G尾上体育館、碇ヶ関総合支所にある申込
　用紙にて申し込みください。

※インターネットからも申し込みできます。詳しくは（公財）

スポーツ安全協会のホームページをご覧ください。

▶問合せ　スポーツ安全協会青森県支部　☎017-782-6984

平川市役所　☎0172-44-1111（代表）　ホームページ　https://www.city.hirakawa.lg.jp/情報ひろば
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国民年金通信

学生のために国民年金保険料の納付が猶予される「学生納付特例制度」があります

詳しくは弘前年金事務所または国保年金課年金係にお問い合わせください。

[問合せ]　▷弘前年金事務所　☎27-1339　▷国保年金課　年金係　☎44-1111（内線1255・1256）

　所得の少ない学生の方が、国民年金保険料の納付を先送り（猶予）できる制度です。

　保険料を納められないときはそのままにせず、学生納付特例を申請しましょう。

●ショベル・ローダなどを売却します

　ショベル・ローダ１台とロータリ除雪自動車１台を一般競争

入札により売却します。

▶売却車両

①ショベル・ローダ（８ｔ級・バケット付）

　▷初度登録　平成８年11月
　▷型式　50Ｃ１
　▷乗車定員　２人

　▷燃料の種類　軽油

　▷車検有効期限

　　平成32年11月13日
　▷最低売却価格

　　194,400円（税込み）

②ロータリ除雪自動車（80ＰＳ級）
　▷初度登録　平成７年11月
　▷型式　ＨＴＲ81
　▷乗車定員　２人

　▷燃料の種類　軽油

　▷車検有効期限

　平成31年９月14日
　▷最低売却価格

　194,400円（税込み）

▶申込期限　２月27日㈬
▶現場説明会
　①ショベル・ローダ

　　日時／２月22日㈮　10：00
　　場所／碇ヶ関総合支所重機車庫（平川市碇ヶ関三笠山107-３）
　②ロータリ除雪自動車

　　日時／２月25日㈪　13：30
　　場所／尾上除雪機械車庫（平川市猿賀遠林1-22）
▶仕様書縦覧期限　２月27日㈬
▶入札日　２月28日㈭
▶申込み・縦覧場所　管財課管財係（本庁舎４階）
※税金を滞納されている方などは入札に参加できない場合もあ

ります。

※市ホームページに提出書類などを掲載しております。

▶問合せ　管財課　管財係

●自動車税・自動車取得
税の減免制度のお知らせ

　次の方は申請により自動車税・

自動車取得税の減免を受けること

ができます。

○身体障害者手帳、戦傷病者手帳、療育（愛護）手帳、精神障

　害者保健福祉手帳の交付を受けている方

○上の方と生計を一にする方

※これらの手帳の交付を受けている方の生業、通院、通学など

のために自動車を利用している場合で、その障害の程度や自動

車の使用状況などが一定の条件に該当する場合に限ります。

　詳しくは中南地域県民局県税部までお問い合わせください。

※軽自動車税については、市町村の税務担当課にお問い合わせ

ください。

▶問合せ　中南地域県民局県税部　納税管理課
　　　　　☎32-4341（直通）

●りんご共済

31年産総合短縮・特定危険方式申込受付中！
～申込締切は３月25日です～

　りんご共済は、生産者の皆

さまが共済に前もって加入す

ることにより、自然災害など

でりんごが被害を受けた際に

共済金を受け取ることができ

る国の保険制度です。

　台風による落果や、降ひょ

うによる損傷、りんご黒星病による被害などいつ起きるかもし

れない災害から自らの経営を守るため、りんご共済に加入しま

しょう。

▶加入方式
　生産者が個々の経営状況や、園地条件などを踏まえて、加入

方式を選択できるようになっています。

　現在、次の加入方式の申し込みを受け付けています。

　▷総合短縮方式

　・対象となる災害…風、ひょう、霜、病虫害、鳥獣害、自然

　　災害など（雪害は除く）

　・対象となる割合…畑ならし計算型は３割、畑ごと計算型は

　　４割以上の被害から共済金が支払われます。

　▷特定危険方式

　　５つのプランによる災害に対応（１つのプランを選べます）

　　①風プラン　②ひょうプラン　③霜プラン

　　④風・ひょうプラン　⑤風・ひょう・霜プラン

▶対象となる割合
　畑ならし計算型は２割、畑ごと計算型は３割以上の被害から

共済金が支払われます。

▶問合せ　ひろさき広域農業共済組合　☎28-5700

●青森県特定（産業別）最低賃金が改正されました

　金額は次のとおりです。

　①鉄鋼業／時間額　877円
　②電子部品・デバイス・電子回路、電気機械器具、情報通信

　　機械器具製造業／時間額　806円
　③各種商品小売業 ／時間額　798円
　④自動車小売業／時間額　838円
　詳細は、青森県労働局ホームページからもご覧になれます。

▶問合せ　青森県労働局労働基準部賃金室　☎017-734-4114

●平成30年分の申告・納付の
期限などをお忘れなく！

　平成30年分の申告・納付の期限などは、それぞれ次のとおり
です。

▶申告・納付の期限
　○申告所得税および復興特別所得税・贈与税　３月15日㈮
　○消費税および地方消費税　４月１日㈪

▶振替納税による振替日
　○申告所得税および復興特別所得税　４月22日㈪
　○消費税および地方消費税　４月24日㈬
　期限を過ぎて申告をすると振替納税や延納制度が利用できな

くなるほか、加算税がかかる場合があります。

　また、期限を過ぎて納付をしたり振替日に振替口座の残高不

足などで振替できなかった場合には、延納制度が利用できなく

なるほか、延滞税がかかる場合があります。

▶問合せ　黒石税務署　52-4211（代表）

手続きに必要なもの

●学生証または在学証明書（学生証はコピーでも可能ですが、在学証

　明書は原本を提出してください）

●基礎年金番号がわかるもの（年金手帳など）またはマイナンバーが

　わかるもの

●印鑑（代理人が申請する場合）

　学生納付特例期間の年金は、将来受け取る年金の受給資

格期間には算入されますが、年金額には反映されません。

ただし、保険料を１０年以内に納付（追納）すると年金額

に反映されます。

対象になる方

　大学（大学院）、短大、高等学校、高等専門学校、専修学校などに

在学する学生で、ご本人の前年所得が基準以下の方です。

　＜対象となる所得のめやす＞　

118万円＋扶養親族などの数×38万円　で計算した額以下である場合 ○

○

×

○

○

×

老齢基礎年金
障害基礎年金、
遺族基礎年金

■「納付」と「学生納付特例」と「未納」の違いは？

納付

学生納付特例

未納

受給資格期間
への算入

年金額への
反映

受給資格期間への算入

○

×

×

●青色申告を始めましょう！
　平成31年から始まった収入保険は、青色申告を行う農業者が
加入できる制度で、全ての農産物を対象に自然災害や価格低下

などによる収入減少が生じた場合に補償する保険です。

　また、青色申告は、税制上のメリットもありますので、早速

取り組んでみましょう。

▶収入保険に関する問合せ
　ひろさき広域農業共済組合　☎28-5700
※青色申告に関することは最寄の税務署へお問い合わせください。

●市自殺対策計画の策定に係る
パブリックコメントを実施しています

▶案件　平川市自殺対策計画（案）
▶募集期間　２月１日㈮～２月28日㈭まで
▶閲覧方法
　１．ホームページ

　２．平川市健康センター 子育て健康課
　３．本庁舎総務課

　４．尾上総合支所 市民生活課
　５．碇ヶ関総合支所 市民生活課
　６．葛川支所
　※２～６については、土・日、祝日を除きます。

▶意見の提出方法
　市パブリックコメント意見提出様式に案件名のほか、氏名お

よび住所（法人などの場合は名称および代表者名、所在地）な

どを漏れなく記入し、次のいずれかの方法で提出してください。

（３月４日必着）

　１．郵便／〒036-0104　平川市柏木町藤山16-1　平川市健
　　　康センター内　平川市役所 子育て健康課 健康推進係
　２．電子メール／ kenkousuishin@city.hirakawa.lg.jp
　３．ファクシミリ／ 0172-44-0068
　４．平川市健康センター 子育て健康課窓口へ持参

▶結果の公表
　氏名、住所を除き、結果を集約したものを市ホームページに

掲載します。

▶問合せ　子育て健康課　健康推進係

●おはなしと朗読の集いinひらかわ
　ことばを声にのせて人に伝える喜びを分かち合い、読書推進に

つなげる集いです。

　小学生から一般の幅広い年代の方の絵本の読み聞かせや朗

読、語りなどをお気軽にお楽しみください。（申し込み不要で

す。直接会場にお越しください）

▶日時　３月３日㈰　9：30～ 12：00
▶会場　文化センター　中研修室　▶入場料　無料
▶主催　平川市読書推進運動協議会　
▶問合せ　同協議会　今井　☎090-4635-4102

●市内小学校児童の卒業メッセージが紹介されます
　弘前市のコミュニティラジオ局「ＦＭアップルウェーブ」で、

小学校を卒業する６年生児童一人一人が将来の夢や小学校での

思い出などを語る特別番組「メモリアルグラデュエーション

2019～小学校卒業生のメッセージ～」が放送されます。
　この番組に、市内の小学校が参加し、卒業生や担任の先生、

校長先生からの贈る言葉と、各学校の校歌が紹介されます。希

望にみち溢れた子どもたちの声、そして懐かしの学び舎を思い

出させる校歌を聴いてください。

　番組は19時から21時30分までの放送です。未来に羽ばた
く子どもたちから元気がもらえる２時間半です。お楽しみに！

▶放送日程
３月14日㈭　大坊小学校
　　15日㈮　猿賀小学校、金田小学校
　　16日㈯　竹館小学校、平賀東小学校
▶問合せ　ＦＭアップルウェーブ　☎38-0788

平川市役所　☎0172-44-1111（代表）　ホームページ　https://www.city.hirakawa.lg.jp/情報ひろば

⑱　広報ひらかわ　2019-２ 2019-２　広報ひらかわ　⑲



国民年金通信

学生のために国民年金保険料の納付が猶予される「学生納付特例制度」があります

詳しくは弘前年金事務所または国保年金課年金係にお問い合わせください。

[問合せ]　▷弘前年金事務所　☎27-1339　▷国保年金課　年金係　☎44-1111（内線1255・1256）

　所得の少ない学生の方が、国民年金保険料の納付を先送り（猶予）できる制度です。

　保険料を納められないときはそのままにせず、学生納付特例を申請しましょう。

●ショベル・ローダなどを売却します

　ショベル・ローダ１台とロータリ除雪自動車１台を一般競争

入札により売却します。

▶売却車両

①ショベル・ローダ（８ｔ級・バケット付）

　▷初度登録　平成８年11月
　▷型式　50Ｃ１
　▷乗車定員　２人

　▷燃料の種類　軽油

　▷車検有効期限

　　平成32年11月13日
　▷最低売却価格

　　194,400円（税込み）

②ロータリ除雪自動車（80ＰＳ級）
　▷初度登録　平成７年11月
　▷型式　ＨＴＲ81
　▷乗車定員　２人

　▷燃料の種類　軽油

　▷車検有効期限

　平成31年９月14日
　▷最低売却価格

　194,400円（税込み）

▶申込期限　２月27日㈬
▶現場説明会
　①ショベル・ローダ

　　日時／２月22日㈮　10：00
　　場所／碇ヶ関総合支所重機車庫（平川市碇ヶ関三笠山107-３）
　②ロータリ除雪自動車

　　日時／２月25日㈪　13：30
　　場所／尾上除雪機械車庫（平川市猿賀遠林1-22）
▶仕様書縦覧期限　２月27日㈬
▶入札日　２月28日㈭
▶申込み・縦覧場所　管財課管財係（本庁舎４階）
※税金を滞納されている方などは入札に参加できない場合もあ

ります。

※市ホームページに提出書類などを掲載しております。

▶問合せ　管財課　管財係

●自動車税・自動車取得
税の減免制度のお知らせ

　次の方は申請により自動車税・

自動車取得税の減免を受けること

ができます。

○身体障害者手帳、戦傷病者手帳、療育（愛護）手帳、精神障

　害者保健福祉手帳の交付を受けている方

○上の方と生計を一にする方

※これらの手帳の交付を受けている方の生業、通院、通学など

のために自動車を利用している場合で、その障害の程度や自動

車の使用状況などが一定の条件に該当する場合に限ります。

　詳しくは中南地域県民局県税部までお問い合わせください。

※軽自動車税については、市町村の税務担当課にお問い合わせ

ください。

▶問合せ　中南地域県民局県税部　納税管理課
　　　　　☎32-4341（直通）

●りんご共済

31年産総合短縮・特定危険方式申込受付中！
～申込締切は３月25日です～

　りんご共済は、生産者の皆

さまが共済に前もって加入す

ることにより、自然災害など

でりんごが被害を受けた際に

共済金を受け取ることができ

る国の保険制度です。

　台風による落果や、降ひょ

うによる損傷、りんご黒星病による被害などいつ起きるかもし

れない災害から自らの経営を守るため、りんご共済に加入しま

しょう。

▶加入方式
　生産者が個々の経営状況や、園地条件などを踏まえて、加入

方式を選択できるようになっています。

　現在、次の加入方式の申し込みを受け付けています。

　▷総合短縮方式

　・対象となる災害…風、ひょう、霜、病虫害、鳥獣害、自然

　　災害など（雪害は除く）

　・対象となる割合…畑ならし計算型は３割、畑ごと計算型は

　　４割以上の被害から共済金が支払われます。

　▷特定危険方式

　　５つのプランによる災害に対応（１つのプランを選べます）

　　①風プラン　②ひょうプラン　③霜プラン

　　④風・ひょうプラン　⑤風・ひょう・霜プラン

▶対象となる割合
　畑ならし計算型は２割、畑ごと計算型は３割以上の被害から

共済金が支払われます。

▶問合せ　ひろさき広域農業共済組合　☎28-5700

●青森県特定（産業別）最低賃金が改正されました

　金額は次のとおりです。

　①鉄鋼業／時間額　877円
　②電子部品・デバイス・電子回路、電気機械器具、情報通信

　　機械器具製造業／時間額　806円
　③各種商品小売業 ／時間額　798円
　④自動車小売業／時間額　838円
　詳細は、青森県労働局ホームページからもご覧になれます。

▶問合せ　青森県労働局労働基準部賃金室　☎017-734-4114

●平成30年分の申告・納付の
期限などをお忘れなく！

　平成30年分の申告・納付の期限などは、それぞれ次のとおり
です。

▶申告・納付の期限
　○申告所得税および復興特別所得税・贈与税　３月15日㈮
　○消費税および地方消費税　４月１日㈪

▶振替納税による振替日
　○申告所得税および復興特別所得税　４月22日㈪
　○消費税および地方消費税　４月24日㈬
　期限を過ぎて申告をすると振替納税や延納制度が利用できな

くなるほか、加算税がかかる場合があります。

　また、期限を過ぎて納付をしたり振替日に振替口座の残高不

足などで振替できなかった場合には、延納制度が利用できなく

なるほか、延滞税がかかる場合があります。

▶問合せ　黒石税務署　52-4211（代表）

手続きに必要なもの

●学生証または在学証明書（学生証はコピーでも可能ですが、在学証

　明書は原本を提出してください）

●基礎年金番号がわかるもの（年金手帳など）またはマイナンバーが

　わかるもの

●印鑑（代理人が申請する場合）

　学生納付特例期間の年金は、将来受け取る年金の受給資

格期間には算入されますが、年金額には反映されません。

ただし、保険料を１０年以内に納付（追納）すると年金額

に反映されます。

対象になる方

　大学（大学院）、短大、高等学校、高等専門学校、専修学校などに

在学する学生で、ご本人の前年所得が基準以下の方です。

　＜対象となる所得のめやす＞　

118万円＋扶養親族などの数×38万円　で計算した額以下である場合 ○

○

×

○

○

×

老齢基礎年金
障害基礎年金、
遺族基礎年金

■「納付」と「学生納付特例」と「未納」の違いは？

納付

学生納付特例

未納

受給資格期間
への算入

年金額への
反映

受給資格期間への算入

○

×

×

●青色申告を始めましょう！
　平成31年から始まった収入保険は、青色申告を行う農業者が
加入できる制度で、全ての農産物を対象に自然災害や価格低下

などによる収入減少が生じた場合に補償する保険です。

　また、青色申告は、税制上のメリットもありますので、早速

取り組んでみましょう。

▶収入保険に関する問合せ
　ひろさき広域農業共済組合　☎28-5700
※青色申告に関することは最寄の税務署へお問い合わせください。

●市自殺対策計画の策定に係る
パブリックコメントを実施しています

▶案件　平川市自殺対策計画（案）
▶募集期間　２月１日㈮～２月28日㈭まで
▶閲覧方法
　１．ホームページ

　２．平川市健康センター 子育て健康課
　３．本庁舎総務課

　４．尾上総合支所 市民生活課
　５．碇ヶ関総合支所 市民生活課
　６．葛川支所
　※２～６については、土・日、祝日を除きます。

▶意見の提出方法
　市パブリックコメント意見提出様式に案件名のほか、氏名お

よび住所（法人などの場合は名称および代表者名、所在地）な

どを漏れなく記入し、次のいずれかの方法で提出してください。

（３月４日必着）

　１．郵便／〒036-0104　平川市柏木町藤山16-1　平川市健
　　　康センター内　平川市役所 子育て健康課 健康推進係
　２．電子メール／ kenkousuishin@city.hirakawa.lg.jp
　３．ファクシミリ／ 0172-44-0068
　４．平川市健康センター 子育て健康課窓口へ持参

▶結果の公表
　氏名、住所を除き、結果を集約したものを市ホームページに

掲載します。

▶問合せ　子育て健康課　健康推進係

●おはなしと朗読の集いinひらかわ
　ことばを声にのせて人に伝える喜びを分かち合い、読書推進に

つなげる集いです。

　小学生から一般の幅広い年代の方の絵本の読み聞かせや朗

読、語りなどをお気軽にお楽しみください。（申し込み不要で

す。直接会場にお越しください）

▶日時　３月３日㈰　9：30～ 12：00
▶会場　文化センター　中研修室　▶入場料　無料
▶主催　平川市読書推進運動協議会　
▶問合せ　同協議会　今井　☎090-4635-4102

●市内小学校児童の卒業メッセージが紹介されます
　弘前市のコミュニティラジオ局「ＦＭアップルウェーブ」で、

小学校を卒業する６年生児童一人一人が将来の夢や小学校での

思い出などを語る特別番組「メモリアルグラデュエーション

2019～小学校卒業生のメッセージ～」が放送されます。
　この番組に、市内の小学校が参加し、卒業生や担任の先生、

校長先生からの贈る言葉と、各学校の校歌が紹介されます。希

望にみち溢れた子どもたちの声、そして懐かしの学び舎を思い

出させる校歌を聴いてください。

　番組は19時から21時30分までの放送です。未来に羽ばた
く子どもたちから元気がもらえる２時間半です。お楽しみに！

▶放送日程
３月14日㈭　大坊小学校
　　15日㈮　猿賀小学校、金田小学校
　　16日㈯　竹館小学校、平賀東小学校
▶問合せ　ＦＭアップルウェーブ　☎38-0788

平川市役所　☎0172-44-1111（代表）　ホームページ　https://www.city.hirakawa.lg.jp/情報ひろば
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健康ひろば

[問合せ]　子育て健康課　健康推進係

婦人科検診

・子宮頸がん検診（20歳以上の女性）
・乳がん検診（40歳以上の女性）

＜検診項目＞

検診のおしらせ

※市の子宮頸がん・乳がん検診は２年に１回無料で受診できます。

※がん検診対象者証明書の入手方法についてはお問い合わせください。

※平成31年3月31日までに20歳、
40歳になる方も対象です。

・子宮頸がん検診　内容：内診など
・乳がん検診　　　内容：マンモグラフィ(乳房X線写真)

指定医療機関で受診できます。
受診するには「平川市がん検診対象者証明書」またはクーポン券が必要です。

個

　別

○一部対象者に送付した

　無料クーポン券について

健康推進係からのおしらせ

 クーポン券の有効期限は２月
28日㈭です。今後は予約などで混み合うことが予想

されますので、受診予定の方は早めに申し込み、検診

を受けましょう。なお、クーポン券を紛失された場合

は再発行いたします。

※クーポン券で受診の場合、「証明書」は不要です。

　３月中旬に、赤いジャンパー

を着た各町会の保健協力員

が、各家庭を訪問して、集団

検診のお知らせと申込書を配

布します。お知らせの内容を

ご確認いただき、対象の検診

を申し込みください。

○保健協力員が平成31年度集団検診の周知に伺います。
有効期限　

 2月28日 ㈭

母子のおしらせ
[問合せ] 子育て世代包括支援センター（子育て健康課内）
　　　　　 ▷母子保健係、子育て世代包括支援係

場
所
／
時
間
／
持
ち
物

※母子健康手帳は尾上・碇ヶ関総合支所でも交付していますが、妊婦
窓口相談は健康センターのみとなりますので、可能な限り健康セン
ターへお越しください。
※妊婦以外の方が来所される場合は、委任状が必要になりますので、
ご連絡ください。

　母子健康手帳交付時に、保健師より妊娠中の過ごし方、妊婦健診な
どの説明や相談、助産師による面談を行っています。

種別

４か月児健診

１歳児健診

１歳６か月児健診

３歳児健診

対象

平成30年11月生まれ
平成30年３月生まれ
平成29年８月生まれ
平成27年８月生まれ

実施日

３月26日㈫
３月13日㈬
３月20日㈬
３月８日㈮

受付時間

12：20～ 12：40
12：10～ 12：30
12：20～ 12：40
11：50～ 12：20

※伝染性疾患または熱のある方は日程を変更いたしますのでご連絡ください。　※３歳児健診は３歳６か月～７か月児が対象となります。
※各健診対象者には個別に通知します。健診は無料です。

・
母
子
健
康
手
帳
の
交
付

・
妊
婦
窓
口
相
談

健康センター／８：15～ 17：00
　

□妊娠届出書(医療機関から発行)
□妊婦連絡票(県内の医療機関を受診した方のみ）
□保険証(国保の場合のみ)
□個人番号カードまたは通知カードと本人確認書類(運転免許証など)

対象／妊娠中、子育て中の方など
場所／健康センター
日時／３月14日 ㈭　＜要予約＞※前日締切。
①10：00～ 11：30　体重測定、育児相談など
②10：30～ 11：00　親子遊び
③11：00～ 11：30　離乳食のお話と試食　    
※お好きな時間においでください。

持ち物／□母子健康手帳　□筆記用具　□バスタオル
　　　　□小皿、スプーン（離乳食を試食する方）

す
く
す
く
広
場

母
乳
ケ
ア

対象／妊産婦の方

場所／健康センター

日時／３月５日㈫・３月19日㈫ 
①10：00　②11：00　③13：00  ④14：00 
持ち物／□母子健康手帳　□フェイスタオル３枚

　　　　(使用済のタオルを入れる袋もご用意ください)
1回
500円

乳
幼
児

健
康
診
査

平川市役所　☎0172-44-1111（代表）　ホームページ　https://www.city.hirakawa.lg.jp/

　妊娠期から子育て期まで、子育て世代の身近
な相談窓口として、子どもを産み育てることを
楽しいと実感できるようお手伝いします。

子育て世代包括支援センター

●持ち物の□はチェックボックスとしてご活用ください。　例　□バスタオル　□母子健康手帳

場所／健康センター

持ち物／□母子健康手帳　

　　　　□バスタオル　

　　　　□健康診査問診票

　　　　□尿(３歳児のみ)

○○○○

献血のおしらせ

持
ち
物

life

項目／全血献血    日にち／３月３日 ㈰

場　所

イオンタウン平賀

ショッピングセンター

時　間

10：00～ 11：45

13：00～ 16：00

[問合せ]子育て健康課 母子保健係

□献血カード(献血手帳) 
□本人確認書類(運転免許証など)
※本人確認書類は、前回までに提示して
いれば不要です。

＜要予約＞

※各日・前日締切。

相談・サロン・その他

●傾聴サロン
　誰かとゆっくり話がしたい、悩みを聴いてほしい、自分のことを分かってほし

いなど、あなたは誰かに聴いてほしいことはありませんか？

　養成講座で研修を積んだ傾聴ボランティアが、あなたのお話をお聴きします。

秘密は厳守します。どなたでもお越しください。

日時　３月６日㈬　13時～ 15時　※時間内に随時
場所　健康センターふれあい交流室　問合せ　子育て健康課　健康推進係

●困りごと相談
　最近食欲の低下やよく眠れない方、消費者金融からの借金にお悩みの方、親

子関係でお悩みの方、振り込め詐欺や架空請求の被害でお困りの方など、司法

書士、精神保健福祉士があらゆる相談に応じます。

日時　３月13日㈬　18時～ 19時20分　※１週間前までに要予約
場所　健康センター相談室③　申込み・問合せ　子育て健康課  健康推進係

●とんぼの会
　精神疾患を抱える方のご家族が自由に話し合い、学習しながら交流を深めら

れるよう、家族会を開催しております。

日時　３月12日㈫　10時～ 12時
内容　情報交換　場所　健康センター会議室

※定例会は毎月第２火曜日に開催予定です。

※日程・場所など変更の可能性もありますので事前にお問い合わせください。

問合せ　福祉課　障がい支援係

●弘前保健所からのおしらせ
　弘前保健所では各種相談・検査を実施

します。

▷ウイルス性肝炎検査

３月６日㈬　10：30～11：30

▷エイズ相談（即日検査・予約制）

※エイズ相談専用電話　☎38-2389
３月６日㈬　13：00～14：00

▷女性健康相談

２月27日㈬　13：00～13：30

▷精神保健福祉相談（予約制）

３月14日㈭　13：00～14：00

相談・検査をお考えの方、詳細について

は弘前保健所までお問い合わせ、お申し

込みください

[申込み・問合せ]
弘前保健所　☎33-8521

　健康センターおよび尾上地域福祉セン

ターで毎月実施していました「こころと

からだの相談」は３月で終了となります。

４月からの相談については、地域活動支

援センターおらんどで応じますのでご利

用ください。

■地域活動支援センターおらんど

（平川市館山前田80-４）
　受付時間　平日９時～ 16時
　※祝日、年末年始を除く

　問合せ　☎44-0033●脳卒中県民公開講座
　～高血圧や脈の乱れが影響する脳卒中～

　青森県の脳血管疾患による死亡者数は、

年間1,700人程度で減少傾向にあります。

　しかし、平成27年年齢調整死亡率によ

ると、男性は全国ワースト１位、女性全国

ワースト３位と、全国から見ると依然とし

て高い状況です。

　脳卒中は後遺症として麻痺が残った場合、予後の生活に影響を及ぼすため、

発症予防のための生活習慣改善に取り組むことが大切です。そこで、脳卒中の

発症原因となる高血圧や不整脈等の測定、発症後の速やかな受診、脳卒中の治

療方法について講座を開催します。

講演 「脳卒中の予防、発症から最新治療」

講師　弘前大学大学院医学研究科　脳神経外科学講座

　　　教授　大熊　洋揮　氏

開催日　２月24日 ㈰　13：30～ 15：30

場所　弘前パークホテル（弘前市土手町126）／４階　ラ・メェラ

　　　☎31-0089

対象者　青森県民　　参加料　無料

申込み　申し込みがなくても当日の参加はできますが、資料準備の都合上、　

　　　　　できるだけ事前申し込み（氏名、電話番号）に協力をお願いします。

問合せ　青森県健康福祉部がん・生活習慣病対策課　健やか力推進グループ

　　　　☎017-734-9212（直通）　FAX　017-734-8045

　　　　E-MAIL　gan-seikatsu@pref.aomori.lg.jp

●こころとからだの相談
　「これって、うつ？」「眠れない」「お酒

がやめられない」「ひどく落ち込む…」な

どの生活上の困りごとや福祉サービスの利

用などについて、精神保健福祉士が相談に

応じます。

日時　３月6日㈬、３月20日㈬
　　　13時30分～ 15時30分　
場所　健康センター相談室③

※当日のご相談も受け付けております。

（事前申し込み優先）

申込み・問合せ　福祉課　障がい支援係

「こころとからだの相談」が
３月で終了となります

⑳　広報ひらかわ　2019-２ 2019-２　広報ひらかわ　㉑



健康ひろば

[問合せ]　子育て健康課　健康推進係

婦人科検診

・子宮頸がん検診（20歳以上の女性）
・乳がん検診（40歳以上の女性）

＜検診項目＞

検診のおしらせ

※市の子宮頸がん・乳がん検診は２年に１回無料で受診できます。

※がん検診対象者証明書の入手方法についてはお問い合わせください。

※平成31年3月31日までに20歳、
40歳になる方も対象です。

・子宮頸がん検診　内容：内診など
・乳がん検診　　　内容：マンモグラフィ(乳房X線写真)

指定医療機関で受診できます。
受診するには「平川市がん検診対象者証明書」またはクーポン券が必要です。

個

　別

○一部対象者に送付した

　無料クーポン券について

健康推進係からのおしらせ

 クーポン券の有効期限は２月
28日㈭です。今後は予約などで混み合うことが予想

されますので、受診予定の方は早めに申し込み、検診

を受けましょう。なお、クーポン券を紛失された場合

は再発行いたします。

※クーポン券で受診の場合、「証明書」は不要です。

　３月中旬に、赤いジャンパー

を着た各町会の保健協力員

が、各家庭を訪問して、集団

検診のお知らせと申込書を配

布します。お知らせの内容を

ご確認いただき、対象の検診

を申し込みください。

○保健協力員が平成31年度集団検診の周知に伺います。
有効期限　

 2月28日 ㈭

母子のおしらせ
[問合せ] 子育て世代包括支援センター（子育て健康課内）
　　　　　 ▷母子保健係、子育て世代包括支援係

場
所
／
時
間
／
持
ち
物

※母子健康手帳は尾上・碇ヶ関総合支所でも交付していますが、妊婦
窓口相談は健康センターのみとなりますので、可能な限り健康セン
ターへお越しください。
※妊婦以外の方が来所される場合は、委任状が必要になりますので、
ご連絡ください。

　母子健康手帳交付時に、保健師より妊娠中の過ごし方、妊婦健診な
どの説明や相談、助産師による面談を行っています。

種別

４か月児健診

１歳児健診

１歳６か月児健診

３歳児健診

対象

平成30年11月生まれ
平成30年３月生まれ
平成29年８月生まれ
平成27年８月生まれ

実施日

３月26日㈫
３月13日㈬
３月20日㈬
３月８日㈮

受付時間

12：20～ 12：40
12：10～ 12：30
12：20～ 12：40
11：50～ 12：20

※伝染性疾患または熱のある方は日程を変更いたしますのでご連絡ください。　※３歳児健診は３歳６か月～７か月児が対象となります。
※各健診対象者には個別に通知します。健診は無料です。

・
母
子
健
康
手
帳
の
交
付

・
妊
婦
窓
口
相
談

健康センター／８：15～ 17：00
　

□妊娠届出書(医療機関から発行)
□妊婦連絡票(県内の医療機関を受診した方のみ）
□保険証(国保の場合のみ)
□個人番号カードまたは通知カードと本人確認書類(運転免許証など)

対象／妊娠中、子育て中の方など
場所／健康センター
日時／３月14日 ㈭　＜要予約＞※前日締切。
①10：00～ 11：30　体重測定、育児相談など
②10：30～ 11：00　親子遊び
③11：00～ 11：30　離乳食のお話と試食　    
※お好きな時間においでください。

持ち物／□母子健康手帳　□筆記用具　□バスタオル
　　　　□小皿、スプーン（離乳食を試食する方）

す
く
す
く
広
場

母
乳
ケ
ア

対象／妊産婦の方

場所／健康センター

日時／３月５日㈫・３月19日㈫ 
①10：00　②11：00　③13：00  ④14：00 
持ち物／□母子健康手帳　□フェイスタオル３枚

　　　　(使用済のタオルを入れる袋もご用意ください)
1回
500円

乳
幼
児

健
康
診
査

平川市役所　☎0172-44-1111（代表）　ホームページ　https://www.city.hirakawa.lg.jp/

　妊娠期から子育て期まで、子育て世代の身近
な相談窓口として、子どもを産み育てることを
楽しいと実感できるようお手伝いします。

子育て世代包括支援センター

●持ち物の□はチェックボックスとしてご活用ください。　例　□バスタオル　□母子健康手帳

場所／健康センター

持ち物／□母子健康手帳　

　　　　□バスタオル　

　　　　□健康診査問診票

　　　　□尿(３歳児のみ)

○○○○

献血のおしらせ

持
ち
物

life

項目／全血献血    日にち／３月３日 ㈰

場　所

イオンタウン平賀

ショッピングセンター

時　間

10：00～ 11：45

13：00～ 16：00

[問合せ]子育て健康課 母子保健係

□献血カード(献血手帳) 
□本人確認書類(運転免許証など)
※本人確認書類は、前回までに提示して
いれば不要です。

＜要予約＞

※各日・前日締切。

相談・サロン・その他

●傾聴サロン
　誰かとゆっくり話がしたい、悩みを聴いてほしい、自分のことを分かってほし

いなど、あなたは誰かに聴いてほしいことはありませんか？

　養成講座で研修を積んだ傾聴ボランティアが、あなたのお話をお聴きします。

秘密は厳守します。どなたでもお越しください。

日時　３月６日㈬　13時～ 15時　※時間内に随時
場所　健康センターふれあい交流室　問合せ　子育て健康課　健康推進係

●困りごと相談
　最近食欲の低下やよく眠れない方、消費者金融からの借金にお悩みの方、親

子関係でお悩みの方、振り込め詐欺や架空請求の被害でお困りの方など、司法

書士、精神保健福祉士があらゆる相談に応じます。

日時　３月13日㈬　18時～ 19時20分　※１週間前までに要予約
場所　健康センター相談室③　申込み・問合せ　子育て健康課  健康推進係

●とんぼの会
　精神疾患を抱える方のご家族が自由に話し合い、学習しながら交流を深めら

れるよう、家族会を開催しております。

日時　３月12日㈫　10時～ 12時
内容　情報交換　場所　健康センター会議室

※定例会は毎月第２火曜日に開催予定です。

※日程・場所など変更の可能性もありますので事前にお問い合わせください。

問合せ　福祉課　障がい支援係

●弘前保健所からのおしらせ
　弘前保健所では各種相談・検査を実施

します。

▷ウイルス性肝炎検査

３月６日㈬　10：30～11：30

▷エイズ相談（即日検査・予約制）

※エイズ相談専用電話　☎38-2389
３月６日㈬　13：00～14：00

▷女性健康相談

２月27日㈬　13：00～13：30

▷精神保健福祉相談（予約制）

３月14日㈭　13：00～14：00

相談・検査をお考えの方、詳細について

は弘前保健所までお問い合わせ、お申し

込みください

[申込み・問合せ]
弘前保健所　☎33-8521

　健康センターおよび尾上地域福祉セン

ターで毎月実施していました「こころと

からだの相談」は３月で終了となります。

４月からの相談については、地域活動支

援センターおらんどで応じますのでご利

用ください。

■地域活動支援センターおらんど

（平川市館山前田80-４）
　受付時間　平日９時～ 16時
　※祝日、年末年始を除く

　問合せ　☎44-0033●脳卒中県民公開講座
　～高血圧や脈の乱れが影響する脳卒中～

　青森県の脳血管疾患による死亡者数は、

年間1,700人程度で減少傾向にあります。

　しかし、平成27年年齢調整死亡率によ

ると、男性は全国ワースト１位、女性全国

ワースト３位と、全国から見ると依然とし

て高い状況です。

　脳卒中は後遺症として麻痺が残った場合、予後の生活に影響を及ぼすため、

発症予防のための生活習慣改善に取り組むことが大切です。そこで、脳卒中の

発症原因となる高血圧や不整脈等の測定、発症後の速やかな受診、脳卒中の治

療方法について講座を開催します。

講演 「脳卒中の予防、発症から最新治療」

講師　弘前大学大学院医学研究科　脳神経外科学講座

　　　教授　大熊　洋揮　氏

開催日　２月24日 ㈰　13：30～ 15：30

場所　弘前パークホテル（弘前市土手町126）／４階　ラ・メェラ

　　　☎31-0089

対象者　青森県民　　参加料　無料

申込み　申し込みがなくても当日の参加はできますが、資料準備の都合上、　

　　　　　できるだけ事前申し込み（氏名、電話番号）に協力をお願いします。

問合せ　青森県健康福祉部がん・生活習慣病対策課　健やか力推進グループ

　　　　☎017-734-9212（直通）　FAX　017-734-8045

　　　　E-MAIL　gan-seikatsu@pref.aomori.lg.jp

●こころとからだの相談
　「これって、うつ？」「眠れない」「お酒

がやめられない」「ひどく落ち込む…」な

どの生活上の困りごとや福祉サービスの利

用などについて、精神保健福祉士が相談に

応じます。

日時　３月6日㈬、３月20日㈬
　　　13時30分～ 15時30分　
場所　健康センター相談室③

※当日のご相談も受け付けております。

（事前申し込み優先）

申込み・問合せ　福祉課　障がい支援係

「こころとからだの相談」が
３月で終了となります
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戸籍だより １月中届出分　※順不同、敬称略。平川市に届け出し、希望された方のみ掲載しています。
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碇ヶ関 小田桐　善　司　61

碇ヶ関 木　村　トシ子　90

碇ヶ関 佐々木　と　も　88

お悔やみ申し上げます

古　川　朋　潤
盛　　　絵理奈

加　藤　優　佑
福　士　玲　奈

李　　　星　衡
佐　藤　　　静

一　戸　大　輔
工　藤　舞　香

一　戸　信　耶
中　川　静　香
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館田

蒲田
弘前市

對　馬　憂　騎

丹　代　祐　介

成　田　裕　也

山　本　啓　之

野　呂　優　太

長　尾　和　真

角　田　英　貴

田　村　稜　介
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10 月中届出

新屋 葛　西　三　則　65

１月末現在の人口と世帯数※（ ）は前月比。

　■人口…31,433人（－25）
　■男性…14,701人　　■女性…16,732人
　■世帯数…11,966世帯（－８）
　■転入…52人　■転出…44人

１月の交通事故件数

　■交通事故…８件（負傷者 ９人、死者 ０人）

１月の出動件数

　■火災出動…０件　　■救急出動…59件
　■救助出動…３件　　■その他…18件

　市の魅力・地域資源をＳＮＳで発信しています。
皆さんのフォローや「いいね！」をお待ちしています！

　Instagram・Facebook ／
　アカウント名　nostalgic.city.hirakawa
　Twitter ／
　アカウント名　Promo_Hirakawa

●市公式ＳＮＳを運営しています

[ 問合せ ]　総務課　広報広聴係　☎44-1111（内線 1353）

有料広告有料広告

有料広告

●発行日　毎月15日（発行日が休日の場合は前後の平日）　●発行部数　11,200部／月
●掲載料　縦44mm×横  84mm　カラー…20,000円  ／白黒…15,000円
　　　　　縦44mm×横179mm    カラー…40,000円 ／白黒 …30,000円

※詳細につきましては市ホームページをご覧ください。　[問合せ]  総務課  広報広聴係　☎44-1111（内線1353）

広報ひらかわに
広告を掲載しませんか？

22　広報ひらかわ　2019-２

今月の表紙
Cover of this month

　１月26日の夜に、NPO法人「尾上蔵保存利
活用促進会」により開催された農家蔵のライ
トアップイベントの様子です。
　蔵17棟がライトアップされたほか、同地区
の蔵並み通りには沢山の灯籠が設置され、会
場は幻想的な雰囲気に包まれていました。
　今回、残念ながら足を運ぶことのできなか
った方々にも楽しんでいただきたく、裏表紙
にも多数写真を掲載しました。ぜひ見開きで
ご覧になってお楽しみください。

発行　平川市
編集　総務部総務課広報広聴係

広報ひらかわ  No.158
2019年２月15日発行

〒036-0104 
青森県平川市柏木町藤山25番地6
TEL　0172-44-1111（代表） 
FAX　0172-44-8619
HP　   https://www.city.hirakawa.lg.jp/
作成部数　11,200部
印刷経費　1部あたり25円

※広報ひらかわは、市の公共施設や市内コンビニエンスストア、スーパーマーケット、温泉施設、郵便局、銀行にも設置しています。

QRコード

平川市の広報紙が選ばれました !!

　広報ひらかわ 10 月号
が、年に一度青森県内の
自治体が自慢の広報紙を
応募して行われる「青森
県広報コンクール」の結
果、広報紙部門の市の部
で「佳作」を受賞しまし
た！

　広報ひらかわ５月号
が、B＆G 財団主催の広
報コンテスト「2018  B
＆G  PR 大賞」広報紙の
部で、全国 165 点の応
募作品の中から優秀賞
をいただきました !

躍動感のある表紙

写真が評価されました！広報紙とは思えない「にぐ」

の写真が審査員にインパクト

を与えました！

GOZAIMASU!ARIGATO
U

素晴らしい賞の数々ありがとうございます！これからも広報広聴係は広報紙作りを頑張ってまいります！
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はらた

原田　
　みりな　

美里奈 ちゃん
H30年２月17日（南田中）
笑顔いっぱい元気に育っ
てね☆

きだ

木田　
こうな

幸成 くん
H30年２月２日（金屋）
我が家のアイドル元気に
育ってね！♡

くどう

工藤　
ななせ　

菜奈世 ちゃん
H30年２月９日（高木）
我が家の宝物
1歳おめでとう

 「我が家のアイドル」募集しています♪

　１歳になる我が家のアイドルは、お子さんが満１歳

になる保護者の皆様に案内をお出しし、その中で希望

する方のお子さんのみ掲載しています。掲載をご希望

される保護者の方は、案内に記載されている応募締切

までにご応募していただくようにお願いします。

HAPPY　BIRTHDAY!
２月で１歳になる

我が家のアイドル

so C
UTE!
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平川市の広報紙が選ばれました !!

　広報ひらかわ 10 月号
が、年に一度青森県内の
自治体が自慢の広報紙を
応募して行われる「青森
県広報コンクール」の結
果、広報紙部門の市の部
で「佳作」を受賞しまし
た！

　広報ひらかわ５月号
が、B＆G 財団主催の広
報コンテスト「2018  B
＆G  PR 大賞」広報紙の
部で、全国 165 点の応
募作品の中から優秀賞
をいただきました !

躍動感のある表紙

写真が評価されました！広報紙とは思えない「にぐ」

の写真が審査員にインパクト

を与えました！

GOZAIMASU!ARIGATO
U

素晴らしい賞の数々ありがとうございます！これからも広報広聴係は広報紙作りを頑張ってまいります！
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はらた

原田　
　みりな　

美里奈 ちゃん
H30年２月17日（南田中）
笑顔いっぱい元気に育っ
てね☆

きだ

木田　
こうな

幸成 くん
H30年２月２日（金屋）
我が家のアイドル元気に
育ってね！♡

くどう

工藤　
ななせ　

菜奈世 ちゃん
H30年２月９日（高木）
我が家の宝物
1歳おめでとう

 「我が家のアイドル」募集しています♪

　１歳になる我が家のアイドルは、お子さんが満１歳

になる保護者の皆様に案内をお出しし、その中で希望

する方のお子さんのみ掲載しています。掲載をご希望

される保護者の方は、案内に記載されている応募締切

までにご応募していただくようにお願いします。

HAPPY　BIRTHDAY!
２月で１歳になる

我が家のアイドル

so C
UTE!
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農家蔵ライトアップ

　その年の降雪量により、毎年異なる趣を見せてくれる「農家

蔵ライトアップ」。

　今年は大雪となった為、雪の白さとのコントラストはより一

層美しく、ろうそくの灯火は優美に煌いていました。

　来年は、どんな世界を見せてくれるのでしょう。

農家蔵ライトアップ

　その年の降雪量により、毎年異なる趣を見せてくれる「農家

蔵ライトアップ」。

　今年は大雪となった為、雪の白さとのコントラストはより一

層美しく、ろうそくの灯火は優美に煌いていました。

　来年は、どんな世界を見せてくれるのでしょう。

2019.1.26 ／金屋地区／国登録有形文化財蔵並通り


