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・特集　地域を盛り上げたい！地元を愛する人たち

・平成30年度県総合防災訓練 
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・児童扶養手当および特別児童扶養手当について
・あなたの地域に「通いの場」を作ってみませんか？

＼市ホームページにも市内の話題がたくさん！／　
　広報ひらかわで掲載しきれない市内
の話題は、市ホームページでも掲載し
ております。ぜひご覧ください。
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　8月12日、平川市陸上競技場で、北京五輪陸上競技4×100メートルリレーメダリストの高平慎士氏による
陸上教室が開かれました。ジュニア陸上教室は昨年、日本陸上競技連盟第４種公認の市陸上競技場のオープ
ン記念イベントとして開かれ、今年で２回目となります。当日は市内の小・中学生ら約160人が参加し、トッ
プアスリートから速く走るためのコツなど陸上競技の基礎を学びました。

トップアスリートによるジュニア陸上教室

平賀東中学校ソフトボール部
市長表敬訪問

　８月９日、平賀東中学校ソフトボール部員14人らが

市役所を訪れ、長尾市長に全国中学校ソフトボール大

会出場の報告をしました。８月４、５日に福島県で行

われた東北女子ソフトボール大会で準優勝し、２年連

続５度目の大会出場の切符を手にしました。選手を代

表して今井小葉主将が「平川市、県、東北代表として

一つでも多く勝てるよう頑張りたい」と意気込みを語

ると、長尾市長は「優勝を目指してほしい」とエール

を送りました。

碇ヶ関地域インターンシップ
　8月17日から22日の間、県内外の大学生6人がイ

ンターンシップのため碇ヶ関地域を訪れました。学生

たちは期間中「碇ヶ関ふるさとフェスティバル」の運

営補助や地域住民と交流をしながら、外からの視点・

若者目線で地域活性化策を探りました。21日の報告

会では、「マルメロの廃棄分を活用し、香水や化粧水

として商品化すべき」「たけのこ採りのデートプラン

を作るべき。食べてもおいしいし、地域住民との交流

を深めるきっかけにもなる」といった具体的な提案が

され、地域住民も興味を示していました。
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◎活動の目的

わたしたちの目標は
「ひらかわ遊びプランを
100 個つくること」
　大人も子供ももっと地元を「平川市」を楽しんでほしいと

いう思いで活動しています。大きく特別なイベントだけでな

く、すでに平川市にあるモノや人とのつながりから「遊び」

を創っています。「地元には魅力がない。娯楽がない。つま

らない。」そんな悲しい言葉や思いを次の世代が持たないよ

うに。

　そのためにまず私たち大人が平川市で楽しんでいる姿を見

せていかないといけないのです。みんなで楽しく「平川市」

で遊ぼう！みんなが楽しんでいたら、きっといまより素敵に

映るはず。

◎活動内容

こどものあそびと育ちに関する体
験事業や地域活性や生涯学習に関
わる事業を行っています
　私達の活動の軸となっているのは、県の企画運営委託事

業「親子で学ぶ体験型環境教育プラン事業」、あそび合い

の活動を通して人と人との豊かな関わりを探っていく「ひ

らかわ忍者修行の巻」、他団体との共催の体験型キャリア

教育事業「おしごと体験広場キッズハローワーク」、小学

校でのキャンドル作りのワークショップといった、こども

に関する事業です。地域活性化を目的とした活動としては

平川市、黒石市、田舎館村で「キャンドルナイト」を開催

しています。その他、「ありがとうの手紙を3月9日に届け

よう！あおもり３９（サンキュー）レタープロジェクト」、

さらに今年からは地域で活動するクラフト作家さんの出展

の場として「ぷらすマルシェ」を開催しています。

◎活動の目的

コンセプトは　
～ワクワクの大地にドキドキの種をまく～
　まいた種からどんな芽が出て、どんな花が咲き、どんな実がなるかを

自分たちも楽しみながら、たくさんの仲間と一緒に「まち＋ひと＝地域」

のうれしい楽しいが広がる活動をしています。

　平川市はもとより、近隣市町村や住民が「地域を愛し、楽しみ、心豊

かに暮らしていくため」に、世代を超えた幅広い地域のニーズを事業に

取り入れ、楽しみながら活動しています。

◎今後やりたいこと、展望について

多くの方が輝ける「場」を
創出していきたい
　会の名前についている「プラス」は、メンバーだけ

でなく私達と関わってくれた全ての方、イベントなどに

出展、出演してくれた方、来場してくれた皆さんのこと

と捉えています。その「プラス」になってくれた多くの

方が輝ける「場」を創出していきたいと考えています。

皆さんに「楽しい、また

やって」と言われるのが

一番嬉しく、次への励み

になります。９月２３日

には、長年地域で音楽活

動をしている方々と協力

して、平川市初のミュー

ジックフェスティバルを

開催します。多くの皆さ

んに楽しんでいただけれ

ばと思います。

◎活動内容

平川市を住んでいて楽しめるまちにしたい！
と様々なイベントを企画しています
　朝ヨガや献上わらび採り、廃校をつかった怪談イベント、市内飲食店を
盛り上げようと「スナック de ライブ」を開催したほか、中高生を含めた
若者と地元企業などを集めて意見交換をする「ひらかわ Startup カフェ」
など、健康的なものから大人が楽しめるもの、さらにはちょっと真面目な
ものまで「遊び」を主体とし、様々なジャンルで企画しています。

◎今後やりたいこと、展望について

若い世代にもぜひ参加してほしい
　今現在、主な活動が平賀地区に偏っているため、尾上、碇ヶ

関地区でも遊びプランを提供できるよう仲間をつくりたいと

考えています。また、これまでのイベントにおいて高校生や

大学生など 10 代～20 代のイベント参加率が低いと感じてい

ます。若い世代の地域活動への参加が活発になるような企画

やチームづくりに今後、力を入れていきたいと思います。

みなさーん平川で
一緒に遊びましょう♪

　　　　　　2017 年 2月に設立したボランティア団体です。「平川市で遊んで平川市を楽しむそしてちょっと地域貢献」をコン
セプトに毎月 1回以上、市内各地でイベントを開催しています。また、３人の設立メンバーとイベントの企画運営に協力してく
れている４人の地元学生ボランティアで成り立っています。

●Asobo! Hirakawa

●ｈ＆ｆプラス
＼ たくさんのイベントを開催しています！／

profile

　　　　　　2015 年のひらかわイ
ルミネーションプロムナードでの
キャンドルナイト開催（主催：生
涯学習課）を契機に 2016 年 12 月
設立。

profile

平川市を「全国イチ住みやすい」＋「楽しいから住み続けた
いと思える街」に私たちが変えていきます！

Asobo! Hirakawa ホームページは
「あそぼひらかわ」で検索。
Eメール　asobo.hirakawa@gmail.com
電話　090-6228-7950

（あそぼ！ひらかわ）

（えいちあんどえふぷらす）

9月15日（土）には、
津軽のにぐ文化と地
域ミュージシャンが
融合した野外フェス
「津軽ひらかわにぐ
FESTIVAL」を開催し
ます。ぜひお越しく
ださい！

Facebook は
「HIRAKAWA ｈ＆ｆプラス」で検索。
電話　090-6454-8910

ｈ＆ｆプラス

Asobo! Hirakawa

グリーンファーム農家蔵

地域を盛り上げたい！

地元を愛する人たち

特  集

大好き
！

ヒラカ
ワ！

市内で活動をしている３つの団体を紹介します。

ｈ＆ｆプラス
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　高齢者や地域の方々が

気軽に集い交流のできる

「通いの場」を提供する地

域の団体に対し、補助金

を交付します。また、運営面でも市、

在宅介護支援センターなどがサポート

いたします。

◎活動の目的

２年後には 5,000 名へ
　地域に密着した活動を展開し、グリーンツー

リズム産業化構築へ全力で取り組みながら、農

業と農村活性化や地域活性化に寄与していくこ

とが弊社のミッションです。

　現在、平川市へ民泊に訪れる修学旅行生は年

間 3,000 名程ですが、２年後には 5,000 名を目

標としており、そのためには受入先が必要不可

欠です。現在は 130 軒程登録し受入しています

が、まだまだ必要ですので、修学旅行生の受入

にご興味のある方はご連絡下さい。

　その他、放棄農地増加も深刻な問題となって

いますので、放棄農地活用を含めたりんご生産

基盤の拡大を目指します。

◎今後やりたいこと、展望について

若い子などの声が響き渡る地域、
人口増加にも貢献していきたい
　民泊受入先が増えると、それに比例し体験に訪れる修学旅行生も増え、農村に

ラジオではなく若い子などの声が響き渡る地域となります。また、昨年と今年の

２年に渡り、平川ねぷたまつりと農村民泊をＰＲするため、「平川ねぷたまつり

＆農作業・農村生活体験ファームステイ」を行いました。国内外の参加者 30 名

が参加しましたが、参加

者からの評価は非常に高

く、こうした活動が徐々

に浸透することで、平川

市を訪れる観光客の増加

や知名度アップにも繋が

るものと思われます。今

後は移住促進事業にも力

を入れ、人口増加にも貢

献していければと思って

います。

◎活動内容

グリーンツーリズムによる活性
化を図るため、農村民泊利用者
を誘致しています
　農業者の高齢化、後継者不足などの課題を踏ま

え、グリーンツーリズムによる地域活性化を図る
ため、国内外の修学旅行生や一般客、インバウン
ドの農村民泊利用者を誘致し、農作業・農村生活
体験を通し、「食」を支える根本である農業と食糧
の大切さを伝える「食農食育教育」を実践、労働
力の確保や所得の向上に貢献しています。
　また、米やりんごを生産し、加工品の製造、販
売 ( 六次産業 ) にも取り組み、毎月最終金曜日と土
曜日の２日間「蔵カフェ」をＯＰＥＮし、国産小
麦と米粉、白神こだま酵母を使い、無添加の米粉
パンを販売しています。

　　　　　　2012 年 2月設立。「農家蔵保存と利活用促進、グリーンツーリズム事業の推進基盤の確立と定着
拡充」を指標に活動。2015 年 9月、「ディスカバー農山漁村（むら）の宝」に選定。2018 年 2月「おもてな
しアワード 2017」最高賞の県知事賞受賞。

●農業生産法人  株式会社グリーンファーム農家蔵

profile

（のうぎょうせいさんほうじんかぶしきがいしゃぐりーんふぁーむのうかぐら）

Eメール　nozawa.kura@gmail.com
電話　0172-88-5039
HP　http://greenfarm.company/office.html

農業生産法人  株式会社グリーンファーム農家蔵

●蔵カフェ
営業日：毎月最終金曜日土曜日
営業時間：11 時～ 16 時
※宅配、通販もあります。

暮らしに役立つ情報 /今月のピックアップ 様々な補助や支援などがあります。是非ご活用ください♪

●詳しくは市ホームページからもご覧いただけます。https://www.city.hirakawa.lg.jp/

児童扶養手当および

特別児童扶養手当について

あなたの地域に「通いの場」を作ってみませんか？

●児童扶養手当および特別児童扶養

手当の所得の算定に当たって控除の適

用が拡大されます。

①未婚のひとり親家庭の母または父を

対象に、寡婦（夫）控除のみなし適用

申請ができるようになりました。申請

には戸籍全部事項証明などの書類が必

要となります。詳しくは窓口でご相談

ください。

※児童扶養手当の場合は、受給資格者が養

育者（離婚した父母に代わって児童を養育

している方など）に限ります。また、申請し

ても手当額が変わらない場合があります。

②収用などのため土地などを譲渡した

場合に受けられる特別控除が適用とな

ります。これにより特別控除後の金額

で所得金額の算定を行います。

●介護予防につながる体操

●認知症予防のためのゲーム

　（将棋、囲碁、麻雀など）

●茶話会　など

　さまざまな活動が対象となりま

す。体力維持・認知症予防・閉じ

こもり予防に、活用をぜひご検討

ください。

[問合せ]　子育て健康課　子ども支援係　☎44-1111（内線1151・1152）

●児童扶養手当の「全部支給」の対象範囲が広がります。

　児童扶養手当は、前年の所得に応じて、手当の全額を支給する「全部

支給」と、一部のみを支給する「一部支給」があります。平成30年8

月分から、全部支給の対象となる方の所得制限限度額を表のとおり引き

上げます。これにより、「全額支給」となる対象の範囲が広がります。

立ち上げ支援補助

運営費支援補助

介護予防活動補助

手すり、段差解消などの簡易な改修費、DVDプレーヤー、
モニターなどの購入に係る経費
（人件費、委託料、食糧費は対象外）

サービス提供者の交通費（実費）、消耗品費、燃料費、郵便料、
電話代、保険料、印刷製本費など（人件費、委託料、事業
の目的のために必要と認められる食材の購入費および茶菓
子代以外の食糧費は対象外）

介護予防活動の講師への謝礼など

１回あたり2,000円
（年間54回まで）

１年あたり100,000円

１箇所につき50,000円

[問合せ]　高齢介護課　地域包括支援係　☎44-1111（内線1157）

サ
ポ
ー
ト

し
ま
ー
す
！

補
助
金
の
内
容

項目 対象経費 上限額

扶養する

児童等の

数

全部支給となる所得制限限度額（受給資格者本人の前年所得）

収入ベース
（これまで）

収入ベース
（H30.８～）

所得ベース
（これまで）

所得ベース
（H30.８～）

０人

１人

２人

３人

４人

５人

920,000

1,300,000

1,717,000

2,271,000

2,814,000

3,357,000

1,220,000

1,600,000

2,157,000

2,700,000

3,243,000

3,763,000

190,000

570,000

950,000

1,330,000

1,710,000

2,090,000

490,000

870,000

1,250,000

1,630,000

2,010,000

2,390,000
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　高齢者や地域の方々が

気軽に集い交流のできる

「通いの場」を提供する地

域の団体に対し、補助金

を交付します。また、運営面でも市、

在宅介護支援センターなどがサポート

いたします。

◎活動の目的

２年後には 5,000 名へ
　地域に密着した活動を展開し、グリーンツー

リズム産業化構築へ全力で取り組みながら、農

業と農村活性化や地域活性化に寄与していくこ

とが弊社のミッションです。

　現在、平川市へ民泊に訪れる修学旅行生は年

間 3,000 名程ですが、２年後には 5,000 名を目

標としており、そのためには受入先が必要不可

欠です。現在は 130 軒程登録し受入しています

が、まだまだ必要ですので、修学旅行生の受入

にご興味のある方はご連絡下さい。

　その他、放棄農地増加も深刻な問題となって

いますので、放棄農地活用を含めたりんご生産

基盤の拡大を目指します。

◎今後やりたいこと、展望について

若い子などの声が響き渡る地域、
人口増加にも貢献していきたい
　民泊受入先が増えると、それに比例し体験に訪れる修学旅行生も増え、農村に

ラジオではなく若い子などの声が響き渡る地域となります。また、昨年と今年の

２年に渡り、平川ねぷたまつりと農村民泊をＰＲするため、「平川ねぷたまつり

＆農作業・農村生活体験ファームステイ」を行いました。国内外の参加者 30 名

が参加しましたが、参加

者からの評価は非常に高

く、こうした活動が徐々

に浸透することで、平川

市を訪れる観光客の増加

や知名度アップにも繋が

るものと思われます。今

後は移住促進事業にも力

を入れ、人口増加にも貢

献していければと思って

います。

◎活動内容

グリーンツーリズムによる活性
化を図るため、農村民泊利用者
を誘致しています
　農業者の高齢化、後継者不足などの課題を踏ま

え、グリーンツーリズムによる地域活性化を図る
ため、国内外の修学旅行生や一般客、インバウン
ドの農村民泊利用者を誘致し、農作業・農村生活
体験を通し、「食」を支える根本である農業と食糧
の大切さを伝える「食農食育教育」を実践、労働
力の確保や所得の向上に貢献しています。
　また、米やりんごを生産し、加工品の製造、販
売 ( 六次産業 ) にも取り組み、毎月最終金曜日と土
曜日の２日間「蔵カフェ」をＯＰＥＮし、国産小
麦と米粉、白神こだま酵母を使い、無添加の米粉
パンを販売しています。

　　　　　　2012 年 2月設立。「農家蔵保存と利活用促進、グリーンツーリズム事業の推進基盤の確立と定着
拡充」を指標に活動。2015 年 9月、「ディスカバー農山漁村（むら）の宝」に選定。2018 年 2月「おもてな
しアワード 2017」最高賞の県知事賞受賞。

●農業生産法人  株式会社グリーンファーム農家蔵

profile

（のうぎょうせいさんほうじんかぶしきがいしゃぐりーんふぁーむのうかぐら）

Eメール　nozawa.kura@gmail.com
電話　0172-88-5039
HP　http://greenfarm.company/office.html

農業生産法人  株式会社グリーンファーム農家蔵

●蔵カフェ
営業日：毎月最終金曜日土曜日
営業時間：11 時～ 16 時
※宅配、通販もあります。

暮らしに役立つ情報 /今月のピックアップ 様々な補助や支援などがあります。是非ご活用ください♪

●詳しくは市ホームページからもご覧いただけます。https://www.city.hirakawa.lg.jp/

児童扶養手当および

特別児童扶養手当について

あなたの地域に「通いの場」を作ってみませんか？

●児童扶養手当および特別児童扶養

手当の所得の算定に当たって控除の適

用が拡大されます。

①未婚のひとり親家庭の母または父を

対象に、寡婦（夫）控除のみなし適用

申請ができるようになりました。申請

には戸籍全部事項証明などの書類が必

要となります。詳しくは窓口でご相談

ください。

※児童扶養手当の場合は、受給資格者が養

育者（離婚した父母に代わって児童を養育

している方など）に限ります。また、申請し

ても手当額が変わらない場合があります。

②収用などのため土地などを譲渡した

場合に受けられる特別控除が適用とな

ります。これにより特別控除後の金額

で所得金額の算定を行います。

●介護予防につながる体操

●認知症予防のためのゲーム

　（将棋、囲碁、麻雀など）

●茶話会　など

　さまざまな活動が対象となりま

す。体力維持・認知症予防・閉じ

こもり予防に、活用をぜひご検討

ください。

[問合せ]　子育て健康課　子ども支援係　☎44-1111（内線1151・1152）

●児童扶養手当の「全部支給」の対象範囲が広がります。

　児童扶養手当は、前年の所得に応じて、手当の全額を支給する「全部

支給」と、一部のみを支給する「一部支給」があります。平成30年8

月分から、全部支給の対象となる方の所得制限限度額を表のとおり引き

上げます。これにより、「全額支給」となる対象の範囲が広がります。

立ち上げ支援補助

運営費支援補助

介護予防活動補助

手すり、段差解消などの簡易な改修費、DVDプレーヤー、
モニターなどの購入に係る経費
（人件費、委託料、食糧費は対象外）

サービス提供者の交通費（実費）、消耗品費、燃料費、郵便料、
電話代、保険料、印刷製本費など（人件費、委託料、事業
の目的のために必要と認められる食材の購入費および茶菓
子代以外の食糧費は対象外）

介護予防活動の講師への謝礼など

１回あたり2,000円
（年間54回まで）

１年あたり100,000円

１箇所につき50,000円

[問合せ]　高齢介護課　地域包括支援係　☎44-1111（内線1157）

サ
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ー
ト

し
ま
ー
す
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助
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の
内
容

項目 対象経費 上限額

扶養する

児童等の

数

全部支給となる所得制限限度額（受給資格者本人の前年所得）

収入ベース
（これまで）

収入ベース
（H30.８～）

所得ベース
（これまで）

所得ベース
（H30.８～）

０人

１人

２人

３人

４人

５人

920,000

1,300,000

1,717,000

2,271,000

2,814,000

3,357,000

1,220,000

1,600,000

2,157,000

2,700,000

3,243,000

3,763,000

190,000

570,000

950,000

1,330,000

1,710,000

2,090,000

490,000

870,000

1,250,000

1,630,000

2,010,000

2,390,000
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01_訓練開始申告　統監（青森県知事）による答礼。 02_要救助者救出訓練　県、海上保安庁のヘリコプターが出動しました。

05_現場救護所設置・運営訓練　傷病者の緊急度に応じて適切な応急措
置など実施しました。

06_初期消火訓練　高校生らが消火体験をすることで、消火器の使い方な
どを学びました。

09_起震車による地震体験　小学生らが揺れの強い地震の疑似体験をし
ました。

10_炊き出し訓練　市内各地域の赤十字奉仕団らがカレーの炊き出しを行
いました。

03 _現地調整所設置・運営訓練　各機関の責任者などが集まり、入手した
情報をもとに各種調整を行いました。

04_土砂災害救助救出訓練　陸上自衛隊が埋没家屋からの救助活動を行
いました。

07_緊急地震速報パネル展示　青森地方気象台職員よりパネルについて説
明を受けました。

08_ＳＣＵ設置・運営訓練　傷病者を航空機で搬送するための拠点施設
を設置・運営しました。県総合防災訓練では初めての試みです。

11_災害ボランティア・避難所運営訓練　ボランティアの受け入れや、体育館に段ボールで居住スペースやベッドを作ったり、支援物資を運び込みました。

DATE
津軽山地西縁断層帯を震源域とするM7.3の地震が発生
平川市ー最大震度６強の地震を観測
被害想定：建物の倒壊や火災が発生、ライフライン被害、山間部の土砂崩れ

■主な訓練項目
・避難者対応訓練
・市街地災害対応訓練

次のページでは、
「防災情報の確認方法」
についてご案内します。

　9月4日、ひらかドーム周辺で県総合防災訓練が行われ、自衛隊や消防など県内全域か
ら90機関・団体、約3,500人が参加しました。行政、防災関係機関、地域住民らが一丸となり、
被災者の救助や避難所の設置・運営など、災害発生時に迅速・適切に行動できるよう防災
の知識・連携を高めました。
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01_訓練開始申告　統監（青森県知事）による答礼。 02_要救助者救出訓練　県、海上保安庁のヘリコプターが出動しました。

05_現場救護所設置・運営訓練　傷病者の緊急度に応じて適切な応急措
置など実施しました。

06_初期消火訓練　高校生らが消火体験をすることで、消火器の使い方な
どを学びました。

09_起震車による地震体験　小学生らが揺れの強い地震の疑似体験をし
ました。

10_炊き出し訓練　市内各地域の赤十字奉仕団らがカレーの炊き出しを行
いました。

03 _現地調整所設置・運営訓練　各機関の責任者などが集まり、入手した
情報をもとに各種調整を行いました。

04_土砂災害救助救出訓練　陸上自衛隊が埋没家屋からの救助活動を行
いました。

07_緊急地震速報パネル展示　青森地方気象台職員よりパネルについて説
明を受けました。

08_ＳＣＵ設置・運営訓練　傷病者を航空機で搬送するための拠点施設
を設置・運営しました。県総合防災訓練では初めての試みです。

11_災害ボランティア・避難所運営訓練　ボランティアの受け入れや、体育館に段ボールで居住スペースやベッドを作ったり、支援物資を運び込みました。

DATE
津軽山地西縁断層帯を震源域とするM7.3の地震が発生
平川市ー最大震度６強の地震を観測
被害想定：建物の倒壊や火災が発生、ライフライン被害、山間部の土砂崩れ

■主な訓練項目
・避難者対応訓練
・市街地災害対応訓練

次のページでは、
「防災情報の確認方法」
についてご案内します。

　9月4日、ひらかドーム周辺で県総合防災訓練が行われ、自衛隊や消防など県内全域か
ら90機関・団体、約3,500人が参加しました。行政、防災関係機関、地域住民らが一丸となり、
被災者の救助や避難所の設置・運営など、災害発生時に迅速・適切に行動できるよう防災
の知識・連携を高めました。
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家族みんなで避難場所
などの情報共有をする
ことも大事なことです。

■防災マップの確認方法
　地震や洪水・土砂災害など、災害
発生時の避難場所、避難や備えの基
礎知識などについてまとめた防災
マップを市ホームページから確認で
きます。避難場所などを確認し、緊
急時に適切な行動が取れるよう備え
ましょう。

■防災情報の確認方法
　地震・台風・豪雨・噴火などの災害時または災害の恐
れがある場合、市内 108 カ所の屋外拡声子局（スピー
カー）より、住民や一時滞在者に対し、一斉に迅速かつ
確実な情報を伝達しています。

　音声放送を聞き漏らしたり、よく聞こえなかった場合、

次の３つの方法で確認することができます。
※火災に関する情報は、弘前消防本部災害情報テレホン

　（☎ 0180-991-995）をご利用ください。

❶テレガイド　☎43-0730
　自動音声案内により、24 時間以内の放送内
容を新しい順に聞くことができます。
※ご利用の際は通話料金が発生します。
　ただし、町会などが直接マイクで行った地域放送につ
いては、テレガイドで確認できません。各町会などの放
送者へ直接ご確認をお願いします。

❷防災ツイッター
　市ホームページから閲覧できる
ほか、ツイッター（青森県平川市）
をフォローしていただくことによ
り、防災情報や防災行政無線によ
る放送内容を確認できます。
https://twitter.com/Hirakawa_City

＜登録方法＞
①空メールの送信
　携帯電話・パソコンから、

http://bousai.city.hirakawa.lg.jp/RebbitMobile/Top/Top

（メール配信サービス）へアクセスし、

【新規登録】から空メール（件名・本文

に文字を入力しないメール）を送信し

てください。QR コード対応携帯電話の

方は、右の QR コードを読み取ること

でアクセスできます。

※本フォームからは「登録内容変更」「配信停止」の手

続きも行えます。

②登録用返信メールの受信
　登録のご案内メールが届きます。メール到着後 24 時

間以内に、返信メール本文中に記載された URL に接続

してください。

※迷惑メール対策などで受信拒否設定をしている場合

は、案内メールが届かない可能性があります。　　　

「bousai7@city.hirakawa.lg.jp」からのメールを受信でき

るよう、設定の変更をお願いします。

③本登録
　新規登録フォームが表示されたら、画面の指示に従い、

●登録欄の「個人パスワード」を設定し「地区区分」を

選択のうえ、「送信する」を押してください。確認画面

が表示されますので、間違いがなければ「送信する」を

押せば登録完了です。

（ご利用上の注意）
・本サービスの登録料は無料です。ただし、通信料は利

用者の負担となります。

・情報は随時（不定期）配信させていただきます。

・本サービスによるメール配信は、「情報送信」のみです。

配信されたメールへの返信はできません。

・メールはネットワークの混雑状況や通信インフラの性

質上、遅延や配信されない場合がありますので予めご

了承ください。

・登録された個人情報は、本メールの目的以外に使用す

ることはありません。

ご活用ください♪
災害は突然発生します。

いつ起こるかわからない災害に備え、

「防災情報の確認方法」をしっかりと覚えておきましょう。

[ 問合せ ]　総務課　消防防災係　☎44-1111（内線1352・1354）

ー

　防
災
情
報
の
確
認
方
法
の
ご
案
内

　ー

❸防災情報メール
　予めメール登録をしておくことにより、防災行政無線
による放送内容や防災情報をメールで受け取ることがで
きます。
　市外にいても情報が届くため、有効に活用してください。

◁
市
防
災
ツ
イ
ッ
タ
ー
ト
ッ
プ
画
面

●市ホームページURL・アクセス方法
https://www.city.hirakawa.lg.jp/kurashi/anzen/bousai/
bousaimap.html
市ホームページからアクセス→「暮らしの情報」→「防災
マップのバナー」をクリック

日沼コミュニティ施設

蒲田地区担い手センター

新山地区担い手センター

八幡崎地区農業研修センター

長田地区担い手センター

中佐渡集落会館

西猿賀消防屯所

みなみの地区公園

11：05 ～ 11 ：10

11：15 ～ 11：20

11：25 ～ 11：30

12：50 ～ 13：00

13：05 ～ 13：15

13：20 ～ 13：25

13：30 ～ 13：40

尾上農村婦人の家

高木集落会館

商工会尾上支所駐車場

金屋地区多目的研修施設

南田中ふれあいセンター

李平地区集落改善センター

新屋町会館

◆尾上地域　10月25日(木)
日 沼

蒲 田

新 山

八 幡 崎

長 田

中 佐 渡

猿 賀

み な み の

南 田

高 木

尾 上

金 屋

南 田 中

李 平

新 屋 町

古懸地区公民館

碇ヶ関総合支所

11：05 ～ 11：10

11：20 ～ 11：30

９：30 ～９：40

10：20 ～ 10：40

10：50 ～ 11：20

碇ヶ関総合支所

尾上総合支所

平川市役所

◆碇ヶ関地域　10月24日(水) ◆市内全域 　10月28日(日)　
古 懸

碇 ヶ 関 全 域

送付されたハガキをご持参ください。
※未登録犬の場合は、ハガキが送付されませんのでそ
のままおいでください。
※飼い犬が死亡されている場合は電話などでおしらせ
ください。

[問合せ]　市民課　環境衛生係　☎44-1111（内線1225・1226）

本町コミュニティセンター

杉館集会施設

平賀農村婦人の家

苗生松多目的集会所

館田地区農業推進拠点施設

三町会農業研修センター

石郷多目的研修集会施設

９：00 ～９：10

９：20 ～９：25

９：30 ～９：35

９：40 ～９：45

９：50 ～９：55

10：00 ～ 10：05

10：10 ～ 10：15

10：20 ～ 10：25

12：50 ～ 12：55

13：10 ～ 13：15

13：20 ～ 13：25

13：30 ～ 13：35

13：40 ～ 13：45

13：50 ～ 14：00

大坊コミュニティセンター

岩館地区構造改善センター

原田農業研修センター

向陽多目的研修集会施設

鳥海会館

新館集落センター

柏木町コミュニティセンター

◆平賀地域　10月24日(水) 　
本 町

杉 館

館山・松 崎・松 館

苗 生 松

館 田

三 町 会

石 郷

大 坊

岩 館

原 田

吹上・高畑

沖 館

新 館

柏 木 町

文化センター第１駐車場

平成町コミュニティセンター

平賀体育館入口

つつみの家

尾崎多目的研修集会施設

広船地区構造改善センター

唐竹多目的集会所

９：00 ～９：10

９：15 ～９：20

９：25 ～９：30

９：35 ～９：45

９：50 ～ 10：00

10：05 ～ 10：10

10：15 ～ 10：25

９：30 ～９：35

９：40 ～９：45

９：50 ～９：55

10：05 ～ 10：10

10：20 ～ 10：25

10：30 ～ 10：35

10：40 ～ 10：50

10：55 ～ 11：00

10：55 ～ 11：00

11：10 ～ 11：15

13：00 ～ 13：10

13：15 ～ 13：20

13：25 ～ 13：30

13：35 ～ 13：40

13：45 ～ 13：55

小国消防屯所

葛川支所入口（国道側）

新屋多目的集会所

平田森多目的集会所

荒田農業研修センター

小和森多目的研修集会施設

大光寺コミュニティセンター

◆平賀地域　10月26日(金) 　
光 城

平 成

藤野・南田町

町 居

尾 崎

広 船

唐 竹

小 国

葛 川

新 屋

平 田 森

荒 田

小 和 森

大 光 寺

予防注射のみの場合　１頭   3,100円
（内訳：注射料金  2,550円+注射済票交付手数料  550円）

・未登録の場合は登録料１頭3,000円が別途必要となります
　(合計6,100円)。

年１回、
狂犬病予防注射を
受けましょう

　狂犬病は人を含むすべての哺乳類に感

染する病気で、人も動物も発症した場合

効果的な治療法がない怖い病気です。

　狂犬病予防は飼い主の義務であり、愛

情の証でもあります。

　予防注射をして、大切な家族の健康と

安全を守りましょう。

平
成
30
年
度 

狂
犬
病
予
防
注
射
日
程

豆知識：狂犬病は感染後（感染動物にかまれた後）にワクチ
ンを連続して接種することで発症を防ぐことができます。

料
金

※決められた日時に都合のつかない場合は、他の地区でも注射できます※

持
ち
物
／
注
意
点
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家族みんなで避難場所
などの情報共有をする
ことも大事なことです。

■防災マップの確認方法
　地震や洪水・土砂災害など、災害
発生時の避難場所、避難や備えの基
礎知識などについてまとめた防災
マップを市ホームページから確認で
きます。避難場所などを確認し、緊
急時に適切な行動が取れるよう備え
ましょう。

■防災情報の確認方法
　地震・台風・豪雨・噴火などの災害時または災害の恐
れがある場合、市内 108 カ所の屋外拡声子局（スピー
カー）より、住民や一時滞在者に対し、一斉に迅速かつ
確実な情報を伝達しています。

　音声放送を聞き漏らしたり、よく聞こえなかった場合、

次の３つの方法で確認することができます。
※火災に関する情報は、弘前消防本部災害情報テレホン

　（☎ 0180-991-995）をご利用ください。

❶テレガイド　☎43-0730
　自動音声案内により、24 時間以内の放送内
容を新しい順に聞くことができます。
※ご利用の際は通話料金が発生します。
　ただし、町会などが直接マイクで行った地域放送につ
いては、テレガイドで確認できません。各町会などの放
送者へ直接ご確認をお願いします。

❷防災ツイッター
　市ホームページから閲覧できる
ほか、ツイッター（青森県平川市）
をフォローしていただくことによ
り、防災情報や防災行政無線によ
る放送内容を確認できます。
https://twitter.com/Hirakawa_City

＜登録方法＞
①空メールの送信
　携帯電話・パソコンから、

http://bousai.city.hirakawa.lg.jp/RebbitMobile/Top/Top

（メール配信サービス）へアクセスし、

【新規登録】から空メール（件名・本文

に文字を入力しないメール）を送信し

てください。QR コード対応携帯電話の

方は、右の QR コードを読み取ること

でアクセスできます。

※本フォームからは「登録内容変更」「配信停止」の手

続きも行えます。

②登録用返信メールの受信
　登録のご案内メールが届きます。メール到着後 24 時

間以内に、返信メール本文中に記載された URL に接続

してください。

※迷惑メール対策などで受信拒否設定をしている場合

は、案内メールが届かない可能性があります。　　　

「bousai7@city.hirakawa.lg.jp」からのメールを受信でき

るよう、設定の変更をお願いします。

③本登録
　新規登録フォームが表示されたら、画面の指示に従い、

●登録欄の「個人パスワード」を設定し「地区区分」を

選択のうえ、「送信する」を押してください。確認画面

が表示されますので、間違いがなければ「送信する」を

押せば登録完了です。

（ご利用上の注意）
・本サービスの登録料は無料です。ただし、通信料は利

用者の負担となります。

・情報は随時（不定期）配信させていただきます。

・本サービスによるメール配信は、「情報送信」のみです。

配信されたメールへの返信はできません。

・メールはネットワークの混雑状況や通信インフラの性

質上、遅延や配信されない場合がありますので予めご

了承ください。

・登録された個人情報は、本メールの目的以外に使用す

ることはありません。

ご活用ください♪
災害は突然発生します。

いつ起こるかわからない災害に備え、

「防災情報の確認方法」をしっかりと覚えておきましょう。

[ 問合せ ]　総務課　消防防災係　☎44-1111（内線1352・1354）

ー

　防
災
情
報
の
確
認
方
法
の
ご
案
内

　ー

❸防災情報メール
　予めメール登録をしておくことにより、防災行政無線
による放送内容や防災情報をメールで受け取ることがで
きます。
　市外にいても情報が届くため、有効に活用してください。

◁
市
防
災
ツ
イ
ッ
タ
ー
ト
ッ
プ
画
面

●市ホームページURL・アクセス方法
https://www.city.hirakawa.lg.jp/kurashi/anzen/bousai/
bousaimap.html
市ホームページからアクセス→「暮らしの情報」→「防災
マップのバナー」をクリック

日沼コミュニティ施設

蒲田地区担い手センター

新山地区担い手センター

八幡崎地区農業研修センター

長田地区担い手センター

中佐渡集落会館

西猿賀消防屯所

みなみの地区公園

11：05 ～ 11 ：10

11：15 ～ 11：20

11：25 ～ 11：30

12：50 ～ 13：00

13：05 ～ 13：15

13：20 ～ 13：25

13：30 ～ 13：40

尾上農村婦人の家

高木集落会館

商工会尾上支所駐車場

金屋地区多目的研修施設

南田中ふれあいセンター

李平地区集落改善センター

新屋町会館

◆尾上地域　10月25日(木)
日 沼

蒲 田

新 山

八 幡 崎

長 田

中 佐 渡

猿 賀

み な み の

南 田

高 木

尾 上

金 屋

南 田 中

李 平

新 屋 町

古懸地区公民館

碇ヶ関総合支所

11：05 ～ 11：10

11：20 ～ 11：30

９：30 ～９：40

10：20 ～ 10：40

10：50 ～ 11：20

碇ヶ関総合支所

尾上総合支所

平川市役所

◆碇ヶ関地域　10月24日(水) ◆市内全域 　10月28日(日)　
古 懸

碇 ヶ 関 全 域

送付されたハガキをご持参ください。
※未登録犬の場合は、ハガキが送付されませんのでそ
のままおいでください。
※飼い犬が死亡されている場合は電話などでおしらせ
ください。

[問合せ]　市民課　環境衛生係　☎44-1111（内線1225・1226）

本町コミュニティセンター

杉館集会施設

平賀農村婦人の家

苗生松多目的集会所

館田地区農業推進拠点施設

三町会農業研修センター

石郷多目的研修集会施設
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大坊コミュニティセンター

岩館地区構造改善センター

原田農業研修センター

向陽多目的研修集会施設

鳥海会館

新館集落センター

柏木町コミュニティセンター

◆平賀地域　10月24日(水) 　
本 町

杉 館

館山・松 崎・松 館

苗 生 松

館 田

三 町 会

石 郷

大 坊

岩 館

原 田

吹上・高畑

沖 館

新 館

柏 木 町

文化センター第１駐車場

平成町コミュニティセンター

平賀体育館入口

つつみの家

尾崎多目的研修集会施設

広船地区構造改善センター

唐竹多目的集会所

９：00 ～９：10

９：15 ～９：20

９：25 ～９：30

９：35 ～９：45

９：50 ～ 10：00

10：05 ～ 10：10

10：15 ～ 10：25

９：30 ～９：35

９：40 ～９：45

９：50 ～９：55

10：05 ～ 10：10

10：20 ～ 10：25

10：30 ～ 10：35

10：40 ～ 10：50

10：55 ～ 11：00

10：55 ～ 11：00

11：10 ～ 11：15

13：00 ～ 13：10

13：15 ～ 13：20

13：25 ～ 13：30

13：35 ～ 13：40

13：45 ～ 13：55

小国消防屯所

葛川支所入口（国道側）

新屋多目的集会所

平田森多目的集会所

荒田農業研修センター

小和森多目的研修集会施設

大光寺コミュニティセンター

◆平賀地域　10月26日(金) 　
光 城

平 成

藤野・南田町

町 居

尾 崎

広 船

唐 竹

小 国

葛 川

新 屋

平 田 森

荒 田

小 和 森

大 光 寺

予防注射のみの場合　１頭   3,100円
（内訳：注射料金  2,550円+注射済票交付手数料  550円）

・未登録の場合は登録料１頭3,000円が別途必要となります
　(合計6,100円)。

年１回、
狂犬病予防注射を
受けましょう

　狂犬病は人を含むすべての哺乳類に感

染する病気で、人も動物も発症した場合

効果的な治療法がない怖い病気です。

　狂犬病予防は飼い主の義務であり、愛

情の証でもあります。

　予防注射をして、大切な家族の健康と

安全を守りましょう。

平
成
30
年
度 
狂
犬
病
予
防
注
射
日
程

豆知識：狂犬病は感染後（感染動物にかまれた後）にワクチ
ンを連続して接種することで発症を防ぐことができます。

料
金

※決められた日時に都合のつかない場合は、他の地区でも注射できます※

持
ち
物
／
注
意
点
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相　談
　
●定例労働相談会を開催します
　個々の労働者と事業主との間に応じた労働問題（解雇・賃金引

き下げ・長時間労働・パワハラなど）について、青森県労働委員

会が相談に応じます。

▶日時・場所
　▷青森県労働委員会（青森市長島二丁目１-５）
　　10月2日(火)　13時30分～ 15時30分
　　10月28日(日)　10時30分～ 12時30分
　▷弘前文化センター（弘前市下白銀町19-4）
　　10月14日(日)　10時30分～ 12時30分
▶対象　県内の労働者、事業主
▶相談料　無料
▶問合せ　青森県労働委員会事務局　☎017-734-9832
　また、労働問題については下記でも電話で相談可能です。

▶相談窓口　あおもり労働相談ダイヤル　☎0120-610-782
▶受付時間　8時30分～17時15分（土日祝、年末年始を除く）

●「解決の糸口を見つけに行こう！」相談会
　市と連携して生活再建相談事業を行っている消費者信用生活協

同組合による無料相談会です。専門スタッフや弁護士、相談員な

どがお金や暮らしに関する悩みなどについて、丁寧に聴き取りを

します。一緒に解決の糸口を見つけましょう。

▶日時　10月13日(土)　10時～16時
▶場所　弘前市総合学習センター（弘前市末広４丁目10－１） 
▶対象の相談　①お金の問題（多重債務問題など）、②税金など公
　共料金の滞納、③遺産相続、④不動産売買、⑤ＤＶ・ 離婚問題、⑥
　労働問題、⑦依存症問題、⑧心の悩み、⑨交通事故の問題、⑩その

　他生活の悩み

▶相談費用　無料（予約優先）
▶問合せ　信用生協青森事務所　☎0120-102-143

募　集
　
●第４回平川市長杯軟式野球大会 参加チームを募集します
▶日時　10月14日(日)、21日(日)　※28(日)日は予備日　　
　　　　第１試合 ９時～　第２試合 10 時40分～
　　　　第３試合 12時20分～　第４試合 14時～
▶場所　平賀多目的広場、尾上野球場
▶参加料　1チーム　3,500円
※先着12チーム。中・高・大学生は2人以内。
▶申込方法　B＆G尾上体育館事務室窓口にて申込用紙に必要事項
　を記入の上参加料を添えて申し込んでください。

※電話などでの受け付けは不可。

▶申込期間　９月15日(土)～9月30日(日)
※18日(火)、25日(火)は休館日。
▶受付時間　9時～21時　　　　　　　
▶申込み・問合せ
　B＆G尾上体育館　☎57-4633

催　し

●津軽地域障害者就職面接会を開催します
　弘前公共職業安定所では、障害をお持ちの方を対象とした障害者

就職面接会を開催します。面接会には、障害者雇用を考えている事

業所が多数参加します。事前申し込みが必要となりますので、参加を

希望される方は弘前公共職業安定所までお問い合わせください。

▶場所　アートホテル弘前シティ（JR弘前駅中央口から徒歩1分）
▶日時　10月29日(月)　13時～15時30分（12時30分から受付開始）
▶問合せ　弘前公共職業安定所　専門援助部門　☎38-8609(45#)

おしらせ
　
●ストップ野焼き！
　「近所でごみを燃やしていて、煙や悪臭

で大変困っている。」という苦情が数多く

寄せられています。

　野焼きは、煙や臭い、火災など周辺住

民に迷惑をかけるだけでなく、ダイオキシ

ンなど有害物質の発生につながり、私た

ちの身体に大きな健康被害を及ぼします。

　ごみは定められた方法で適正に処理し、野焼きは絶対にやめましょう。

▶「野焼き」とは
　地面で直接焼却する場合だけでなく、ドラム缶、ブロック囲い、素

掘りの穴などによる焼却や、法で定められた基準を満たしていない焼

却炉での焼却行為も含まれます。

▶「野焼き」は、廃棄物処理法により禁止されています。
　野焼きをした場合、５年以下の懲役または、1,000万円（法人は１
億円）以下の罰金に処せられるなど厳しい罰則が設けられています。

▶問合せ　市民課　環境衛生係

●ハトやスズメなどにエサをあげないで！！
　野鳥へのエサやりによる鳥の糞などへの苦情が寄せられていま

す。ハト、スズメなどは自然の中で自然のままのエサを食べて生

きています。エサやりによって栄養状態がよくなり、一年に何度

も繁殖するため、数が増えすぎると、鳴き声や糞などにより生活

環境に被害をもたらします。

　野生動物は、自然のままの状態でいることが一番の幸せです。

みなさんのご理解とご協力をお願いします。

▶問合せ　市民課　環境衛生係

●インターネットを利用した保育所などの入所申し込み
　政府が運営するオンラインサービス「マイナポータル」内のぴっ

たりサービス機能を使い、10月から保育所などの入所について
電子申請が可能となります。電子申請を行う際は、次のものが必

要です。

　なお、就労証明書など別途原本の提出が

必要な書類もありますのでご注意ください。

▶電子申請を行う際に必要となるもの
　①マイナンバーカード

　②インターネットに接続されたパソコン（マイナンバーカード

　　対応のスマートフォン）

　③マイナンバーカード対応のICカードリーダライタ
▶問合せ　子育て健康課　子ども支援係

●視覚障害者情報センターをご利用ください
　視覚障害者情報センター（旧県立点字図書館）は視覚障がい者
の方が自宅で読書ができるよう、点字図書、録音図書（ＣＤ図書）

や週刊誌などの録音雑誌の無料貸し出しを行っています。電話や

点字の手紙などで貸出しの受け付けを行っており、受渡しや返却

には無料の郵便も利用できます。電話でも利用登録できますので

ご利用ください。

▶問合せ　視覚障害者情報センター　☎017-782-7799

平川市役所　☎0172-44-1111（代表）　ホームページ　https://www.city.hirakawa.lg.jp/情報ひろば

STOP!!

碇ヶ関地区婦人会

大好評!!ミニねぷた追加販売決定！
　この夏、平川市の様々なイベントで販売され、かわいい！

と話題になり、ねぷたまつり・あどの祭りでは完売にまで

なった「ミニねぷた」。遠くに住む親戚やお孫さん、ご友

人へのお土産として喜ばれること間違いなし！

　ミニねぷたの中にはLED電球が入っており、ピカピカ
と光る仕掛けもあります。

　尾上総合支所２階に市観光協会事務所がありますので、

お気軽にお立ち寄りお買い求めください。

▶料金　1個　500円
▶取り扱い場所　市観光協会事務局（尾上総合支所　2階）

　碇ヶ関地区婦人会は碇ヶ

関、古懸の会員で構成され、

地域の奉仕活動、各種団体

への協力、公民館講座への

参加、碇ヶ関たけのこマラ

ソンへの協力を主な活動と

しています。

平賀歩行会
　平賀歩行会では、健康づくりの一環として、全国的に人

気のある「ウォーキング」を平川市のスポーツ振興、健

康促進、親睦、生涯スポーツとして普及することを目的

として活動しています。

■問合せ／会長　外川昌幸　☎090-1930-6794

ス
ポ
ー
ツ
協
会
だ
よ
り

文
化
協
会
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観
光
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９月の協会だより ◆ 食育通信

■問合せ／（一社）平川市観光協会　☎40‐2231

　平川市にはおいしい食材がたくさんあります。市の学校給

食は平川市産の「つがるロマン」を週に４日以上使いながら、

野菜などの農産物を積極的に使おうと取り組んでいます。

■問合せ／平賀学校給食センター☎44‐2835

小国
地区 南八甲田の野菜
　南八甲田は、夏でも涼しい寒冷な土地のため、昼

と夜の温度差があり、農作物が甘く育ちます。しか

し、野生のたぬき、むじな、きつね、かもしかなど

の動物による被害にあうなどの苦労もあります。

　作っている野菜は、白かぶ、レタス、大根、キャ

ベツ、にんじんなど。それぞれ、種から育ててい

ます。

　気候は涼しく、山合いのため日の
出が遅く日の入りが早いせいか、里
よりも野菜がゆっくり育ちます。
　自分の子どもも給食を食べて育ち
ました。友達と学校で楽しく給食を
食べている様子を聞いて、「給食って
いいものだなあ」と思いました。お
いしい野菜を友達とみんなで食べて
ください。　

学校給食の地産地消

Interview

掘りたての人参を手に持つ生産者の女性

今後の例会の日程
９月30日(日）　八甲田山ウォーク（１時間コース）

10月21日(日)　くろくまの滝ウォーク（白神キャンプ～くろくまの滝）

11月４日(日)　市民の森、沖館サービスエリア散策

　平川市民の皆さん、ぜひ会員になって一緒にウォーキン

グを楽しみましょう！

　たけのこマラソンでは、丹精込めて作った「た

けのこご飯」を販売しており、連係プレイで次々

と仕上げ、今年も約1,６00食を作りました。
　参加者や地域の方に「これを食べるのを楽しみ

にしている」「婦人会で作るたけのこご飯は美味

しい」と言われると、人と人とのコミニュケーショ

ンの懸け橋になっているのかと思い苦労も報われ

るような気がします。

  皆さんも、婦人会の一員となり活躍しませんか。
心よりお持ちしております。

■問合せ／会長　小田桐あきゑ　☎46-2128

食
育
推
進

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

　
　あ
ぷ
に
ん

生産者の齋藤勇二さん

★たけっこくんからのプチ情報だニョキッ♪
婦人会のたけのこご飯は、毎年６月に行われる「たけのこ祭り」
や、８月に行われる「碇ヶ関ふるさとフェスティバル」などで
も販売されています♪

食育
通信
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相　談
　
●定例労働相談会を開催します
　個々の労働者と事業主との間に応じた労働問題（解雇・賃金引

き下げ・長時間労働・パワハラなど）について、青森県労働委員

会が相談に応じます。

▶日時・場所
　▷青森県労働委員会（青森市長島二丁目１-５）
　　10月2日(火)　13時30分～ 15時30分
　　10月28日(日)　10時30分～ 12時30分
　▷弘前文化センター（弘前市下白銀町19-4）
　　10月14日(日)　10時30分～ 12時30分
▶対象　県内の労働者、事業主
▶相談料　無料
▶問合せ　青森県労働委員会事務局　☎017-734-9832
　また、労働問題については下記でも電話で相談可能です。

▶相談窓口　あおもり労働相談ダイヤル　☎0120-610-782
▶受付時間　8時30分～17時15分（土日祝、年末年始を除く）

●「解決の糸口を見つけに行こう！」相談会
　市と連携して生活再建相談事業を行っている消費者信用生活協

同組合による無料相談会です。専門スタッフや弁護士、相談員な

どがお金や暮らしに関する悩みなどについて、丁寧に聴き取りを

します。一緒に解決の糸口を見つけましょう。

▶日時　10月13日(土)　10時～16時
▶場所　弘前市総合学習センター（弘前市末広４丁目10－１） 
▶対象の相談　①お金の問題（多重債務問題など）、②税金など公
　共料金の滞納、③遺産相続、④不動産売買、⑤ＤＶ・ 離婚問題、⑥
　労働問題、⑦依存症問題、⑧心の悩み、⑨交通事故の問題、⑩その

　他生活の悩み

▶相談費用　無料（予約優先）
▶問合せ　信用生協青森事務所　☎0120-102-143

募　集
　
●第４回平川市長杯軟式野球大会 参加チームを募集します
▶日時　10月14日(日)、21日(日)　※28(日)日は予備日　　
　　　　第１試合 ９時～　第２試合 10 時40分～
　　　　第３試合 12時20分～　第４試合 14時～
▶場所　平賀多目的広場、尾上野球場
▶参加料　1チーム　3,500円
※先着12チーム。中・高・大学生は2人以内。
▶申込方法　B＆G尾上体育館事務室窓口にて申込用紙に必要事項
　を記入の上参加料を添えて申し込んでください。

※電話などでの受け付けは不可。

▶申込期間　９月15日(土)～9月30日(日)
※18日(火)、25日(火)は休館日。
▶受付時間　9時～21時　　　　　　　
▶申込み・問合せ
　B＆G尾上体育館　☎57-4633

催　し

●津軽地域障害者就職面接会を開催します
　弘前公共職業安定所では、障害をお持ちの方を対象とした障害者

就職面接会を開催します。面接会には、障害者雇用を考えている事

業所が多数参加します。事前申し込みが必要となりますので、参加を

希望される方は弘前公共職業安定所までお問い合わせください。

▶場所　アートホテル弘前シティ（JR弘前駅中央口から徒歩1分）
▶日時　10月29日(月)　13時～15時30分（12時30分から受付開始）
▶問合せ　弘前公共職業安定所　専門援助部門　☎38-8609(45#)

おしらせ
　
●ストップ野焼き！
　「近所でごみを燃やしていて、煙や悪臭

で大変困っている。」という苦情が数多く

寄せられています。

　野焼きは、煙や臭い、火災など周辺住

民に迷惑をかけるだけでなく、ダイオキシ

ンなど有害物質の発生につながり、私た

ちの身体に大きな健康被害を及ぼします。

　ごみは定められた方法で適正に処理し、野焼きは絶対にやめましょう。

▶「野焼き」とは
　地面で直接焼却する場合だけでなく、ドラム缶、ブロック囲い、素

掘りの穴などによる焼却や、法で定められた基準を満たしていない焼

却炉での焼却行為も含まれます。

▶「野焼き」は、廃棄物処理法により禁止されています。
　野焼きをした場合、５年以下の懲役または、1,000万円（法人は１
億円）以下の罰金に処せられるなど厳しい罰則が設けられています。

▶問合せ　市民課　環境衛生係

●ハトやスズメなどにエサをあげないで！！
　野鳥へのエサやりによる鳥の糞などへの苦情が寄せられていま

す。ハト、スズメなどは自然の中で自然のままのエサを食べて生

きています。エサやりによって栄養状態がよくなり、一年に何度

も繁殖するため、数が増えすぎると、鳴き声や糞などにより生活

環境に被害をもたらします。

　野生動物は、自然のままの状態でいることが一番の幸せです。

みなさんのご理解とご協力をお願いします。

▶問合せ　市民課　環境衛生係

●インターネットを利用した保育所などの入所申し込み
　政府が運営するオンラインサービス「マイナポータル」内のぴっ

たりサービス機能を使い、10月から保育所などの入所について
電子申請が可能となります。電子申請を行う際は、次のものが必

要です。

　なお、就労証明書など別途原本の提出が

必要な書類もありますのでご注意ください。

▶電子申請を行う際に必要となるもの
　①マイナンバーカード

　②インターネットに接続されたパソコン（マイナンバーカード

　　対応のスマートフォン）

　③マイナンバーカード対応のICカードリーダライタ
▶問合せ　子育て健康課　子ども支援係

●視覚障害者情報センターをご利用ください
　視覚障害者情報センター（旧県立点字図書館）は視覚障がい者
の方が自宅で読書ができるよう、点字図書、録音図書（ＣＤ図書）

や週刊誌などの録音雑誌の無料貸し出しを行っています。電話や

点字の手紙などで貸出しの受け付けを行っており、受渡しや返却

には無料の郵便も利用できます。電話でも利用登録できますので

ご利用ください。

▶問合せ　視覚障害者情報センター　☎017-782-7799

平川市役所　☎0172-44-1111（代表）　ホームページ　https://www.city.hirakawa.lg.jp/情報ひろば

STOP!!

碇ヶ関地区婦人会

大好評!!ミニねぷた追加販売決定！
　この夏、平川市の様々なイベントで販売され、かわいい！

と話題になり、ねぷたまつり・あどの祭りでは完売にまで

なった「ミニねぷた」。遠くに住む親戚やお孫さん、ご友

人へのお土産として喜ばれること間違いなし！

　ミニねぷたの中にはLED電球が入っており、ピカピカ
と光る仕掛けもあります。

　尾上総合支所２階に市観光協会事務所がありますので、

お気軽にお立ち寄りお買い求めください。

▶料金　1個　500円
▶取り扱い場所　市観光協会事務局（尾上総合支所　2階）

　碇ヶ関地区婦人会は碇ヶ

関、古懸の会員で構成され、

地域の奉仕活動、各種団体

への協力、公民館講座への

参加、碇ヶ関たけのこマラ

ソンへの協力を主な活動と

しています。

平賀歩行会
　平賀歩行会では、健康づくりの一環として、全国的に人

気のある「ウォーキング」を平川市のスポーツ振興、健

康促進、親睦、生涯スポーツとして普及することを目的

として活動しています。

■問合せ／会長　外川昌幸　☎090-1930-6794
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９月の協会だより ◆ 食育通信

■問合せ／（一社）平川市観光協会　☎40‐2231

　平川市にはおいしい食材がたくさんあります。市の学校給

食は平川市産の「つがるロマン」を週に４日以上使いながら、

野菜などの農産物を積極的に使おうと取り組んでいます。

■問合せ／平賀学校給食センター☎44‐2835

小国
地区 南八甲田の野菜
　南八甲田は、夏でも涼しい寒冷な土地のため、昼

と夜の温度差があり、農作物が甘く育ちます。しか

し、野生のたぬき、むじな、きつね、かもしかなど

の動物による被害にあうなどの苦労もあります。

　作っている野菜は、白かぶ、レタス、大根、キャ

ベツ、にんじんなど。それぞれ、種から育ててい

ます。

　気候は涼しく、山合いのため日の
出が遅く日の入りが早いせいか、里
よりも野菜がゆっくり育ちます。
　自分の子どもも給食を食べて育ち
ました。友達と学校で楽しく給食を
食べている様子を聞いて、「給食って
いいものだなあ」と思いました。お
いしい野菜を友達とみんなで食べて
ください。　

学校給食の地産地消
Interview

掘りたての人参を手に持つ生産者の女性

今後の例会の日程
９月30日(日）　八甲田山ウォーク（１時間コース）

10月21日(日)　くろくまの滝ウォーク（白神キャンプ～くろくまの滝）

11月４日(日)　市民の森、沖館サービスエリア散策

　平川市民の皆さん、ぜひ会員になって一緒にウォーキン

グを楽しみましょう！

　たけのこマラソンでは、丹精込めて作った「た

けのこご飯」を販売しており、連係プレイで次々

と仕上げ、今年も約1,６00食を作りました。
　参加者や地域の方に「これを食べるのを楽しみ

にしている」「婦人会で作るたけのこご飯は美味

しい」と言われると、人と人とのコミニュケーショ

ンの懸け橋になっているのかと思い苦労も報われ

るような気がします。

  皆さんも、婦人会の一員となり活躍しませんか。
心よりお持ちしております。

■問合せ／会長　小田桐あきゑ　☎46-2128
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　あ
ぷ
に
ん

生産者の齋藤勇二さん

★たけっこくんからのプチ情報だニョキッ♪
婦人会のたけのこご飯は、毎年６月に行われる「たけのこ祭り」
や、８月に行われる「碇ヶ関ふるさとフェスティバル」などで
も販売されています♪

食育
通信
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　平成 29 年度の統計では、日本
全国の設置率は 81％で、県内の設
置率は 77％と全国平均を下回って
います。（全国 37 位）
　また、平川市の設置率は全国お
よび県内の設置率を下回っていま
すので、設置率 100％を目指しま
しょう。

危険物取扱者試験と
　事前講習会案内

【危険物取扱者試験】

▶日時／ 11月３日(土)　▶場所／弘前
東高等学校（川先四丁目４番地１）　▶種
類／甲種（受験資格必要）、乙種（第１

類 ～ ６ 類）、丙 種　▶受 験 料 ／ 甲 種
6,500円、乙種4,500円、丙種3,600円
▶受付期間／９月25日(火) ～ 10月５
日(金)　※電子申請は９月22日(土) ～
10月２日(火)となります。　▶願書配
付場所／弘前消防本部予防課、消防署お

よび分署　※インターネットによる電子

申請は、(一財)消防試験研究センターホー
ムページからになります。

【事前講習会】

▶日時／ 10月25日(木)、26日(金)９
時30分～ 16時30分(２日間)　▶場所
／弘前消防本部3階　大会議室　※車で
の来庁はできませんので最寄りの駐車場

をご利用ください。　▶対象者／乙種第
４類の受験者のうち受講を希望する者　

▶受講料・テキスト代／○受講料…4,500
円 （弘前地区消防防災協会加入事業所は
2,000円）○テキスト代… 1,600円（テキ
ストのみの購入は不可）　※受講料など

は講習日１日目に会場にて徴収します。

▶受付期間／９月27日(木) ～ 10月17
日(水)　▶申込み／弘前消防本部予防課
（平日８時30分～ 17時）、弘前地区消
防事務組合管内の消防署および分署

[問合せ]  弘前消防本部予防課  ☎32-5104

平川消防署からのおしらせ

　住宅用火災警報器設置が義務化され

てから10年が経ち、平川市の設置率
は上昇傾向にありますが、県平均には

及びません。自分と家族の命を守るた

め、住宅用火災警報器を設置しましょう。

○なんで必要なの？

　住宅火災による死

者の多くは「逃げ遅

れ」によるものです。

火事に気づかず煙で

視界と呼吸を妨げら

れ命を落とす・・・。このような状況

を防ぐために全ての住宅に設置が義務

付けられているのが住宅用火災警報器

です。

○設置場所は？

　住宅火災による

死者は就寝時間帯

に多く発生してい

るため、寝室に設

置することが義務

消防署NEWS. 付けられていま

す。また、寝室が

２階にある場合は

階段にも設置が必

要です。これは、

階段は煙が集まり

やすく、２階で就寝している方にとって

唯一の避難経路となるためです。

○メンテナンスは必要？

　電池式のものは電池または機器交換

が必要になります。定期的に作動確認

を行いましょう。

○悪質販売にご注意を！

　近年、消防や業者を装った悪質販売

に関する問い合わせ、被害報告があがっ

ています。依頼をしていないのに業者

が来て点検をしたり、消防が消火器や

住宅用火災警報器を販売することはあ

りません。怪しいと思った際は、すぐ

に最寄りの消防署または分署へ相談し

てください。

○大切な家族を守るために、

　住宅用火災警報器を！

　「就寝中に警報音で目を覚まし、家族

全員無事に避難できた」　「警報音で異

変に気付き、初期消火に成功した」

　このような事例の他にも、住宅用火

災警報器の奏功事例はたくさんありま

す。

　もしものときに大切な家族を守るた

めにも住宅用火災警報器を設置しま

しょう。

[問合せ] 平川消防署　☎44-3122
　　　　 碇ヶ関分署　☎ 45-2240

Fire
station
news

あなたの家には、

住宅用火災警報器が

設置されていますか？

■DATA BASE■

※イメージ写真

＜死亡一時金＞　年金加入者が死亡した場合

　保険料を３年以上納めた人が年金を受けずに亡くなり、その方の遺

族基礎年金、寡婦年金を受けられない場合、生計を共にしていた遺族

に支給されます。

国民年金加入者や受給者が死亡したとき、未支給年金や死亡一時金が受け取れる場合があります。

　手続きに必要な書類などは、死亡届出の

際に説明いたしますが、戸籍謄本作成に日

数を要するので、実際の手続きはその後に

行います。

＜未支給年金＞　年金受給者が死亡した場合

　亡くなった方と生計を共にしていた遺族（同居・別居でも可）がいれば、

亡くなった月までの分を請求して受け取ることができます。
３年以上 15 年未満

15 年以上 20 年未満

20 年以上 25 年未満

25 年以上 30 年未満

３0年以上 35 年未満

３5年以上

120,000 円

145,000 円

170,000 円

220,000 円

270,000 円

320,000 円

保険料納付済期間 死亡一時金の額

国民年金通信
ー　未支給年金・死亡一時金請求手続き　ー

①配偶者　②子  ③父母　④孫　

⑤祖父母　⑥兄弟姉妹　⑦その他３親等以内の親族

①配偶者　②子 　③父母　④孫　⑤祖父母

⑥兄弟姉妹

■死亡一時金の額は、保険料納付済期間に 
　よって異なります。

遺族の範囲と順位

遺族の範囲と順位

[問合せ] 国保年金課 年金係 ☎44-1111（内線1255・1256）

●住宅・土地統計調査が実施されています
　対象となった世帯には調査員が伺いますので、調査の趣旨をご

理解いただき、本調査にご協力くださいますようお願いします。

▶調査方法　現在、調査員が対象となった世帯へ「インターネッ
ト回答用の調査書類」を配布しています。９月下旬からは調査票

を配布し、調査日である１０月１日以降に調査票の回収に伺います。

※調査の内容は統計を作成するためのみに使用し、その他の目的に

は一切使用しません。

▶調査期間　９月中旬～ 10月上旬
☆インターネットでの回答をおすすめしています！

　今回の調査からスマートフォンでの回答もできるようになりま

した。調査期間中はいつでもご都合のよい時間に回答できますの

で、ぜひご利用ください。

詳しくは、総務省統計局ホームページをご覧ください。

https://www.stat.go.jp/data/jyutaku/index.html
▶問合せ　企画財政課　企画調整係

●平賀図書館休館日のお知らせ
　平賀図書館では「特別蔵書点検」を行うため、

次の期間休館となります。

　市民の皆さまにはご不便をおかけしますが、

ご理解とご協力をお願いいたします。

▶期間　10月１日(月) ～ 10月７日(日)
※「特別蔵書点検」とは、不明資料の確認、配架位置の是正、破

損資料の摘出・修繕などを行うものです。

▶問合せ　平賀図書館　☎44-7665

●法人県民税・法人事業税・地方法人特別税の
申告は、eLTAXでの電子申告が便利です
　県では、地方税電子化協議会が運営する地方税ポータルシステ

ム（通称「ｅＬＴＡＸ：エルタックス」）を利用して、インターネッ

トによる法人県民税・法人事業税・地方法人特別税の申告受付を

行っております。

　ｅＬＴＡＸを利用すると、オフィスや自宅のパソコンから申告

ができるので申告書を窓口に持参したり、郵送したりする必要が

ありません。詳しくは、ｅＬＴＡＸホームページをご覧ください。

http：//www.eltax.jp/
▶問合せ
　中南地域県民局県税部　課税第一課　☎32-1131（内線278）

●「平川市成人式しおり」の掲載広告を募集します
　平成30年度平川市成人式において配布する「しおり」に掲載
する広告を募集します。

　広告収入については、成人式実施のため活用させていただきます。

▶掲載場所　しおり（A5サイズ・全8ページ・モノクロ印刷）
　の巻末2ページ

▶しおり印刷部数　380部
▶募集枠数
　全20枠（10枠×２ページ）のうち、１枠分または２枠分
▶広告サイズ
　▷１枠　縦30mm × 横60mm
　▷２枠　縦30mm × 横125mmまたは縦65mm × 横60mm
▶広告掲載料
　1枠 3,000円（2枠の場合は6,000円）
▶申込締切10月20日(土)
詳細については、市ホームページをご覧ください。

▶申込み・問合せ　生涯学習課　社会教育係　☎44-1221

●自衛官を募集します
＜防衛大学校（一般）＞

▶資格　高卒(見込み含む)～ 21歳未満の方
▶受付締切　9月28日(金)
▶試験日　11月３日(土)、４日(日)
＜防衛医科大学校医学科学生＞

▶資格　高卒(見込み含む)～ 21歳未満の方
▶受付締切　９月28日(金)
▶試験日　10月27日(土)、28日(日)
＜防衛医科大学校看護科学生（自衛官候補看護学生）＞

▶資格　高卒(見込み含む)～ 21歳未満の方
▶受付締切　9月28日(金)
▶試験日　10月20日(土)
＜自衛官候補生＞

▶資格　18歳以上27歳未満の方
▶受付締切　11月16日(金)
▶試験日　12月１日(土)、２日(日)
　受験資格など細部については、自衛隊弘前地域事務所へお問い

合わせください。

▶問合せ・申込み
　〒036-8093　弘前市城東中央３丁目９-19　
　自衛隊弘前地域事務所　☎27-3871

　

平川市役所　☎0172-44-1111（代表）　ホームページ　https://www.city.hirakawa.lg.jp/情報ひろば
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　平成 29 年度の統計では、日本
全国の設置率は 81％で、県内の設
置率は 77％と全国平均を下回って
います。（全国 37 位）
　また、平川市の設置率は全国お
よび県内の設置率を下回っていま
すので、設置率 100％を目指しま
しょう。

危険物取扱者試験と
　事前講習会案内

【危険物取扱者試験】

▶日時／ 11月３日(土)　▶場所／弘前
東高等学校（川先四丁目４番地１）　▶種
類／甲種（受験資格必要）、乙種（第１

類 ～ ６ 類）、丙 種　▶受 験 料 ／ 甲 種
6,500円、乙種4,500円、丙種3,600円
▶受付期間／９月25日(火) ～ 10月５
日(金)　※電子申請は９月22日(土) ～
10月２日(火)となります。　▶願書配
付場所／弘前消防本部予防課、消防署お

よび分署　※インターネットによる電子

申請は、(一財)消防試験研究センターホー
ムページからになります。

【事前講習会】

▶日時／ 10月25日(木)、26日(金)９
時30分～ 16時30分(２日間)　▶場所
／弘前消防本部3階　大会議室　※車で
の来庁はできませんので最寄りの駐車場

をご利用ください。　▶対象者／乙種第
４類の受験者のうち受講を希望する者　

▶受講料・テキスト代／○受講料…4,500
円 （弘前地区消防防災協会加入事業所は
2,000円）○テキスト代… 1,600円（テキ
ストのみの購入は不可）　※受講料など

は講習日１日目に会場にて徴収します。

▶受付期間／９月27日(木) ～ 10月17
日(水)　▶申込み／弘前消防本部予防課
（平日８時30分～ 17時）、弘前地区消
防事務組合管内の消防署および分署

[問合せ]  弘前消防本部予防課  ☎32-5104

平川消防署からのおしらせ

　住宅用火災警報器設置が義務化され

てから10年が経ち、平川市の設置率
は上昇傾向にありますが、県平均には

及びません。自分と家族の命を守るた

め、住宅用火災警報器を設置しましょう。

○なんで必要なの？

　住宅火災による死

者の多くは「逃げ遅

れ」によるものです。

火事に気づかず煙で

視界と呼吸を妨げら

れ命を落とす・・・。このような状況

を防ぐために全ての住宅に設置が義務

付けられているのが住宅用火災警報器

です。

○設置場所は？

　住宅火災による

死者は就寝時間帯

に多く発生してい

るため、寝室に設

置することが義務

消防署NEWS. 付けられていま

す。また、寝室が

２階にある場合は

階段にも設置が必

要です。これは、

階段は煙が集まり

やすく、２階で就寝している方にとって

唯一の避難経路となるためです。

○メンテナンスは必要？

　電池式のものは電池または機器交換

が必要になります。定期的に作動確認

を行いましょう。

○悪質販売にご注意を！

　近年、消防や業者を装った悪質販売

に関する問い合わせ、被害報告があがっ

ています。依頼をしていないのに業者

が来て点検をしたり、消防が消火器や

住宅用火災警報器を販売することはあ

りません。怪しいと思った際は、すぐ

に最寄りの消防署または分署へ相談し

てください。

○大切な家族を守るために、

　住宅用火災警報器を！

　「就寝中に警報音で目を覚まし、家族

全員無事に避難できた」　「警報音で異

変に気付き、初期消火に成功した」

　このような事例の他にも、住宅用火

災警報器の奏功事例はたくさんありま

す。

　もしものときに大切な家族を守るた

めにも住宅用火災警報器を設置しま

しょう。

[問合せ] 平川消防署　☎44-3122
　　　　 碇ヶ関分署　☎ 45-2240

Fire
station
news

あなたの家には、

住宅用火災警報器が

設置されていますか？

■DATA BASE■

※イメージ写真

＜死亡一時金＞　年金加入者が死亡した場合

　保険料を３年以上納めた人が年金を受けずに亡くなり、その方の遺

族基礎年金、寡婦年金を受けられない場合、生計を共にしていた遺族

に支給されます。

国民年金加入者や受給者が死亡したとき、未支給年金や死亡一時金が受け取れる場合があります。

　手続きに必要な書類などは、死亡届出の

際に説明いたしますが、戸籍謄本作成に日

数を要するので、実際の手続きはその後に

行います。

＜未支給年金＞　年金受給者が死亡した場合

　亡くなった方と生計を共にしていた遺族（同居・別居でも可）がいれば、

亡くなった月までの分を請求して受け取ることができます。
３年以上 15 年未満

15 年以上 20 年未満

20 年以上 25 年未満

25 年以上 30 年未満

３0年以上 35 年未満

３5年以上

120,000 円

145,000 円

170,000 円

220,000 円

270,000 円

320,000 円

保険料納付済期間 死亡一時金の額

国民年金通信
ー　未支給年金・死亡一時金請求手続き　ー

①配偶者　②子  ③父母　④孫　

⑤祖父母　⑥兄弟姉妹　⑦その他３親等以内の親族

①配偶者　②子 　③父母　④孫　⑤祖父母

⑥兄弟姉妹

■死亡一時金の額は、保険料納付済期間に 
　よって異なります。

遺族の範囲と順位

遺族の範囲と順位

[問合せ] 国保年金課 年金係 ☎44-1111（内線1255・1256）

●住宅・土地統計調査が実施されています
　対象となった世帯には調査員が伺いますので、調査の趣旨をご

理解いただき、本調査にご協力くださいますようお願いします。

▶調査方法　現在、調査員が対象となった世帯へ「インターネッ
ト回答用の調査書類」を配布しています。９月下旬からは調査票

を配布し、調査日である１０月１日以降に調査票の回収に伺います。

※調査の内容は統計を作成するためのみに使用し、その他の目的に

は一切使用しません。

▶調査期間　９月中旬～ 10月上旬
☆インターネットでの回答をおすすめしています！

　今回の調査からスマートフォンでの回答もできるようになりま

した。調査期間中はいつでもご都合のよい時間に回答できますの

で、ぜひご利用ください。

詳しくは、総務省統計局ホームページをご覧ください。

https://www.stat.go.jp/data/jyutaku/index.html
▶問合せ　企画財政課　企画調整係

●平賀図書館休館日のお知らせ
　平賀図書館では「特別蔵書点検」を行うため、

次の期間休館となります。

　市民の皆さまにはご不便をおかけしますが、

ご理解とご協力をお願いいたします。

▶期間　10月１日(月) ～ 10月７日(日)
※「特別蔵書点検」とは、不明資料の確認、配架位置の是正、破

損資料の摘出・修繕などを行うものです。

▶問合せ　平賀図書館　☎44-7665

●法人県民税・法人事業税・地方法人特別税の
申告は、eLTAXでの電子申告が便利です
　県では、地方税電子化協議会が運営する地方税ポータルシステ

ム（通称「ｅＬＴＡＸ：エルタックス」）を利用して、インターネッ

トによる法人県民税・法人事業税・地方法人特別税の申告受付を

行っております。

　ｅＬＴＡＸを利用すると、オフィスや自宅のパソコンから申告

ができるので申告書を窓口に持参したり、郵送したりする必要が

ありません。詳しくは、ｅＬＴＡＸホームページをご覧ください。

http：//www.eltax.jp/
▶問合せ
　中南地域県民局県税部　課税第一課　☎32-1131（内線278）

●「平川市成人式しおり」の掲載広告を募集します
　平成30年度平川市成人式において配布する「しおり」に掲載
する広告を募集します。

　広告収入については、成人式実施のため活用させていただきます。

▶掲載場所　しおり（A5サイズ・全8ページ・モノクロ印刷）
　の巻末2ページ

▶しおり印刷部数　380部
▶募集枠数
　全20枠（10枠×２ページ）のうち、１枠分または２枠分
▶広告サイズ
　▷１枠　縦30mm × 横60mm
　▷２枠　縦30mm × 横125mmまたは縦65mm × 横60mm
▶広告掲載料
　1枠 3,000円（2枠の場合は6,000円）
▶申込締切10月20日(土)
詳細については、市ホームページをご覧ください。

▶申込み・問合せ　生涯学習課　社会教育係　☎44-1221

●自衛官を募集します
＜防衛大学校（一般）＞

▶資格　高卒(見込み含む)～ 21歳未満の方
▶受付締切　9月28日(金)
▶試験日　11月３日(土)、４日(日)
＜防衛医科大学校医学科学生＞

▶資格　高卒(見込み含む)～ 21歳未満の方
▶受付締切　９月28日(金)
▶試験日　10月27日(土)、28日(日)
＜防衛医科大学校看護科学生（自衛官候補看護学生）＞

▶資格　高卒(見込み含む)～ 21歳未満の方
▶受付締切　9月28日(金)
▶試験日　10月20日(土)
＜自衛官候補生＞

▶資格　18歳以上27歳未満の方
▶受付締切　11月16日(金)
▶試験日　12月１日(土)、２日(日)
　受験資格など細部については、自衛隊弘前地域事務所へお問い

合わせください。

▶問合せ・申込み
　〒036-8093　弘前市城東中央３丁目９-19　
　自衛隊弘前地域事務所　☎27-3871

　

平川市役所　☎0172-44-1111（代表）　ホームページ　https://www.city.hirakawa.lg.jp/情報ひろば
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健康ひろば

集団検診

・特定健診・後期高齢者健康診査

・生活保護受給者健康診査

・各種がん検診・肝炎ウイルス検査

[問合せ]　子育て健康課　健康推進係

＜検診項目＞

婦人科検診

・子宮頸がん検診（20歳以上の女性）
・乳がん検診（40歳以上の女性）

＜検診項目＞

検診のおしらせ

●集団検診は空きがありますので、この機会にお申し込みください。　※市の子宮頸がん・乳がん検診は２

年に１回無料で受診できます。　※がん検診対象者証明書の入手方法についてはお問い合わせください。

※平成31年3月31日までに20歳、

40歳になる方も対象です。

※検診の内容により対象者が異なります。

実施日　／　場所

受　付　時　間

持ち物

□受診票

□健康手帳

(持っている方)

□バスタオル

９月25日(火)

尾上地域福祉センター

受付時間 持ち物

集

　団

・子宮頸がん検診　内容：内診など
・乳がん検診　　　内容：マンモグラフィ
　　　　　　　　　　　  (乳房X 線写真)

12：30～ 13：30

＜乳がん検診のみの方＞

優先時間 12：00～12：30

□健康保険証　　□受診票

□特定または後期高齢者健診受診券

実施日　／　場所

指定医療機関で受診できます。

受診するには「平川市がん検診対象者証明書」

またはクーポン券が必要です。

個

　別

※お申し込みは各検診の10日前までにお願いします。

９月21日(金)　新山担い手センター

９月27日(木)　日沼地区コミュニティ施設

９月30日(日)　健康センター

６：45～８：00
医師診察時間 ７：00～

献血のおしらせ　　

持
ち
物

[問合せ]母子のおしらせ

life

項目／全血献血

場　所

(株)木村食品工業
平川市健康センター

(株)日本マイクロニクス松崎工場

子育て世代包括支援センター（子育て健康課内）
▷母子保健係、子育て世代包括支援係

10月５日(金)

時　間

 ９：30～ 10：30
11：15～ 13：00
14：30～ 16：30

場
所
／
時
間
／
持
ち
物

※母子健康手帳は尾上・碇ヶ関総合支所でも交付していますが、妊婦
窓口相談は健康センターのみとなりますので、可能な限り健康センター
へお越しください。
※妊婦以外の方が来所される場合は、委任状が必要になりますので、
ご連絡ください。

　母子健康手帳交付時に、保健師より妊娠中の過ごし方、妊婦
健診などの説明や相談、助産師による面談を行っています。

種別

４か月児健診

１歳児健診

１歳６か月児健診

３歳児健診

対象

平成30年６月生まれ
平成29年10月生まれ
平成29年３月生まれ
平成27年３月生まれ

実施日

10月23日(火)
10月17日(水)
10月24日(水)
10月12日(金)

受付時間

12：20～ 12：40
12：10～ 12：30
12：20～ 12：40
11：50～ 12：20

※伝染性疾患または熱のある方は日程を変更いたしますのでご連絡ください。

※３歳児健診は３歳６か月～７か月児が対象となります。　※各健診対象者には個別に通知します。健診は無料です。

・
母
子
健
康
手
帳
の
交
付

・
妊
婦
窓
口
相
談

健康センター／８：15～ 17：00
　

□妊娠届出書(医療機関から発行)
□妊婦連絡票(県内の医療機関を受診した方のみ）
□保険証(国保の場合のみ)
□個人番号カードまたは通知カードと本人確認書類(運転免許証など)

対象／妊娠中、子育て中の方など　場所／健康センター
日時／10月11日(木)　＜要予約＞※前日締切。
①10：00～11：30　体重測定、育児相談など
②10：30～11：00　親子遊び
③11：00～11：30　離乳食のお話と試食　    
※お好きな時間においでください。

持ち物／□母子健康手帳　□筆記用具　□バスタオル
　　　　□小皿、スプーン（離乳食を試食する方）

す
く
す
く
広
場

　

母
乳
ケ
ア

対象／妊産婦の方

日時／ 10月２日(火)・10月16日(火)
①10：00　②11：00　③13：00  ④14：00 
＜要予約＞※各日・前日締切。

場所／健康センター

持ち物／□母子健康手帳　□フェイスタオル３枚
　　　　  (使用済のタオルを入れる袋もご用意ください)

1回
500円

乳
幼
児

健
康
診
査

平川市役所　☎0172-44-1111（代表）　ホームページ　https://www.city.hirakawa.lg.jp/

　妊娠期から子育て期まで、子育て世代の身

近な相談窓口として、子どもを産み育てるこ

とを楽しいと実感できるようお手伝いします。

子育て世代包括支援センター

[問合せ]　子育て健康課
　　　     母子保健係

□献血カード(献血手帳) 
□本人確認書類(運転免許証など)
※本人確認書類は、前回までに提示していれ
ば不要です。

●持ち物の□はチェックボックスとしてご活用ください。　例　□バスタオル　□母子健康手帳

パ
パ
マ
マ

教
室

妊娠中の相談、育児体験、妊婦さん同士の交流など　　対象／妊娠中、子育て中のパパママなど

日時／ 10月18日(木)18：30～ 20：00(18：00～受付)　＜要予約＞※10月12日(金)締切
場所／健康センター　持ち物／□母子健康手帳（ある方は父子手帳）

場所／健康センター

持ち物／□母子健康手帳　

　　　　□バスタオル　

　　　　□健康診査問診票

　　　　□尿(３歳児のみ)

○○○○

[問合せ]　高齢介護課　高齢福祉係けんこう教室スケジュール

実　施　日

介護予防教室

時　間

時　間

場　所

場　所

申込先

申込先

体力アップ運動教室

実　施　日

10月 ２日(火)　10月16日(火)
10月23日(火)  10月30日(火)

10月 ３日(水)　10月17日(水)
10月24日(水)  10月31日(水)

14：00～ 15：00

14：00～ 15：00

平賀体育館

B＆G尾上体育館

転倒予防を目的とした足腰の筋力アップのための体操教室に参加してみませんか。

「体力・足腰の筋力アップ」「認知症予防」を目的とした初心者向けの楽しい
プログラムです。各教室の定員はありませんので、参加してみませんか。

10月11日(木) 10月25日(木)

10月３日(水)　10月10日(水)
10月17日(水) 10月24日(水)

10月６日(土)　10月20日(土) 

10月９日(火)　10月23日(火)

10月２日(火)　10月16日(火)

平賀在宅介護支援センター
☎44-6116

三笠在宅介護支援センター
☎44-8877

在宅介護支援センターさわやか園
☎43-5432

尾上在宅介護支援センター
☎57-5351

碇ヶ関在宅介護支援センター
☎45-2182

特別養護老人ホーム緑青園

館田地区農業推進拠点施設

特別養護老人ホームさわやか園

尾上地域福祉センター

碇ヶ関地域福祉センター

14：00～ 15：30

10：00～ 11：30

13：00～ 15：00

10：30～ 12：00

13：30～ 15：00

平賀体育館

☎ 44-5010

●対象／ 65歳以上の方

Let’sチャレンジ!

いっち

にー

さん
しー

相談・サロン・その他

●こころとからだの相談
　「これって、うつ？」「眠れない」「お酒が

やめられない」「ひどく落ち込む…」などの

生活上の困りごとや福祉サービスの利用な

どについて、精神保健福祉士が相談に応じ

ます。

日時・場所

▷10月３日(水)　健康センター相談室③　
▷10月17日(水)　尾上地域福祉センター
　　　　　　　　 相談室
時間　13時30分～15時30分
※当日のご相談も受け付けております。

（事前申し込み優先）

申込み・問合せ　福祉課　障がい支援係

●傾聴サロン
　誰かとゆっくり話がしたい、悩みを聴いて

ほしい、自分のことを分かってほしいなど、

あなたは誰かに聴いてほしいことはありませ

んか？

　養成講座で研修を積んだ傾聴ボランティ

アが、あなたのお話をお聴きします。秘密は

厳守します。どなたでもお越しください。

日時　10月10日(水)、11月７日(水)
　　　13時～15時　※時間内に随時
場所　健康センターふれあい交流室

問合せ　子育て健康課　健康推進係

●困りごと相談
　最近食欲の低下やよく眠れない方、消費

者金融からの借金にお悩みの方、親子関係

でお悩みの方、振り込め詐欺や架空請求の

被害でお困りの方など、司法書士、精神保

健福祉士があらゆる相談に応じます。

日時　10月17日(水)、11月14日(水)
　　　18時～19時20分
　　　※１週間前までに要予約

場所　健康センター相談室③

申込み・問合せ　子育て健康課  健康推進係

●とんぼの会
　精神疾患を抱える方のご家族が自由に話

し合い、学習しながら交流を深められるよ

う、家族会を開催しています。

日時　10月９日(火)　10時～12時
内容

　今月の定例会は施設見学です。会員以外

の方でも、ご興味のある方はお気軽にお問

い合わせください。

※定例会は毎月第２火曜日に開催予定です。

場所　障がい者総合支援センター拓心館

　　　（弘前市大字熊嶋字亀田183-1）
※日程など変更の場合もありますので、

９月28日(金)までにお申し込みください。
問合せ 　福祉課　障がい支援係

●弘前保健所からのおしらせ
　弘前保健所では各種相談・検査を実施

します。

▷ウイルス性肝炎検査

10月 ３日(水)　10：30～11：30

▷エイズ相談（即日検査・予約制）

※エイズ相談専用電話　☎38-2389
10月 ３日(水)　13：00～14：00
10月17日(水)　17：30～18：30

▷女性健康相談

９月26日(水)  13：00～13：30

▷精神保健福祉相談（予約制）

10月11日(木) 、10月16日(火)
13：00～14：00

[申込み・問合せ]

弘前保健所　☎33-8521 

相談・検査をお考えの方や詳細について

は弘前保健所までお問い合わせ、お申し

込みください。
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健康ひろば

集団検診

・特定健診・後期高齢者健康診査

・生活保護受給者健康診査

・各種がん検診・肝炎ウイルス検査

[問合せ]　子育て健康課　健康推進係

＜検診項目＞

婦人科検診

・子宮頸がん検診（20歳以上の女性）
・乳がん検診（40歳以上の女性）

＜検診項目＞

検診のおしらせ

●集団検診は空きがありますので、この機会にお申し込みください。　※市の子宮頸がん・乳がん検診は２

年に１回無料で受診できます。　※がん検診対象者証明書の入手方法についてはお問い合わせください。

※平成31年3月31日までに20歳、

40歳になる方も対象です。

※検診の内容により対象者が異なります。

実施日　／　場所

受　付　時　間

持ち物

□受診票

□健康手帳

(持っている方)

□バスタオル

９月25日(火)

尾上地域福祉センター

受付時間 持ち物

集

　団

・子宮頸がん検診　内容：内診など
・乳がん検診　　　内容：マンモグラフィ
　　　　　　　　　　　  (乳房X 線写真)

12：30～ 13：30

＜乳がん検診のみの方＞

優先時間 12：00～12：30

□健康保険証　　□受診票

□特定または後期高齢者健診受診券

実施日　／　場所

指定医療機関で受診できます。

受診するには「平川市がん検診対象者証明書」

またはクーポン券が必要です。

個

　別

※お申し込みは各検診の10日前までにお願いします。

９月21日(金)　新山担い手センター

９月27日(木)　日沼地区コミュニティ施設

９月30日(日)　健康センター

６：45～８：00
医師診察時間 ７：00～

献血のおしらせ　　

持
ち
物

[問合せ]母子のおしらせ

life

項目／全血献血

場　所

(株)木村食品工業
平川市健康センター

(株)日本マイクロニクス松崎工場

子育て世代包括支援センター（子育て健康課内）
▷母子保健係、子育て世代包括支援係

10月５日(金)

時　間

 ９：30～ 10：30
11：15～ 13：00
14：30～ 16：30

場
所
／
時
間
／
持
ち
物

※母子健康手帳は尾上・碇ヶ関総合支所でも交付していますが、妊婦
窓口相談は健康センターのみとなりますので、可能な限り健康センター
へお越しください。
※妊婦以外の方が来所される場合は、委任状が必要になりますので、
ご連絡ください。

　母子健康手帳交付時に、保健師より妊娠中の過ごし方、妊婦
健診などの説明や相談、助産師による面談を行っています。

種別

４か月児健診

１歳児健診

１歳６か月児健診

３歳児健診

対象

平成30年６月生まれ
平成29年10月生まれ
平成29年３月生まれ
平成27年３月生まれ

実施日

10月23日(火)
10月17日(水)
10月24日(水)
10月12日(金)

受付時間

12：20～ 12：40
12：10～ 12：30
12：20～ 12：40
11：50～ 12：20

※伝染性疾患または熱のある方は日程を変更いたしますのでご連絡ください。

※３歳児健診は３歳６か月～７か月児が対象となります。　※各健診対象者には個別に通知します。健診は無料です。

・
母
子
健
康
手
帳
の
交
付

・
妊
婦
窓
口
相
談

健康センター／８：15～ 17：00
　

□妊娠届出書(医療機関から発行)
□妊婦連絡票(県内の医療機関を受診した方のみ）
□保険証(国保の場合のみ)
□個人番号カードまたは通知カードと本人確認書類(運転免許証など)

対象／妊娠中、子育て中の方など　場所／健康センター
日時／10月11日(木)　＜要予約＞※前日締切。
①10：00～11：30　体重測定、育児相談など
②10：30～11：00　親子遊び
③11：00～11：30　離乳食のお話と試食　    
※お好きな時間においでください。

持ち物／□母子健康手帳　□筆記用具　□バスタオル
　　　　□小皿、スプーン（離乳食を試食する方）

す
く
す
く
広
場

　

母
乳
ケ
ア

対象／妊産婦の方

日時／ 10月２日(火)・10月16日(火)
①10：00　②11：00　③13：00  ④14：00 
＜要予約＞※各日・前日締切。

場所／健康センター

持ち物／□母子健康手帳　□フェイスタオル３枚
　　　　  (使用済のタオルを入れる袋もご用意ください)

1回
500円

乳
幼
児

健
康
診
査

平川市役所　☎0172-44-1111（代表）　ホームページ　https://www.city.hirakawa.lg.jp/

　妊娠期から子育て期まで、子育て世代の身

近な相談窓口として、子どもを産み育てるこ

とを楽しいと実感できるようお手伝いします。

子育て世代包括支援センター

[問合せ]　子育て健康課
　　　     母子保健係

□献血カード(献血手帳) 
□本人確認書類(運転免許証など)
※本人確認書類は、前回までに提示していれ
ば不要です。

●持ち物の□はチェックボックスとしてご活用ください。　例　□バスタオル　□母子健康手帳

パ
パ
マ
マ

教
室

妊娠中の相談、育児体験、妊婦さん同士の交流など　　対象／妊娠中、子育て中のパパママなど

日時／ 10月18日(木)18：30～ 20：00(18：00～受付)　＜要予約＞※10月12日(金)締切
場所／健康センター　持ち物／□母子健康手帳（ある方は父子手帳）

場所／健康センター

持ち物／□母子健康手帳　

　　　　□バスタオル　

　　　　□健康診査問診票

　　　　□尿(３歳児のみ)

○○○○

[問合せ]　高齢介護課　高齢福祉係けんこう教室スケジュール

実　施　日

介護予防教室

時　間

時　間

場　所

場　所

申込先

申込先

体力アップ運動教室

実　施　日

10月 ２日(火)　10月16日(火)
10月23日(火)  10月30日(火)

10月 ３日(水)　10月17日(水)
10月24日(水)  10月31日(水)

14：00～ 15：00

14：00～ 15：00

平賀体育館

B＆G尾上体育館

転倒予防を目的とした足腰の筋力アップのための体操教室に参加してみませんか。

「体力・足腰の筋力アップ」「認知症予防」を目的とした初心者向けの楽しい
プログラムです。各教室の定員はありませんので、参加してみませんか。

10月11日(木) 10月25日(木)

10月３日(水)　10月10日(水)
10月17日(水) 10月24日(水)

10月６日(土)　10月20日(土) 

10月９日(火)　10月23日(火)

10月２日(火)　10月16日(火)

平賀在宅介護支援センター
☎44-6116

三笠在宅介護支援センター
☎44-8877

在宅介護支援センターさわやか園
☎43-5432

尾上在宅介護支援センター
☎57-5351

碇ヶ関在宅介護支援センター
☎45-2182

特別養護老人ホーム緑青園

館田地区農業推進拠点施設

特別養護老人ホームさわやか園

尾上地域福祉センター

碇ヶ関地域福祉センター

14：00～ 15：30

10：00～ 11：30

13：00～ 15：00

10：30～ 12：00

13：30～ 15：00

平賀体育館

☎ 44-5010

●対象／ 65歳以上の方

Let’sチャレンジ!

いっち

にー

さん
しー

相談・サロン・その他

●こころとからだの相談
　「これって、うつ？」「眠れない」「お酒が

やめられない」「ひどく落ち込む…」などの

生活上の困りごとや福祉サービスの利用な

どについて、精神保健福祉士が相談に応じ

ます。

日時・場所

▷10月３日(水)　健康センター相談室③　
▷10月17日(水)　尾上地域福祉センター
　　　　　　　　 相談室
時間　13時30分～15時30分
※当日のご相談も受け付けております。

（事前申し込み優先）

申込み・問合せ　福祉課　障がい支援係

●傾聴サロン
　誰かとゆっくり話がしたい、悩みを聴いて

ほしい、自分のことを分かってほしいなど、

あなたは誰かに聴いてほしいことはありませ

んか？

　養成講座で研修を積んだ傾聴ボランティ

アが、あなたのお話をお聴きします。秘密は

厳守します。どなたでもお越しください。

日時　10月10日(水)、11月７日(水)
　　　13時～15時　※時間内に随時
場所　健康センターふれあい交流室

問合せ　子育て健康課　健康推進係

●困りごと相談
　最近食欲の低下やよく眠れない方、消費

者金融からの借金にお悩みの方、親子関係

でお悩みの方、振り込め詐欺や架空請求の

被害でお困りの方など、司法書士、精神保

健福祉士があらゆる相談に応じます。

日時　10月17日(水)、11月14日(水)
　　　18時～19時20分
　　　※１週間前までに要予約

場所　健康センター相談室③

申込み・問合せ　子育て健康課  健康推進係

●とんぼの会
　精神疾患を抱える方のご家族が自由に話

し合い、学習しながら交流を深められるよ

う、家族会を開催しています。

日時　10月９日(火)　10時～12時
内容

　今月の定例会は施設見学です。会員以外

の方でも、ご興味のある方はお気軽にお問

い合わせください。

※定例会は毎月第２火曜日に開催予定です。

場所　障がい者総合支援センター拓心館

　　　（弘前市大字熊嶋字亀田183-1）
※日程など変更の場合もありますので、

９月28日(金)までにお申し込みください。
問合せ 　福祉課　障がい支援係

●弘前保健所からのおしらせ
　弘前保健所では各種相談・検査を実施

します。

▷ウイルス性肝炎検査

10月 ３日(水)　10：30～11：30

▷エイズ相談（即日検査・予約制）

※エイズ相談専用電話　☎38-2389
10月 ３日(水)　13：00～14：00
10月17日(水)　17：30～18：30

▷女性健康相談

９月26日(水)  13：00～13：30

▷精神保健福祉相談（予約制）

10月11日(木) 、10月16日(火)
13：00～14：00

[申込み・問合せ]

弘前保健所　☎33-8521 

相談・検査をお考えの方や詳細について

は弘前保健所までお問い合わせ、お申し

込みください。
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[問合せ]　総務課　広報広聴係　☎ 44‐1111（内線1353）

◇八幡崎　　　９月 27日 ( 木 )　八幡崎地区農業研修センター
◇日沼　　　 10月 ４日 ( 木 )　日沼地区コミュニティ施設
◇蒲田・新山 10月 19日 ( 金 )　新山地区担い手センター
◇小国　　　 10月 25日 ( 木 )　小国コミュニティセンター

※開催時間は18時30分から20時までの予定です。
※都合により開催場所、開催日などが変更となる場合があります。

◆これまでのまちづくり懇談会の内容については、市役所本庁舎および尾上・碇ヶ関総合支所、

　葛川支所でご覧になることができるほか、市ホームページで公開しています。

みなさまのご参加
おまちしております♪

9・１０月の
まちづくり
懇談会の日程

　皆さまがお住まいの地域
に市長が出向き、意見を伺
います。
　ぜひ、ご近所お誘いあわ
せの上ご来場ください。

戸籍だより
こんにちは赤ちゃん

結婚おめでとう

原田 岩　渕　博　義　84
小和森 葛　西　葉　子　87
小和森 工　藤　兼　市　85
小和森 齋　藤　キ　セ　97
大光寺 小山内　春　夫　69 
大光寺 鳴　海　克　博　61
館田 古　川　　　勇　84
館田 乗　田　ミキヱ　86
館山 對　馬　玲　子　64 

本町 大　川　れ　い　87
本町 須々田　咲緒里　48
本町 船　水　い　わ　91
唐竹 花　田　秀　徳　84
唐竹 山　内　　　薫　75
新屋 葛　西　友　行　78
新屋 齋　藤　節　男　66
金屋 駒　井　むつゑ　84
高木 牧　田　キ　ク　87
猿賀 森　　　智　樹　56
猿賀 工　藤　ミ　ヱ　97
碇ヶ関 笠　井　　　清　69
碇ヶ関 三　浦　金　治　84
久吉 工　藤　勇喜廣　68

お悔やみ申し上げます

加　藤　世　那
丹　代　紀　子
小　野　勇　人
小田桐　有　希

石郷　   
　　

隼介くん

館田　   
みずき

端樹くん

館山　   
こなつ

心夏ちゃん

松崎　   
 ゆめと

夢翔くん

本町　   
まな

愛菜ちゃん

唐竹　   
いちか

一叶くん

新屋　   
   なな   

菜那ちゃん

平田森　
げん  

玄 くん

町居　   
しづき

詩月ちゃん

李平　   
たかと

宇登くん

尾上　   
　　

龍征くん

新屋町   
ほのか

穂栞ちゃん

原   　    
いっさ

一桜くん

猿賀　   
りこ

凜心ちゃん

古懸　   
かんな

神奈ちゃん

弘前市
新屋
金屋
弘前市

柿　崎　　　翼

木　村　　　繁

今　井　真　二

大　川　祐　弥

今　井　剛　大

相　馬　祐　太

鎌　田　貴　憲

古　川　　　勝

山　内　　　輝

三　浦　　　健

田　邊　　　覚

山　口　達　朗

芳　賀　順　一

三　上　泰　世

佐々木　　　亮

高木
中佐渡
日沼
日沼
新山
青森市

)

)

)

)

♥

♥

♥

♥

8月中届出分　※順不同、敬称略。平川市に届け出し、希望者のみ掲載しています。

8月末現在の人口と世帯数　※（）は前月比。
　■人口…31,480人（＋３）　■男性…14,702人　■女性…16,778人

　■世帯数…11,922世帯（＋18）　■転入…57人　■転出…40人

8月の交通事故件数　■交通事故…８件（負傷者 12人、死者 ０人）
8月の出動件数　■火災出動…０件　　■救急出動…85件
　　　　　　　　 ■救助出動…０件　　■その他…13件

・
固
定
資
産
税
／
第
3
期
　
・
国
民
健
康
保
険
税
／
第
3
期

・
介
護
保
険
料
／
第
3
期
　
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
／
第
3
期

◇
９
月
の
納
期
　
納
期
限
：
10
月
1
日
（
月
）

◇
夜
間
窓
口
　
９
月
28
日
（
金
）　
17
時
〜
19
時

◇
休
日
窓
口
　
９
月
30
日
（
日
）　
８
時
30
分
〜
17
時

税
務
課
　
収
納
係

本
庁
舎
２
階

しゅんすけ

りゅうせい

松　林　祐　生
西　谷　怜　奈
田　村　稜　介
小　堀　奈々枝
小　野　哲　誓
石　澤　真　愛

)♥

有
料
広
告

有
料
広
告

寄附をいただきました

　苗生松みどり会の今井会長と葛西理事から、8月
に松崎保育園の園児と収穫を行った、じゃがいも

（メークイン800kg）が寄贈されました。

8 月 22 日　じゃがいも贈呈式

苗生松みどり会（今井操会長、葛西隆文理事）
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　「ふぉと Pon! ！」は、アプリ上で
撮った写真を市のホームページに投
稿できるサービスです。市内 5 つの
施設で利用でき、撮影した写真に施
設限定のスタンプを貼ったり、出来
た写真をご自身のスマートフォンに
も保存できるため、SNS などにおい
ても投稿することができます。お散
歩ついでに、「ふぉと Pon」を楽し
んでみてはいかがでしょう♪

＊詳しくは、右のＱＲ
コードからご確認くだ
さい。

[問合せ]　総務課　広報広聴係　☎ 44‐1111（内線1353）

◇八幡崎　　　９月 27日 ( 木 )　八幡崎地区農業研修センター
◇日沼　　　 10月 ４日 ( 木 )　日沼地区コミュニティ施設
◇蒲田・新山 10月 19日 ( 金 )　新山地区担い手センター
◇小国　　　 10月 25日 ( 木 )　小国コミュニティセンター

※開催時間は18時30分から20時までの予定です。
※都合により開催場所、開催日などが変更となる場合があります。

◆これまでのまちづくり懇談会の内容については、市役所本庁舎および尾上・碇ヶ関総合支所、

　葛川支所でご覧になることができるほか、市ホームページで公開しています。

みなさまのご参加
おまちしております♪

9・１０月の
まちづくり
懇談会の日程

　皆さまがお住まいの地域
に市長が出向き、意見を伺
います。
　ぜひ、ご近所お誘いあわ
せの上ご来場ください。

戸籍だより
こんにちは赤ちゃん

結婚おめでとう

原田 岩　渕　博　義　84
小和森 葛　西　葉　子　87
小和森 工　藤　兼　市　85
小和森 齋　藤　キ　セ　97
大光寺 小山内　春　夫　69 
大光寺 鳴　海　克　博　61
館田 古　川　　　勇　84
館田 乗　田　ミキヱ　86
館山 對　馬　玲　子　64 

本町 大　川　れ　い　87
本町 須々田　咲緒里　48
本町 船　水　い　わ　91
唐竹 花　田　秀　徳　84
唐竹 山　内　　　薫　75
新屋 葛　西　友　行　78
新屋 齋　藤　節　男　66
金屋 駒　井　むつゑ　84
高木 牧　田　キ　ク　87
猿賀 森　　　智　樹　56
猿賀 工　藤　ミ　ヱ　97
碇ヶ関 笠　井　　　清　69
碇ヶ関 三　浦　金　治　84
久吉 工　藤　勇喜廣　68

お悔やみ申し上げます

加　藤　世　那
丹　代　紀　子
小　野　勇　人
小田桐　有　希

石郷　   
　　

隼介くん

館田　   
みずき

端樹くん

館山　   
こなつ

心夏ちゃん

松崎　   
 ゆめと

夢翔くん

本町　   
まな

愛菜ちゃん

唐竹　   
いちか

一叶くん

新屋　   
   なな   

菜那ちゃん

平田森　
げん  

玄 くん

町居　   
しづき

詩月ちゃん

李平　   
たかと

宇登くん

尾上　   
　　

龍征くん

新屋町   
ほのか

穂栞ちゃん

原   　    
いっさ

一桜くん

猿賀　   
りこ

凜心ちゃん

古懸　   
かんな

神奈ちゃん

弘前市
新屋
金屋
弘前市

柿　崎　　　翼

木　村　　　繁

今　井　真　二

大　川　祐　弥

今　井　剛　大

相　馬　祐　太

鎌　田　貴　憲

古　川　　　勝

山　内　　　輝

三　浦　　　健

田　邊　　　覚

山　口　達　朗

芳　賀　順　一

三　上　泰　世

佐々木　　　亮

高木
中佐渡
日沼
日沼
新山
青森市

)

)

)

)

♥

♥

♥

♥

8月中届出分　※順不同、敬称略。平川市に届け出し、希望者のみ掲載しています。

8月末現在の人口と世帯数　※（）は前月比。
　■人口…31,480人（＋３）　■男性…14,702人　■女性…16,778人

　■世帯数…11,922世帯（＋18）　■転入…57人　■転出…40人

8月の交通事故件数　■交通事故…８件（負傷者 12人、死者 ０人）
8月の出動件数　■火災出動…０件　　■救急出動…85件
　　　　　　　　 ■救助出動…０件　　■その他…13件
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松　林　祐　生
西　谷　怜　奈
田　村　稜　介
小　堀　奈々枝
小　野　哲　誓
石　澤　真　愛
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有
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広
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有
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広
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寄附をいただきました

　苗生松みどり会の今井会長と葛西理事から、8月
に松崎保育園の園児と収穫を行った、じゃがいも

（メークイン800kg）が寄贈されました。

8 月 22 日　じゃがいも贈呈式

苗生松みどり会（今井操会長、葛西隆文理事）

いなば

稲葉　
 きこ  

稀子 ちゃん
H29年９月27日（猿賀）
ふたり仲良く大きくなっ
てね！

きむら

木村　
みおん

海音 ちゃん
H29年９月22日（八幡崎）
食いしん坊で癒し系海
音♡祝1歳☆

わたなべ

渡辺 　
あこ

葵心 ちゃん
H29年９月13日（高木）
いつもニコニコのあ
こ。１歳おめでとう！

さとう

佐藤　
 えいと  

瑛虎  くん
H29年９月８日（石郷）
笑顔が最高の瑛虎君！
大好き～

あまない

天内 　
りま

稟稀 くん
H29年９月24日（松館）
もうすぐ1歳!男らしく
強く大きくなってね!

きむら

木村　
しょうき

翔紀  くん
H29年９月22日（八幡崎）
甘えん坊で好奇心旺盛翔
紀♡祝1歳☆

 「我が家のアイドル」募集しています♪
　１歳になる我が家のアイドルは、お子さんが満１歳になる保護者

の皆様に案内をお出しし、その中で希望する方のお子さんのみ掲載

しています。掲載をご希望される保護者の方は、案内に記載されて

いる応募締切までにご応募していただくようにお願いします。

HAPPY　BIRTHDAY!
９月で１歳になる

我が家のアイドル

so C
UTE!

さいとう

齋藤 　
たくと

巧登  くん　
H29年９月７日（平田森）
これからも、たくさんの
笑顔をよろしくね！

いりえ

入江　
さえら

彩愛 ちゃん
H29年９月７日（猿賀）
元気で優しく、明るい
女の子になってね♡

ふきた

吹田　
あいか

藍月 ちゃん
H29年９月８日（広船）
明るく活発で凛々しい子
に育ちますように。

いなば

稲葉　
なつ

凪都 くん
H29年９月27日（猿賀）
ふたり仲良く大きくなっ
てね！

佐野　太凰　くん

H29年９月14日（町居)
3人兄弟で1番の甘えん坊
さん。I♡太凰

さの　 　たお

「ふぉとPon!」で、
写真を投稿しよう！

↑各施設に掲示されているコチラのポスターが目印！

[ 問合せ ]
総務課　広報広聴係
☎44‐1111（内線 1353）

＼広報広聴係で選んだ、 これまでの BEST ショットをご紹介します♪／

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■
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 この夏は
イベント続き！
道の駅いかりがせきにて、『碇ヶ関ふ
るさとフェスティバル』が開かれまし
た。今年は、４年ぶりに復活をした奴

踊りと花嵐桜組のコラボ演舞も行われ、会
場は多くの来場者で賑わっていました。また、販売コーナーでは
地域おこし協力隊による竹細工ワークショップなども行われ、子
どもたちはスタッフや家族に教えてもらいながら真剣な表情で
竹細工を作っていました。

碇ヶ関
ふるさと

フェスティバル
8月19・20日

今月の表紙
Cover of this month

　8月８日、苗生松地区のじゃがいも畑
で松崎保育園の園児によるじゃがいも掘
り体験が行われました。収穫体験は今年
で2回目となります。園児たちは、元気
いっぱいに掘り出したじゃがいもを袋い
っぱいに詰め込んでいました。収穫され
たじゃがいもは各家庭に持ち帰られたほ
か、保育園の給食に使用されます。

発行　平川市
編集　総務部総務課広報広聴係

広報ひらかわ  No.153
2018年９月15日発行

QRコード

〒036-0104 
青森県平川市柏木町藤山25番地6
TEL　0172-44-1111（代表） 
FAX　0172-44-8619
HP　   https://www.city.hirakawa.lg.jp/
作成部数　11,200部
印刷経費　1部あたり25円

※広報ひらかわは、市の公共施設や市内コンビニエンスストア、スーパーマーケット、温泉施設、郵便局、銀行にも設置しています。

●市内の話題　楽しみ方＋♪　SNS のハッシュタグ検索で、イベントの関連投稿記事を見ることができます！　SNS をご利用の方はぜひご覧ください♪

＼初開催 !! ／
平川

あどの祭り
8月14日

＃あどの祭り

＃碇ヶ関ふるさとフェスティバル

　お盆の帰省客にねぷたを楽しんでもらおうと、平川市中心
街で「平川あどの祭り」が初開催されました。平賀駅前通り
を歩行者天国とし、世界一の扇ねぷたを含む5台のねぷたが
展示されたほか、平川市出身の津軽笛奏者佐藤ぶん太、さん
らによる演奏などが行われ多くの親子連れで賑わいました。
夜にはねぷた運行が行われ、沿道に集まった大勢の帰省客ら
を沸かせました。

ご来場
ありがとう
ございました !
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