
１．先天性風しん症候群とは？  

妊婦(特に妊娠初期時)が風しんウイルスに感染すると、お腹の中の赤ちゃんも風しんウイルス

に感染し、難聴、心疾患、白内障、精神や身体の発達の遅れ等の症状を持った赤ちゃんが生まれ

てくる可能性があります。これらの病気を「先天性風しん症候群」といいます。 

２．風しん抗体検査の対象となる方  

（１）妊娠を希望する女性 

(※現在、夫又はパートナーがいらっしゃる方で、近い将来の妊娠を希望している方) 

（２）妊娠を希望する者の同居家族 

（３）風しんの抗体価が低い妊婦の同居家族等 

  

３．麻しん風しんワクチン、風しんワクチンの対象となる方  

検査の結果、免疫が低い方（ＨＩ法抗体価 16倍以下、ＥＩＡ法抗体価 7.9 I U/ｍｌ以下） 

４．風しん抗体検査・ワクチン接種費用  

   対象者の抗体検査・接種費用は無料です。 

５．抗体検査・接種方法のすすめ方  

①「風しん抗体検査及び予防接種助成券」の交付 

交付場所：平川市役所、尾上総合支所、碇ヶ関総合支所、葛川支所 

 ※抗体検査を受けたことがあり、検査時の結果が、ＨＩ法で 16倍以下、又はＥＩＡ法で 7.9I U/

ｍｌ以下の方は、予防接種のみの実施となりますので、検査結果が分かるものをご持参く

ださい。(妊婦健診で抗体価が低いと指摘された場合、母子健康手帳をご持参ください。) 

②実施医療機関に予約 

③実施医療機関で検査 

持参するもの：風しん抗体検査及び予防接種助成券、本人確認書類（マイナンバーカード等）、 

母子健康手帳(持っている方のみ) 

④抗体検査の結果、免疫が低いとされた方は医療機関に予約 

⑤医療機関にて接種 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
平川市では、妊婦への風しん感染による、「胎児の先天性風しん症候群」を予防するため、妊娠

を希望するする女性、妊娠を希望する者の同居家族、抗体価が低い妊婦の同居家族の方に対して、

風しん抗体検査(風しんの免疫があるか調べる検査)と麻しん風しん混合ワクチン、風しんワクチン

の接種を無料で実施しています。 

胎児への風しん感染予防事業のお知らせ 

 
【裏面もご覧ください】 

 



 ６．対象期間  

  令和７年４月１日～令和８年３月３１日 

 

７．実施医療機関  

医療機関名 所在地 電話番号 

碇ヶ関診療所 碇ヶ関三笠山 120番地 1 45-2780 

いとう外科内科クリニック 尾上栄松 132番地 6 57-5850 

おのえ診療所 中佐渡南田 15番地 10 43-5885 

斎藤医院 八幡崎本林 11番地 57-3308 

須藤医院 柏木町藤山 37番地 5 44-3100 

平川診療所 柏木町藤山 23番地 2 44-3101 

花田医院 尾上栄松 286番地 57-3528 

ふくしまクリニック（※） 小和森種取 23番地 2 43-1215 

まるも泌尿器科内科クリニック 大光寺三村井 31番地 1 43-0901 

（※）風しん、麻しん風しん混合ワクチンに関して入荷困難な状況にあります 

８．注意事項  

  （１）今回お知らせした風しん抗体検査・予防接種は任意のものであり、必ず受けなければならないも 

のではありません。 

（２）妊娠中の方は予防接種を受けることができません。妊娠初期の方（20週以内）はできるだけ人 

混みを避け、周りの方も感染しないよう注意しましょう。 

（３）予防接種後 2か月間は妊娠を避けることが必要です。 

（４）予防接種は体調の良い日に行うことが原則です。健康状態が良好でない場合には、かかりつけの 

医師にご相談ください。 

（５）ワクチン接種後は、注射した部分が腫れたり痛むことがあります。このような痛みや腫れは、体 

内でウイルス感染に対して防御する仕組みが働くために起こりますが、通常数日間程度で治ります。 

（６）ワクチン接種後、30分間はショックやアナフィラキシーがおこることがありますので、医師 

とすぐ連絡が取れるようにしておきましょう。 

 

お気軽にお尋ねください 

平川市役所 子育て健康課 母子保健係 

平川市柏木町藤山 25番地 6 

電話番号 0172-44-1111（内線 1267） 

0172-55-5826（直通） 

      


