
内閣総理大臣杯 第６２回全日本社会人ウエイトリフティング選手権大会 

レディースカップ 第１７回全日本女子選抜ウエイトリフティング選手権大会 

 

 

　公　式　記　録　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会 期 ： 令和７年１１月１９日（水）～２３日（日） 

会 場 ： 青森県平川市　ひらかわドリームアリーナ 

 

 

 

内閣総理大臣杯（団体優勝） 自衛隊体育学校（埼玉） 

文部科学大臣賞（最優秀選手） 佐藤 康太郎（71 ㎏級）自衛隊体育学校（埼玉） 

 

レディースカップ（団体優勝） 【一般】 日本体育大学（学連） 

 【高校】 埼玉栄高校（埼玉） 

レディースカップ（最優秀選手） 【一般】 鈴木 梨羅（48kg 級）ＡＬＳＯＫ（東京） 

 【高校】 佐藤 和花（58kg 級）宮城県農業高校（宮城）



内閣総理大臣杯 

第６２回全日本社会人ウエイトリフティング選手権大会 

 

会 期 ： 令和７年１１月２１日（金）～２３日（日） 

会 場 ： 青森県平川市　ひらかわドリームアリーナ 

 

 ○参加者数　　※棄権含む

 　地域スポーツクラブチーム：85 人（32 団体）

 　官公庁等チーム：27 人（13 団体）

 　企業チーム：75 人（56 団体）

 　　計：187 人（101 団体）

 
 ○総合成績 ○地域スポーツクラブチーム

 　１位　自衛隊体育学校（埼玉） 　１位　チームはぴりゅう Ａ（福井）

 　２位　警視庁（東京） 　２位　Ｒｏｃｋ Ｅａｇｌｅｓ Ａ（岩手）

 　３位　チームはぴりゅう Ａ（福井） 　３位　チームアップリート（青森）

 　４位　Ｒｏｃｋ Ｅａｇｌｅｓ Ａ（岩手）

 　５位　チームアップリート（青森） ○官公庁等チーム

 　６位　チームめじろん（大分） 　１位　自衛隊体育学校（埼玉）

 　７位　チームＳＨＩＧＡ（滋賀） 　２位　警視庁（東京）

 　８位　(株)久工業所（福島） 　３位　大阪府警察（大阪）

 　

 ○階級別優勝者（トータル） ○企業チーム

 　60kg 級：中越遼太（自衛隊体育学校・埼玉） 　１位　(株)久工業所（福島）

 　65kg 級：糸数陽一（警視庁・東京） 　２位　ＡＬＳＯＫ（東京）

 　71kg 級：佐藤康太郎（自衛隊体育学校・埼玉） 　３位　奈和建設(株)（和歌山）

 　79kg 級：原 勇輝（自衛隊体育学校・埼玉）

 　88kg 級：新谷 遼（金沢学院大学(教)・石川）

 　94kg 級：長谷胤午（警視庁・東京）

  110kg 級：持田龍之輔（ALSOK・東京）

 +110kg 級：大川健人（奈和建設(株)・和歌山）

 
 ○新記録樹立数（全種目）

 　大会新記録：－（階級改定につき）

 　ジュニア日本新記録：なし

 　日本新記録：なし

 
 



レディースカップ 

第１７回全日本女子選抜ウエイトリフティング選手権大会 

 

会 期 ： 令和７年１１月１９日（水）～２０日（木） 

会 場 ： 青森県平川市　ひらかわドリームアリーナ 

 

 ○参加者数　　※棄権含む

 　一般の部： 96 人（48 団体）

 　高校の部： 56 人（33 団体）

 　　　計　：152 人（81 団体）

 
 ○総合成績　【一般の部】 ○総合成績　【高校の部】

 　１位　日本体育大学（学連） 　１位　埼玉栄高校（埼玉）

 　２位　自衛隊体育学校（埼玉） 　２位　日川高校（山梨）

 　３位　金沢学院大学Ａ（学連） 　３位　明石南高校（兵庫）

 　４位　いちご(株）（東京） 　４位　宮城県農業高校（宮城）

 　５位　日体大アスリートクラブ（神奈川） 　５位　鳥羽高校（京都）

 　６位　警視庁（東京） 　６位　広陵高校（福岡）

 
 ○階級別優勝者（トータル）【一般の部】 ○階級別優勝者（トータル）【高校の部】

 　48kg 級：鈴木梨羅（東京・ALSOK） 　48kg 級：髙橋心愛（山形・鶴岡工業高校）

 　53kg 級：安藤美希子（千葉・ﾁｰﾑﾋﾟｰﾅｯﾂ） 　53kg 級：飯塚　心（山形・羽黒高校）

 　58kg 級：遠藤梨李（東京・いちご(株)） 　58kg 級：佐藤和花（宮城・宮城県農業高校）

 　63kg 級：三宅千鶴（神奈川・日体大ｱｽﾘｰﾄｸﾗﾌﾞ） 　63kg 級：佐々木瑠那（宮城・宮城県農業高校）

 　69kg 級：田中美奈（埼玉・自衛隊体育学校） 　69kg 級：廣長七緒（京都・鳥羽高校）

 　77kg 級：知念ひめの（埼玉・自衛隊体育学校） 　77kg 級：望月莉歩（山梨・日川高校）

 　86kg 級：中島一馨（石川・(医)光仁会木島病院）  +77kg 級：内田樹里（埼玉・埼玉栄高校）

  +86kg 級：眞田明花李（富山・日本体育大学）

 
 ○新記録樹立数（全種目）

 　大会新記録：－（階級改定につき）

 　高校新記録：８本

 　大学新記録：１本

 　ジュニア日本新記録：４本

 　日本新記録：なし

 　　　　計　：13 本

 


