
〔２〕インディアカ 
 

１ 期  日   2026 年７月５日（日） 

         受 付    ９時 00 分 

         開始式    ９時 20 分 

         競技開始   ９時 40 分 

         表彰式    16時 00 分 

 

２ 会  場   平川市    ひらかわドリームアリーナ 

 

３ 種別及び参加人員 

 

４ 競技上の規程及び方法 

 ⑴ 競技規則 

  ア 一般社団法人日本インディアカ協会制定「競技規則」及び本大会の申合せ事項による。 

  イ ネットの高さは一般男女混合の部は 215cm、シニア男女混合の部は 200cm とする。 

 ⑵ 競技方法 

ア 各部とも予選リーグ戦及び決勝トーナメント戦の結合方式とする。 

イ 組合せは事務局抽選とする。 

ウ 参加チーム数の増減により、競技方法を変更する場合がある。 

 ⑶ チーム編成 

  ア １チームは原則として選手５～８名（４名可）とし、監督は選手を兼ねることができ

る。 

  イ 一般男女混合の部は、男女混合としコート内に常に女子が２名以上いること。 

  ウ シニア男女混合の部は、男女共 45 歳以上としコート内に常に女子が２名以上いるこ

と。 

  エ 女子が４名以上で構成する場合は、年齢を問わずシニア混合の部に参加できる。 

 

５ 選考方法 

先着順とする。 

 

６ 参加資格 

原則として青森県民であること。 

 

７ 表  彰 

各部とも１位～３位までに賞状・副賞を授与する。 

 

種  別 チーム数(チーム) 参加人員(人) 合 計(人) 

一般男女混合の部 ６ 36 
72 

シニア男女混合の部 ６ 36 
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８ 参加申込方法 

 ⑴ 所定の「参加申込書」に必要事項を記入の上、2026 年６月１日（月）までに下記宛てに

持参、郵送、FAX、メールのいずれかで提出すること。 

 ⑵ FAX で申込みの方はトラブル防止のため、参加申込書を送信後、電話かメールで連絡す

ること。 

申込先 宛 先 提出部数 

青森県インディアカ協会 

大会事務局 

〒036-0103 

 青森県平川市本町平野 43 番地２号 

 事務局長 鳴海 貴嗣 

TEL 090-2972-2794 FAX 0172-44-9032 

 E-mail narutaka1967@gmail.com 

１部 

 

９ 参加負担金 

 ⑴ 参加負担金は、１チーム 2,000 円とする。 

 ⑵ 参加負担金は、大会当日に受付にて徴収する。 

 

10 参加上の注意 

 ⑴ 参加者は、各自の責任において、健康管理に十分配慮の上参加すること。 
 ⑵ 参加者の傷害保険については、各自加入すること。 

 ⑶ 飲食は所定の場所で行い、各自のゴミは必ず持ち帰ること。 

 ⑷ 貴重品等の管理は、各自で行うこと。 

 ⑸ 駐車場は、主催者の指定する場所を使用すること。 

 

11 個人情報の取扱いについて 

  参加申込書（同意書含む）に記載された個人情報については、以下の青の煌
き ら

めきあおもり

国スポに関する業務に使用する。また、申込時点で本人の同意が得られたこととする。 

 ⑴ 青の煌
き ら

めきあおもり国スポへの参加意思及び参加人数の確認 

 ⑵ 競技参加資格の確認（年齢、性別、所属、保護者の同意など） 

 ⑶ 参加案内等の送付 

 ⑷ 競技別プログラムの作成 

 ⑸ 賞状等の筆耕 

 ⑹ 競技の結果、映像、写真の記録業務への使用及び広報誌、インターネット等への掲載 

 

12 その他 

 ⑴ 荒天時及び不測の事態が起こった場合には、主催者が開催の有無を決定する。開催の有

無については、平川市実行委員会公式ホームページで周知する。 

 ⑵ この要項に定めのない事項は、必要に応じて主催者が協議して定める。 
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