
   

      
 

「ささえあい」 
   に参加してみませんか 

 

平川市オレンジカフェ「ささえあい」ってどんなところ？ 

・認知症の方やご家族の相談、交流などで楽しめる場所 

・介護の思いをわかりあえる場所 

・認知症の方が自ら活動し楽しめる場所 

 

●日 に ち  令和７年９月２６日（金） 

●時  間  午後１時００分～３時００分    

●場  所  平川市役所１階 ひらかわぷれいす「アヴェッサ」 

●参 加 費  無料 

●対 象 者  どなたでもご参加いただけます 

      ※当日参加もできますが、令和 7 年 9 月 19 日(金)までにお申し込

みいただけると助かります。 

●内  容   ①講話「知っておきたい災害時の備え」 
講師 ひらかわ防災サポーターズ 

代 表 工藤 華代氏  

副代表 吉田 房子氏 

自分の家は被災しない、大丈夫と思い込んではいませんか？ 

災害は忘れた頃にやってきます。災害時トイレやマイ防災ボト 

ルの作り方など、災害時に役に立つお話をうかがいます。 

 

②認知症に関する交流会 

 

申し込み・問い合わせ  ＊平川市高齢介護課地域包括支援係 
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