
   

      
 

「ささえあい」 
   に参加してみませんか 

 

平川市オレンジカフェ「ささえあい」ってどんなところ？ 

・認知症の方やご家族の相談、交流などで楽しめる場所 

・介護の思いをわかりあえる場所 

・認知症の方が自ら活動し楽しめる場所 

 

●日 に ち  令和７年６月１８日（水） 

●時  間  午後１時００分～３時００分    

●場  所  平川市役所１階 ひらかわぷれいす「アヴェッサ」 

●参 加 費  無料 

●対 象 者  どなたでもご参加いただけます 

      ※当日参加もできますが、令和 7 年 6 月 13 日(金)までにお申し込

みいただけると助かります。 

●内  容   ①講話「ガラケーはこれからどうなるの？」 
ドコモビジネスソリューションズ青森支店 

 鈴木 耀人氏 

 
いまや携帯電話は生活必需品。さらにスマートフォン

の普及により、スマホ 1 台で何でもできる便利な世の中

になりました。そしてもうすぐガラケーが使えなくなる

という噂が･･･。 

ガラケーはこれから本当に使えなくなるのか、スマホ

に変えるにはどうしたらいいのかなどのお悩みを解決し

ます。 

②認知症に関する交流会 

申し込み・問い合わせ  ＊平川市高齢介護課地域包括支援係 
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