
●特定健康診査、後期高齢者健康診査 ●胃がん、大腸がん、肺がん検診

 ◆個別がん検診の内容等

：国民健康保険（国保）に加入している40歳から74歳までの方

：健診受診日に75歳以上で後期高齢者医療保険に加入している方
（又は65歳以上で後期高齢者医療保険に加入している方）

※症状のある方や現在治療中の方、経過観察中の方は、病院で受診してください。

 ◆検診期間

   令和８年４月１日から令和９年３月31日まで

 ◆検診受診までの流れ

●肝炎ウイルス検査

　　　令和８年４月１日から令和９年３月31日まで

　　◆検診受診までの流れ

～実施医療機関については裏面をご覧ください。～

平川市では肝炎ウイルスの早期発見、治療のために、肝炎ウイルス検査を実施しています。
ウイルス性肝炎は、将来肝硬変や肝がんに移行する可能性があります。過去に一度も検査

を受けたことがない方は、この機会に検査を受けましょう。

　　◆対象者

　　　今までに肝炎検査を受けたことがない40歳～74歳の方

40歳以上の方

50歳以上の方

　　◆検診期間

　　 ◆健診受診までの流れ 大腸がん

肺がん

40歳以上の方

40歳以上の方

特 定 健 康 診 査 検診項目

後期高齢者健康診査

便潜血検査

胸部エックス線検査

　　 ◆健診期間

令和８年４月１日から令和９年１月31日まで

ます。ご自身の健康状態を確認するため、年に１度は健診を受けましょう。 きましては、以下のとおり自己負担が発生いたします。

実施医療機関については裏面をご覧ください。 実施医療機関については裏面をご覧ください。

　　 ◆対象者

平川市では国民健康保険及び後期高齢者医療保険加入者の健康増進と医療費抑制、生活習 平川市では、集団検診のほか個別検診として、胃がん、大腸がん、肺がん検診を市指定の

慣病を予防するための「特定健診（メタボや生活習慣病に着目した健康診査）」、「後期 実施医療機関で受診できます。市民であれば健康保険資格の種別に関係なく、社会保険の

高齢者健診」を実施しています。病院などで治療中の方や投薬を受けている方も受診でき 方でも受診可能ですので、この機会に年に１度の検診を受けましょう。個別がん検診につ

自己負担額

１，０００円

２，０００円

　　５００円

　　５００円

内　　容

胃部エックス線検査（バリウム）

胃内視鏡検査（胃カメラ）

※ ２年に１回の受診となります。

対象年齢

平川市がん検診
受診対象者証明
書が必要です。

１ 以下のものを準備する。
特定健診（国保の方）：特定健康診査受診券
後期高齢者健診 ：健康診査受診券

※３月末時点で国保または後期高齢者医療保険に加入し、集団検診を申し込まれてい
ない方には６月上旬頃に受診券を送付します。受診券が送付されない場合はお問合

せください。

２ 受診したい実施医療機関に、直接受診の予約をする。

３ 予約日に以下のものを持参して受診する。
国 保 の 方 ①国民健康保険情報がわかるもの

②特定健康診査受診券

後期高齢の方 ①後期高齢者医療保険情報がわかるもの
②健康診査受診券

特定健診を受診する方で、受診日に国保の資格を喪失している方が受診した場合は、
健診費用は自己負担となります。

令和８年度 平川市個別検診のお知らせ

胃
が
ん
検
診

１ 以下のものを準備する。
平川市がん検診受診対象者証明書
・証明書の発行は下記問合先へご連絡ください。
※令和７年度に市の検診で胃内視鏡検査を受診された方は、今年度はバリウム検査

及び胃内視鏡検査どちらも受診できません。

２ 受診したい実施医療機関に、直接受診の予約をする。

３ 予約日に以下のものを持参して受診する。
①マイナンバーカードや運転免許証などの身分を証明するもの
②健康保険情報がわかるもの
③自己負担料金
④平川市がん検診受診対象者証明書

大
腸
・
肺
が
ん
検
診

１ 受診したい実施医療機関に、直接受診の予約をする。

２ 予約日に以下のものを持参して受診する。
①マイナンバーカードや運転免許証などの身分を証明するもの
②健康保険情報がわかるもの
③自己負担料金
④大腸がん検診受診の場合は検体（事前配布される採便用具で採取してください。）

１ 受診したい実施医療機関に、直接受診の予約をする。
※平川診療所、碇ヶ関診療所でのみ受診することができます。（自己負担はありません。）

２ 予約日に以下のものを持参して受診する。
①マイナンバーカードや運転免許証などの身分を証明するもの
②健康保険情報がわかるもの

注意

胃がん

※平川診療所（胃・大腸がん検診）、碇ヶ関診療所（大腸がん検診）で受診される場合、自己負担は
ありません。

◆問合先 平川市健康福祉部 子育て健康課 健康推進係
電 話 0172-44-1111（代）（内線1255・1256・1257・1259）

0172-55-5819（直通）
ＦＡＸ 0172-44-0068



医療機関名 電話番号

実施可能な項目
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視
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平　

川　

市

いとう外科内科クリニック 57-5850 ○ ○

おのえ診療所 43-5885 ○ ○

須藤医院 44-3100 ○ ○

花田医院 57-3528 ○ ○ ○

平川市国民健康保険 碇ヶ関診療所 45-2780 ○ ○ ★ ★

平川市国民健康保険 葛川診療所 55-2404 ○ ○

平川市国民健康保険 平川診療所 44-3101 ○ ○ ★ ★ ★

ふくしまクリニック 43-1215 ○ ○

まるも泌尿器科内科クリニック 43-0901 ○ ○

黒　

石　

市

かきさか医院 53-2255 ○ ○ ○

兼平医院 52-3305 ○ ○ ○

黒石厚生病院 52-4121 ○ ○ ○

黒石市国民健康保険黒石病院 52-2121 ○ ○ ○

健生黒石診療所 53-3015 ○ ○ ○

古川泌尿器科 53-6565 ○ ○ ○

こみせ通りクリニック 26-6080 ○ ○ ○

たかはし内科循環器科クリニック 59-2200 ○ ○ ○

ちとせクリニック 53-7228 ○ ○ ○

弘　

前　

市

相原内科医院 33-0055 ○ ○ ○ ○ ○

石沢内科胃腸科 34-3252 ○ ○ ○ ○

いちろうクリニック 26-1692 ○

五日市内科医院 35-4666 ○ ○ ○

いとう胃腸科内科クリニック 29-3113 ○ ○ ○ ○

伊東クリニック 32-0630 ○ ○ ○ ○ ○

今村クリニック 88-3090 ○ ○ ○ ○

いわね内科胃腸科医院 38-0057 ○ ○ ○ ○ ○

いわむらクリニック　泌尿器科・内科 88-8683 ○ ○ ○

梅村医院 32-3593 ○ ○ ○ ○

大津医院 35-9662 ○ ○ ○

大開ファミリークリニック 88-2120 ○ ○ ○

大町内科クリニック 31-3511 ○ ○ ○ ○ ○

小笠原クリニック 29-2381 ○ ○ ○

金子内科クリニック 37-1102 ○ ○ ○
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弘　

前　

市

桔梗野こども・おとなクリニック 38-3080 ○ ○ ○

菊池医院 39-1234 ○ ○ ○ ○

吉川脳神経外科クリニック 26-6120 ○ ○

木村脳神経クリニック 31-3117 ○ ○

くどう内科 消化器・肝臓クリニック 92-3316 ○ ○ ○ ○

黒江内科 35-2233 ○ ○

健生病院 55-7717 ○ ○ ○ ○ ○

こいし内科クリニック 87-7111 ○ ○ ○ ○

弘愛会病院 33-2871 ○ ○ ○ ○

康安外科内科医院 33-6262 ○ ○ ○

坂本アレルギー・呼吸器科医院 39-6110 ○ ○ ○

さがらクリニック 37-2070 ○ ○ ○ ○ ○

佐藤内科医院 34-2126 ○ ○ ○ ○ ○

佐藤内科小児科 取上医院 33-1191 ○ ○ ○

沢田内科医院 37-7755 ○ ○ ○ ○

サンタハウスクリニック 99-1799 ○ ○ ○

下田クリニック 27-2002 ○ ○ ○

城東クリニック 26-2800 ○ ○ ○ ○

しらとりレディスクリニック 33-2822 ○

聖康会病院 27-4121 ○ ○ ○

関医院中津軽診療所 82-3006 ○ ○ ○

そうまクリニック 32-2222 ○ ○ ○ ○

相馬信内科クリニック 37-3741 ○ ○

副島胃腸科内科 38-8080 ○ ○ ○ ○ ○

たかはし内科胃腸科小児科 38-2211 ○ ○ ○ ○ ○

千葉胃腸科内科医院 36-7788 ○ ○ ○ ○

ナルミ医院 33-1507 ○ ○ ○

鳴海病院健康管理センター 37-2550 ○ ○ ○ ○ ○

西弘前クリニック 32-4121 ○ ○

のだ眼科・血管内科クリニック 33-6611 ○ ○ ○

場崎クリニック 38-6600 ○ ○ ○

畑山医院 92-2115 ○ ○ ○

早川内科肛門科 87-7700 ○ ○ ○ ○
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弘前愛成会病院 34-7111 ○ ○

弘前小野病院 27-1431 ○ ○ ○ ○

弘前温泉養生医院 82-3377 ○ ○

弘前市医師会健診センター 39-6611 ○ ○

弘前中央病院 36-7111 ○ ○

ひろさき糖尿病・内科クリニック 29-2650 ○ ○ ○

弘前脳神経外科クリニック 88-5212 ○ ○

弘前メディカルセンター 35-1511 ○ ○ ○

ひろさきレインディアクリニック 40-3452 ○ ○

福士医院 27-1521 ○ ○

福士内科医院 32-1016 ○ ○ ○ ○ ○

満天クリニック 33-3001 ○ ○ ○

みくにや内科循環器科 36-3928 ○ ○ ○

やぎはし腎・泌尿器科医院 38-5533 ○ ○ ○

山形内科クリニック 37-5811 ○ ○ ○ ○

やまとクリニック　泌尿器科・内科 88-8720 ○ ○

吉田クリニック 37-6300 ○ ○ ○

国立病院機構 弘前総合医療センター 32-4311 ※※

青森市（浪岡）田原小児科医院 62-4137 ○ ○

田舎館村 津軽三育医院 75-3755 ○ ○

藤

崎

町

せきばクリニック 75-3020 ○ ○

樽沢医院 89-7711 ○ ○ ○ ○

ときわ会病院 65-3771 ○ ○ ○ ○

大

鰐

町

おおわに内科クリニック 47-7111 ○ ○

小山内医院 48-2415 ○ ○

町立大鰐診療所 48-2211 ○ ○ ○

ゆのかわら医院 47-6611 ○ ○ ○

★平川診療所、碇ヶ関診療所のがん検診、肝炎ウイルス検査は自己負担はありません。

受診日前夜の午後９時以降は飲食しないでください。

健康保険情報がわかるものと受診券は忘れずに持参してください。

特定健診・後期高齢者健診・がん検診 実施医療機関（個別）

※国立病院機構 弘前総合医療センターの胃がん検診は、 弘前総合医
　療センターの消化器内科で治療中または治療後１年以内の方に限り

ます。


