
令和６年度

高血糖改善塾

片方のみの参加も可！

①合併症を予防できる血糖管理とは？
～最新治療法も含めて～

日時：令和７年２月２０日（木） 13：30～15：00
講師：今村クリニック院長 今村 憲市 先生

（糖尿病専門医）

②食事と血糖値について
日時：令和７年２月２５日（火） 13：30～15：00
講師：市管理栄養士

----------------------------- 会 場 -----------------------------
平川市役所本庁舎４階 大会議室１

---------------------- 申 込 方 法 ----------------------
①電話 ②窓口 ③Web申込み

開催日の１週間前までにお申込みください。

----------------- 申込み・問合せ先 -----------------
平川市子育て健康課健康推進係 １０番窓口
５５－５８１９（直通）/４４－１１１１（代表）

参加無料！


