
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

介護サービスに

ついて知りたい

「地域包括支援センター」は地域の高齢者の皆様が安心して生活できるよう 

介護・医療・福祉などの様々な面から支援する機関です。 

高齢者の総合相談窓口 

 

こんなお悩みありませんか？ 

地域包括支援センターの専門職（保健師、社会福祉士、主任介護支援専門員など）が 

医療機関や介護事業所と連携し、皆様のお悩みを解決できるよう進めます！ 

体操や運動ができる 

集まりを知りたい 

母が認知症かも？ 

掃除、洗濯などの 

家事が大変… 

財産管理ができなく

なったらどうしよう… 

ご近所にこんな方はいませんか？こんなことありませんか？ 
●最近あの人見かけないなぁ・・・心配だなぁ・・・ 

●あの人、集まりに来なくなったけど、どうしたんだろう？ 

●ここ数日夜になってもあそこの高齢者の家の電気がついていない？ 

●回覧板を置きに行ったら新聞や郵便が溜まっている？ 

⇒平川市地域包括支援センターへご連絡ください 



 

 

 

 

認知症カフェ 

「オレンジカフェささえあい」 

平川市何でも相談会 

（例年２月開催） 

認知症の方やご家族の相談、交流を目

的として、月に１、２回程度開催しています。

認知症に関するテーマで話し合うほか、

講師をお呼びしての講話や制作活動も行

います。どなたでもご参加いただけます。

当日参加も可能です。 

医療・介護の専門職が集まり、からだや

こころについて普段疑問に感じているこ

とを直接気軽にご相談いただけるイベン

トです。体組成計や骨密度計による測定の

ほか、お菓子やコーヒー、お弁当などの出

店もあります。お気軽にお越しください！ 

 

事業所名 担当地区 所在 連絡先 受付時間

平川市地域包括支援センター 平川市全域 平川市柏木町藤山２５番地６ 0172-55-5374 8時15分～17時

緑青園在宅介護支援センター 平賀東地区 平川市沖館和田８４番地 0172-44-6116 8時30分～17時30分

三笠在宅介護支援センター 平賀西地区 平川市館田西和田２００ 0172-44-8877 8時30分～17時30分

尾上在宅介護支援センター 尾上地区 平川市猿賀南田９６番地３ 0172-57-5351 8時～16時45分

在宅介護支援センターさわやか園 尾上地区 平川市日沼樋田８５ 0172-43-5432 8時30分～17時30分

碇ヶ関在宅介護支援センター 碇ヶ関地区 平川市碇ヶ関三笠山１２０番地１ 0172-45-2182 8時～16時45分

地域包括支援センター・在宅介護支援センター 

在宅介護支援センターとは… 

  高齢者や家族の介護に関する地域の総合相談窓口（ブランチ）です。 

地域包括支援センターと連携し、高齢者の皆様の支援をします！ 


